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Janusz Przedpetski

Janusz Przedpefski to czfowiek-
-historia sportu ciezarowego
w Polsce i w swiecie. Chyba na
palcach jednej reki mozna by po-
liczy¢ obecnych dziataczy swiato-
wego sportu ciezarowego o tak
dfugim i nieprzerwanym stazu.
Znajg go wszyscy, ktorzy dziatajg
w tej dziedzinie — byt cztonkiem
wiadz IWF, wieloletnim prezy-
dentem EWF, jest sedzig klasy
miedzynarodowej od blisko 50
lat. Ukonczyt 76 rok zycia (ur.
9.09.1926). Jest wcigz prezesem
Polskiego Zwigzku Podnoszenia
Ciezaréw. Stanowisko to piastuje
od sierpnia 1959 r., byt na nie
wybierany 12 razy z rzedu. Od
1952 dziala w sporcie ciezaro-
wym, najpierw w zrzeszeniu Lu-
dowe Zespoly Sportowe, a od
1956 r. we wifadzach central-
nych. Zaczynat od stanowiska
przewodniczacego Komisji Spor-
towej. Rok pdzniej byt juz czton-
kiem Prezydium Zarzadu PZPC,
w styczniu 1959 r. zostat wice-
prezesem, a pot roku pézniej pre-
zesem. Janusz Przedpetski za
swa prawie potwieczng, aktyw-
ng dziatalnos¢ i wkfad w rozwdj
Swiatowego sportu otrzymat
najwyzsze odznaczenie Miedzy-
narodowego Komitetu Olimpij-
skiego — Order Olimpijski.

Wtadze zwiazku

Zarzad

Prezydium: Janusz Przedpetski — pre-
zes, Zygmunt Wasiela — p.o. sekretarz
generalny, Stefan Maciejewski, Zyg-
munt Wasiela, Zygmunt Wielogorski —
wiceprezesi. Cztonkowie: Kazimierz Bo-
rowiak, Wiadystaw Czaczka, Henryk
Dueskau, Jan Hawrylewicz, Jan Klejsz-
mit, Wiadystaw Kuzniak, Andrzej Ma-
tusiak, Jerzy Ostrowski, Sylwester
Ostrowski, Tadeusz Psiuk, Leszek Ra-
bérski, Roman Rudzifski, Bogdan
Szejn, Jerzy Tryniak, Zdzistaw Zotopa,
Waldemar Baszanowski, Zygmunt
Smalcerz.

Komisja Rewizyjna

Katarzyna Choro$ — przewodniczaca,
Leszek Andrzejewski, Feliks Binkowski,
Jézef Szeptycki, Szczepan Waszczuk.

INFORMACJE O ZWIAZKU

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw (PZPC)

Polish Weightlifting Federation

Adres: 01-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34; tel /faks (22) 834 11 42, 834 11 45;
e-mail: biuro@pzpc.pl; www.pzpc.pl.

Data zatozenia, miejsce: 6.12.1925, Katowice.

Zmiany nazwy: do roku 1927 dziataty réwnolegle: Polski Zwiazek Ciezkiej Atletyki i
Polski Zwigzek Towarzystw Atletycznych; po pofaczeniu 1927-1939 i 1945-1949 Polski
Zwigzek Atletyczny; 1950-1956 Sekcja Atletyki GKKF; 1957-1964 Polski Zwigzek
Podnoszenia Ciezardw i Kulturystyki; od 1964 Polski Zwiazek Podnoszenia Cigzarow.
Liczba zawodnikéw: 1856.

Liczba klubéw: 112.

Adres federacji miedzynarodowej: International Weightlifting Federation (IWF),
H-1054 Budapest, Hold utca 1., Hungary/Wegry, tel. +36 1 353 0530,

+36 1312 7012.

Prezes: Janusz Przedpefski.

Marek Golab - szef szkolenia PZ Podnoszenia Ci¢zarow

Polski sport ciezarowy w 2003 roku

%
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Rok 2003 nie byt pomysiny dla polskiego sportu ciezarowego, choc trzeba
go podsumowac z mieszanymi uczuciami i przynajmniej z dwoch punktéw wi-
dzenia. Reprezentanci Polski zdobyli w nim w mistrzowskich imprezach tylko
5 medali, w tym zaledwie trzy sg zdobyczg senioréw. Jak na przedolimpijski rok
— dorobek nie najbogatszy. Dwa pozostate medale (srebrne) wywalczyli nasi ju-
niorzy w ME 17-latkow.

W kwietniowych mistrzostwach Europy senioréw srebrng medalistkg zo-
stata Agata Wrobel, a brgzowe medale zdobyli Andrzej Koztowski i Tadeusz
Drzazga. | to wszystko.

Z optymizmem przymierzano sie do listopadowych mistrzostw S$wiata
w Vancouver, w ktérych najwazniejszym celem byto wywalczenie jak najwyz-
szych lokat w klasyfikacji zespotowej, bowiem to decydowato o liczbie miejsc
w turnieju olimpijskim w Atenach. Mezczyzni wykonali zadanie, zajeli 7. miejsce
w punktacji kwalifikacji olimpijskich i w igrzyskach bedzie Polske reprezentowac
pieciu zawodnikéw. W Atenach mogto startowa¢ maksymalnie szesciu, jednak
do tego szczescia zabrakto 5 punktéw. A zabrakto z tego powodu, ze dwéch za-
wodnikéw nie ukonczyto dwuboju i nie zdobyto ani jednego punktu. Trzeba tez
wspomnie¢, ze w MS nie startowat wicemistrz olimpijski z Sydney — Szymon Ko-
tecki, ktory bedac rekonwalescentem po powaznej kontuzji kregostupa, juz co-
raz intensywniej trenuje i przygotowuje sie do wystepu w Atenach. O wiele go-
rzej spisata sie reprezentacja pan. Zajeta zaréwno w punktacji MS, jak i kwalifi-
kacyjnej dopiero 19. miejsce, co nie dato ani jednej kwalifikacji olimpijskiej.

Oceniajac jeszcze z innego punktu widzenia wystep naszych reprezentadji
w mistrzostwach Swiata, nie mozna poming¢ faktu, ze nie zdobyty ani jednego
medalu w dwuboju. Najwyzsze miejsce — pigte — wywalczyt w wadze 69 kg Ar-
kadiusz Smotka, ktory jako jedyny stanat na podium, odbierajgc za drugie miej-
sce w rwaniu tzw. maty srebrny medal.

Przed mistrzostwami nawet nie dopuszczano mysli, ze bez medalu moze
pozosta¢ Agata Wrdbel. Niestety, nasza najlepsza zawodniczka byta w Van-
couver w wyjatkowej niedyspozycji, moze nie tyle fizycznej (cho¢ tez), co psy-
chicznej. Startowata najgorzej jak tylko mozna sobie wyobrazi¢ i w efekcie zaje-
ta dopiero si6dme miejsce. To przyczynito sie do niewywalczenia przez nasz ze-
spét pan zadnej kwalifikacji. Do miejsca 17., ktére dawato dwa w turnieju olim-
pijskim, zabrakto tez... pieciu punktéw.

| na koniec jeszcze jedna niezbedna informacja. Juz na poczatku 2004 ro-
ku Miedzynarodowa Federacja Podnoszenia Ciezaréw poinformowata, ze bada-
nia antydopingowe przeprowadzone podczas MS w Vancouver daty 11 wyni-
kéw pozytywnych — u dziewieciu mezczyzn i dwoch kobiet. Ci zawodnicy pozba-
wieni zostali zajetych miejsc, co pociggneto za sobg zmiany takze na medalo-
wych miejscach i w klasyfikacjach zespotowych.



WYNIKI ROKU 2003

Mistrzostwa swiata
seniorow, Vancouver,
Kanada, 14-22.11

Mezczyzni

56 kg

1. Wu Meijin (CHN) (127,5+160) 2817,5

2. Adrian Jigau (ROM) (125+155) 280,0

3. Sedat Artuc (TUR) (125+152,5) 271,5

62 kg

1. Halil Mutlu (TUR) (147,5+175) 322,5

2. Shi Zhiyong (CHN) (147,5+170) 317,5

3. Le Maosheng (CHN) (135+170) 305,0

69 kg

1. Zhang Guozheng (CHN) 345,0
(152,5+192,5)

2. Lee Bae-Tyoung (KOR) (150+190)  340,0

3. Turan Mirzojew (AZE) (147,5+180) 327,5

5. Arkadiusz Smatka (POL) 325,0
(152,5+172,5)

77 kg

1. Nejad Falahati (IRI) (155+202,5) 357,5

2. Reyhan Aranacioglu (TUR) 355,0
(160+195)

3. Li Hongli (CHN) (162,5+190) 352,5

85 kg

1. Valeriu Calancea (ROM) 382,5
(167,5+215)

2. Yuan Aijun (CHN) (1704212,5) 382,5

3. Sergo Chakhoyan (AUS) 3775
(172,5+205)

10. Mariusz Rytkowski (POL) 365,0

94 kg

1. Milen Dobrew (BUL) (185+220) 405,0

2. Hakan Yilmaz (TUR) (180+220) 400,0

3. Wadim Wakarczuk (MDA) 400,0
(177,54+222,5)

6. Tadeusz Drzazga (POL) (175+215) 390,0

105 kg

1. Saif Assad Assad (QAT) (195+227,5) 422,5

2. Wiadymir Smorczkow (RUS) 417,5
(195+222,5)

3. Bunyami Sudas (TUR) (185+230)  415,0

4. Marcin Dofega (POL) (190+220) 410,0

+105 kg

1. Hossein Reza Zadeh (IRI) 457,5
(107,5+250)

2. Weliczko Czotakow (BUL) 447,5
(205+242,5)

3. Viktors Scerbatihs (LAT) (200+245) 445,0

7. Pawet Najdek (POL) (187,5+240)  427,5

8. Grzegorz Kleszcz (POL) (185+235) 420,0

Punktacja panstw

1. Chiny 541 pkt.

2. Turqja 509 pkt.

3. Rosja 395 pkt.

7. Polska 353 pkt.

Kwalifikacje olimpijskie

1. Chiny 174 pkt.

2. Turcja 167 pkt.

3. Rosja 130 pkt.

7. Polska 114 pkt.

Kobiety

48 kg
1. Wang Mingjuan (CHN) (90+110)  200,0
2. Aree Wiratthaworn (THA) (82,5+107,5) 190,0

3. Nurcan Taylan (TUR) (85+102,5)  187,5

21. Marta Kleszczynska (POL) 147,5
(65+82,5)

53 kg

1. Udomporn Polsak (THA) (100+122,5) 222,5
2. Ri Song Hui (PRK) (95+127,5) 222,5
3. Kuntatean Junpim (THA) (97,5+120) 217,5
22. Anna Czerminska (POL) (67,5+92,5) 160,0

58 kg
1. Sun Caiyan (CHN) (100+125) 225,0
2. Patmawati (INA) (97,5+120) 217,5

3. Aylin Desdelen (TUR) (92,5+117,5) 210,0
14. Marieta Gotfryd (POL) (90+107,5) 197,5

63 kg
1. Natalia Skakun (UKR) (110+137,5) 247,5
2. Liu Xia (CHN) (107,5+137,5) 245,0

3. Anna Batiuszka (BLR) (112,5+127,5) 240,0

27. Aneta Szczeparnska (POL) 187,5
(82,5+105)

32. Justyna Smosarska (POL) (80+100) 180,0

69 kg

1. Liu Chunghong (CHN) (120+150)  270,0

2. Eszter Krutzler (HUN) (117,5+145) 262,5

3. Walentyna Popowa (RUS) 257,5
(117,5+140)

12. Ewa Kura$ (POL) (97,5+120) 217,5

75 kg
1. Nahla Ramadan (EGY) (117,5+145) 262,5
2. Stawejka Ruzinska (BLR) (112,5+140) 252,5

3. Sule Sahbaz (TUR) (115+127,5) 2425
+75 kg
1. Ding Meiyuan (CHN) (137,5+162,5) 300,0
2. Albina Chomicz (RUS) (130+160)  290,0
3. Olha Korobka (UKR) (125+152,5)  277,5
7. Agata Wrdbel (POL) (120+150) 270,0
Punktacja panstw
1. Chiny 474 pkt.
2. Tajlandia 425,3 pkt.
3. Butgaria 418 pkt.
19. Polska 165 pkt.
Kwalifikacje olimpijskie
1. Chiny 159 pkt.
2. Tajlandia 145 pkt.
3. Bufgaria 141 pkt.
19. Polska 54 pkt.
Mistrzostwa Europy
seniorow, Loutraki,
Grecja, 15-20.04
Mezczyzni
56 kg
1. Witali Derbieniew (BLR) 275,0
(127,5+147,5)
2. Adrian Jigau (ROM) (1204 150) 270,0
3. Nayden Rusev (Cypr) (1104 140) 250,0

5. Marcin Makarski (POL) (107,5+140) 247,5

62 kg

1. Halil Mutlu (TUR) (145+175)

2. Stefan Georgiew (BUL) (140+170)

3. Henadzi Aliaszczuk (BLR)
(137,5+170)

69 kg

1. Gafabin Bojewski (BUL)
(157,5+190)

2. Turan Mirzojew (AZE) (155+185)

3. Ekrem Celil (TUR) (140+185)

6. Arkadiusz Smétka (POL)
(150+172,5)

77 kg

1. Georgi Markow (BUL) (165+202,5)

2. Reyhan Arabacioglu (TUR)
(165-+200)

3. Andrzej Koztowski (POL) (1604 190)

85 kg

1. Zlatan Wanew (BUL) (167,5+215)

2. Jurij Myszkowiec (RUS)
(167,5+212,5)

3. Rustan Lizunow (RUS)
(167,5+202,5)

94 kg

1. Milen Dobrew (BUL)
(182,5+222,5)

2. Siergiej Zukow (RUS) (180+217,5)

3. Tadeusz Drzazga (POL)
(180+217,5)

5. Arkadiusz Biatek (POL) (170-+205)

105 kg

1. Igor Razorjonow (UKR)
(192,5+232,5)

2. Alan Cagajew (BUL) (185+235)

3. Wiadymir Smorczkow (RUS)
(195+220)

4. Szymon Kotecki (POL) (180+230)

+105 kg

1. Jewgienij Czigiczew (RUS)
(207,5+240)

2. Aszot Danieljan (Armenia)
(205-+242,5)

3. Damian Damianow (BUL)
(202,5+240)

6. Pawet Najdek (POL) (185+240)

8. Grzegorz Kleszcz (POL)
(187,5+232,5)

Kobiety

48 kg

1. Swiettana Uljanowa (RUS)
(754+100)

2. Plena Zinowiewa (UKR) (80+95)

3. Gema Peris (ESP) (75+92,5)

53 kg

1. Nurcan Taylan (TUR) (95+115)

2. Izabela Dragnewa (BUL)
(92,5+112,5)

3. Marioara Munteanu (ROM)
(85+102,5)

58 kg

1. Aylin Dasdelen (TUR) (97,5+122,5)

2. Emine Bilgin (TUR) (97,5+215)

3. Michaela Breeze (GBR) (90+112,5)

7. Marieta Gotfryd (POL) (90+102,5)

13. Barbara Sachmacinska (POL)
(80+100)

320,0
310,0
307,5

3475
340,0

325,0
322,5

3675
365,0

350,0
382,5
380,0

370,0

405,0

397,5
3975

375,0

425,0

420,0
415,0

410,0

447,5
447,5
442,5

425,0
420,0

175,0

175,0
167,5

210,0
205,0

187,5

220,0
212,5
202,5
192,5
180,0
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63 kg

1. Anastasia Tsakiri (GRE) (100+120) 220,0
2. Gergana Kiritowa (BUL) (100+120) 220,0
3. Zlatina Atanasowa (BUL) (95+122,5) 217,5
7. Justyna Smosarska (POL) (80+100) 180,0
9. Malwina Gradzka (POL) (72,5+95) 167,5

69 kg
1. Walentyna Popowa (RUS) (110+135) 245,0

2. Milena Trendafitowa (BUL) 237,5
(107,5+130)

3. Zarema Kasaiewa (RUS)
(105+130) 235,0

5. Ewa Kuras (POL) (100+120) 220,0

75 kg

1. Natalia Zabotfotna (RUS) 240,0
(107,5+132,5)

2. Rumiana Petkowa (BUL) 237,5
(105+132,5)

3. Christina Joannidou (GRE) 237,5
(102,5+135)

+75 kg

1. Albina Chomicz (RUS) (130+155)  285,0

2. Agata Wrébel (POL) (125+152,5)  277,5

3. Deriya Acikgoz (TUR) (1154 155) 270,0

7. Marta Dreger (POL) (102,5+122,5) 225,0

Mistrzostwa Polski
seniorow

Mezczyzni (Ciechanéw, 28.06)

56 kg )

1. Marek Gorzelniak (Slask Wroctaw) ~ 252,5
(112,5+140)

2. Marcin Makarski (LKS Terespol) 242,5

(110+132,5)
3. Stawomir Ruszczyk (Okecie Warszawa) 205,0
(85+120)

62 kg
1. Marcin Gruszka (Burza Wroctaw)
(122,5+150)
2. Arkadiusz Ratajczak
(Zawisza Bydgoszcz) (120+142,5)
3. Sebastian Zukowski
(Pom Piotrowice) (1154 140)

272,5

262,5
255,0

69 kg
1. Arkadiusz Smotka

(Mazovia Ciechanow) (147,5+170) 317,5
2. Wojciech Natusiewicz

(Okecie Warszawa) (137,5+177,5)
3. Sebastian Waga

(AZS AWF B. Podlaska) (137,5+160) 297,5

315,0

77 kg
1. Andrzej Koztowski

(Budowlani Opole) (155+185) 340,0
2. Jerzy Jasniak
(Wtdkniarz Konstantynow) 3275
(142,5+185)
3. Dominik Dyderski (Flota Gdynia) 325,0
(147,5+1717,5)
85 kg
1. Mariusz Rytkowski
(Mazovia Ciechanéw) (170+205)  375,0
2. Przemystaw Chlebosz
(Slask Wroctaw) (150+187,5) 337,5

3. Karol Gorczyczewski (Start Otwock) 335,0
(155+180)

94 kg
1. Tadeusz Drzazga

(Mazovia Ciechanow) (185+215)  400,0

2. Ireneusz Chetmowski
(Zawisza Bydgoszcz) (160+210) 370,0

3. Arkadiusz Biatek (Start Otwock) 370,0
(165+205)

105 kg

1. Marcin Dotega (WLKS Siedlce) 410,0
(190+220)

2. Robert Dotega (WLKS Siedlce) 395,0
(175+220)

3. Adam Kraska (Slask Wroctaw) 390,0
(172,5+217,5)

+105 kg

1. Pawet Najdek (Okecie Warszawa) ~ 432,5

(190+242,5)
2. Grzegorz Kleszcz (Budowlani Opole) 425,0
(190+235)

3. Piotr Wysocki (Zawisza Bydgoszcz) 387,5
(172,5+215)

Klasyfikacja klubowa

1. Mazovia Ciechanéw 154 pkt.

2. Okecie Warszawa 126 pkt.

3. Slask Wroctaw 103 pkt.

Kobiety (Ofawa, 17-18.10.)

48 kg
1. Marta Kleszczynska
(AZS AWF Biata Podlaska) (65+82,5) 147,5

2. Alina Pozoga (Czarni Goral Zywiec) 130,0
(57,5+72,5)
3. Malwina Hetzyg (Tarpan Mrocza)  130,0
(57,5+72,5)
53 kg
1. Anna Czerminska
(Czarni Goral Zywiec) (70+92,5) 162,5
2. Malwina Rowinska
(Uolka Ostrow Maz.) (65+80) 145,0
3. Katarzyna Muszynska
(Mazovia Ciechanow) (57,5+75) 132,5

58 kg
1. Aleksandra Klejnowska

(WLKS Siedlce) (92,5+117,5) 210,0
2. Marieta Gotfryd (MKS Otawa) 195,0

(90+105)
3. Barbara Sachmacinska

(Mazovia Ciechanéw) (75+90) 165,0
63 kg
1. Malwina Gradzka (WLKS Siedlce) ~ 167,5

(75+92,5)
2. Monika Olszewska

(Mazovia Ciechanéw) (65+82,5) 147,5
3. Krystyna Skupniewicz

(Zawisza Bydgoszcz) (65+80) 145,0
69 kg
1. Aneta Szczepanska-Rosiak

(Zawisza Bydgoszcz) (80+110) 190,0
5. Justyna Smosarska

(Mazovia Ciechanéw) (80+102,5) 182,5

3. Magdalena Kietlinska (WLKS Siedlce) 157,5
(67,5+90)

75 kg

1. Ewa Kura$ (Przyjazi Bartoszyce) 225,0
(100+125)

2. Dorota Zyczkowska
(Strzelec Strzelin) (77,5+97,5) 175,0

3. Irmina Stawek (Stal Kundéw) 155,0
(70+85)

+75 kg

1. Agata Wrobel
(Czarni Goral Zywiec) 270,0
(120+150)

2. Magdalena Ufnal
(Budowlani Opole) 195,0
(87,5+107,5)

3. Marzena Krogulec (Atleta Gdansk)  187,5
(82,5+105)

Klasyfikacja klubowa

1. Mazovia Ciechanéw 148 pkt.

2. WLKS Siedlce, 130 pkt.

3. Czarni Géral Zywiec 91 pkt.

Reprezentantki Polski w otoczeniu Zarzadu, dziataczy i przyjaciét PZPC.



