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BILANS ROKU 2003

Zioty potéow

Nieolimpijska odmiana taekwon-do nieodmiennie zajmuje dominujacg po-
zycje w Europie, a takze w Swiecie.

Niewatpliwie najwiekszym sukcesem dyscypliny w 2003 roku byto spraw-
ne przeprowadzenie mistrzostw swiata w Warszawie. Przyniosty one takze
nienotowany dotad sukces, bo reprezentacja Polski wywalczyta 11 ztotych,
6 srebrnych i 5 bragzowych medali. Osiggniecie to przewyzszyto dokonania z po-
przedniego roku, kiedy nasi zawodnicy zdobyli 20 medali w tym dziewie¢ zto-
tych. To dowdd, ze sukcesy nie sg wynikiem pozytywnego zbiegu okolicznosdi,
lecz madrej i nowoczesnej pracy szkoleniowej. Reprezentanci naszego kraju od-
niesli mniej wiecej podobne sukcesy réwniez w mistrzostwach Europy w chor-
wackiej Rijece.

Polski zwigzek rzeczywiscie dba o szkoleniowy rozwdj zaréwno zawodni-
kéw, jak i trenerdw. Szeroko korzysta z ustug najlepszych na $wiecie, sprowadza-
jac do kraju wybitnych szkoleniowcéw o koreanskim rodowodzie. Niemal wszy-
scy pochodzg ze szkoty zmartego w ubiegtym roku twércy taekwon-do, generata
Choi Hong Hi. Przyjezdzaja nie tylko na zgrupowania kadry, skfadaja wizyty w klu-
bach, demonstrujg zajecia nie tylko najlepszym, ale nawet poczatkujgcym.

Jako znaczny sukces organizacyjny zwigzek moze zapisac sobie wprowa-
dzenie nieolimpijskiej przeciez dyscypliny do programu olimpiady mtodziezy. Ma
to znaczenie dla finansowania klubéw.

Warszawski sukces w mistrzostwach Swiata przypadt akurat w dniach ob-
chodoéw 30-lecia tego sportu w Polsce. Pierwsza sekcja powstata bowiem w Lu-
blinie, w czerwcu 1974 roku. Lublin i jego okolice nalezg wcigz do najsilniejszych
osrodkow w kraju.

Od igrzysk w Sydney taekwon-do, ale w wersji WTF, znalazto sie w progra-
mie olimpijskim, podobno juz na state.

Zainteresowanie startem w Atenach wzrosto, niektérzy zawodnicy z wersji
ITF sprébowali swych sit w innej odmianie tego sportu. | to byto wtasciwie jedy-
ne niepowodzenie dyscypliny. Nazywa sie tak samo, ale jest jednak inna, i nikt
z wybitnych przeciez sportowcéw u konkurengji furory nie zrobit. Nikt niczego
nie osiggnat i wszyscy powrdcili do swego taekwon-do.

Dodajmy jeszcze, ze na miedzynarodowe sukcesy ten sport czekat dtugo.
Pierwszg Polka, ktéra zdobyta medal, byta Halina Urbanska-Wilinska. Staneta na
podium mistrzostw Europy w 1980 roku. Takze kobieta przywiozta do kraju
pierwszy medal mistrzostw swiata: w 1987 roku brgzowy medal wywalczyta Ma-
ria Achrem-Achremowicz. A pierwsze ztoto zdobyt Krzysztof Pajewski podczas
mistrzostw Swiata w Budapeszcie w 1988 roku. Dodajmy jeszcze, ze nasi zawod-
nicy zdobywajg medale we wszystkich specjalnosciach, jednak zdecydowanie
najwiecej w walkach. Najlepszym przyktadem sg znakomici bracia Tomasz i Da-
riusz Idzikowski, najwieksze polskie gwiazdy ostatnich lat.

Tadeusz toboda

Tadeusz toboda urodzit sie
w Lublinie w 1962 roku. Jest ab-
solwentem AWF w Biatej Podla-
skiej (1992). Ukoriczyt podyplo-
mowe studia: trenerskie (1995),
organizagji i zarzadzania spor-
tem (2001). Od 1991 roku, kiedy
powstat Polski Zwigzek Tae-
kwon-do, jest jego prezesem. Od
kwietnia 1999 roku jest czton-
kiem Zarzadu Europejskiej Fede-
ragji Taekwon-do (All Europe
Taekwon-do Federation).

Wiadze zwiazku

Zarzad

Prezydium: Tadeusz toboda — pre-
zes, Jerzy Jedut — wiceprezes ds. szko-
leniowo-technicznych, Krzysztof Paw-
lik — wiceprezes ds. sedziowskich, Zbi-
gniew Bujak — wiceprezes ds nauko-
wo-dydaktycznych.

Cztonkowie: Waldemar Dolecki, Mat-
gorzata Gutkowska, Janusz Gutkow-
ski, Grzegorz Ozimek, Zbigniew Semp,
Jacek Wasik, Grzegorz Puzon.

Komisja Rewizyjna

Robert Klimczak — przewodniczacy.
Cztonkowie — Tomasz Adamczyk, Sta-
womir Jaskuta, Michat Korzybski, Ro-
bert Kopec.

Pion szkolenia

Trenerzy kadry mezczyzn: Waldemar
Dolecki, Grzegorz Ozimek. Trenerzy
kadry kobiet: Jacek Wachata, Michat
Korzybski.

Biuro

Tadeusz toboda — prezes, Bozena Je-
dut — spedjalista ds. organizacyjnych,
Matgorzata toboda — specjalista ds. fi-
nansowych, Joanna Gardias — refe-
rent, Zofia Piekarz — gtéwna ksiegowa.
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WYNIKI ROKU 2003

Mistrzostwa swiata,
Warszawa, 12-15.06

Uktady mezczyzn

I dan

1. Ismo Makinen (FIN)
2. Peter Kasza (HUN)
3. Florin Birlut (ROM)
3. Guy Henequin (ENG)

Il dan

1. Maxime Bujold (CAN)
2. Dmitrij Hodussow (GER)
3. Marius lonicescu (ROM)
3. Arne Witzoe (SWE)

1l dan

1. Mariusz Watach (POL)
2. Marcos Favalli (ARG)
3. Tim Dunn (ENG)

3. Jani Turunen (FIN)

IV dan

1. Graham Patterson (NZL)
2. Alejandro Banega (ESP)
3. Jarostaw Suska (POL)

3. Jorge Zuger (SUI)

Walki mezczyzn

54 kg

1. lvan Serrano (ARG)
2. Redzo Ljutic (SLO)
3. Daniel Luz (BRA)
3. Jorge Zuger (SUI)

63 kg

1. Tomaz Barada (SLO)

2. Szachob Bachromow (RUS)
3. losif luhos (ROM)

3. Mitosz Moskaluk (POL)

71 kg

1. Neil Ernest (WAL)

2. David Kerr (BRA)

3. Marcos Favalli (ARG)
3. Samuli Mikkola (FIN)

80 kg

1. Daniel Dziata (POL)
2. Cesar Favalli (ARG)

3. Andriej Krytow (RUS)
3. Philippe Rangel (BRA)

+80 kg

1. Dariusz Idzikowski (POL)
2. Wiktor Tentiukow (RUS)
3. Tiberio Carrillo (ITA)

3. Norberto A Taveras (DMA)

Techniki specjalne mezczyzn
1. Carl Van Roon (NZL)

2. Marcel Miron (ROM)

3. Dariusz Idzikowski (POL)

3. John Karstadt (USA)

Testy sity mezczyzn

1. Rafat Gozdalski (POL)
2. Graham Patterson (NZL)
3. Mikael Birgerson (SWE)
3. Sergiu Sloninov (MDA)

Druzynowe ukfady mezczyzn
1. Irlandia

2. Polska

3. Kanada

3. Finlandia

Druzynowe walki mezczyzn
1. Polska

2. Rosja

3. Argentyna

3. Brazylia

Druzynowe techniki
specjalne mezczyzn
1. Polska

2. Rumunia

3. Motdawia

3. Ukraina

Druzynowe testy sity
1. Irlandia

2. Polska

3. Kanada

3. Holandia

Uktady kobiet

I dan

1. Rhiannon Ernest (WAL)
2. Marzanna Pawlik (POL)
3. Petra Blahova (CZE)

3. Afta Gusiewa (RUS)

Il dan

1. Soledad Serrano (ARG)

2. Hajnalka Nagyfugedi (HUN)
3. Saara Koivisto (FIN)

3. Irina Kuzniecowa (UKR)

11l dan

1. Julia Cross (SCO)

2. Karina Wasserman (ARG)

3. Terhi Leino (FIN)

3. Marie-Claudie Messier (CAN)

IV dan

1. Anna Anastassiadou (GER)
2. Moira Lenti (ARG)

3. Anita Pasek-Suska (POL)
3. Joliette Tran (CAN)

Walki kobiet

52 kg

1. Carolina Menegazo (ARG)

2. Marzanna Pawlik (POL)

3. Marie-Claudie Messier (CAN)
3. Anara Nurtajewa (KAZ)

58 kg

1. Julia Cross (5CO)

2. Krycia Lopez (GER)

3. Kristina Jelenic (SWE)
3. Maria Quinteros (ARG)

63 kg

1. Joanna Lipa (POL)

2. Sally Clark (AUS)

3. Cecilia Akesdotter (SWE)
3. Terhi Leino (FIN)

70 kg
1. Anna Coronel (ARG)
2. Diana Anton (CAN)

3. Antje Hollander (NZL)
3. Saara Koivisto (FIN)

+70 kg

1. Patricia Garelik (ARG)

2. Anita Pasek-Suska (POL)
3. Pernilla Johansson (SWE)
3. Birgid Sasse (GER)

Techniki specjalne kobiet
1. Anita Pasek-Suska (POL)

2. Ewgenia Chudarowa (RUS)
3. Petra Blahova (CZE)

3. Ulrike Worz (GER)

Testy sity kobiet

1. Annick Latendresse (CAN)

2. Sylvia Jensen (AUS)

3. Matgorzata Rogaczewska (POL)
3. Lena Walton (NZL)

Druzynowe uktady kobiet
1. Polska

2. Finlandia

3. Anglia

3. Niemcy

Druzynowe walki kobiet
1. Polska

2. Argentyna

3. Niemcy

3. Szwecja

Druzynowe techniki
specjalne kobiet

1. Polska

2. Kanada

3. Finlandia

3. Szwecja

Druzynowe testy sity kobiet
1. Holandia

2. Polska

3. Kanada

3. Anglia

Mistrzostwa Europy
seniorow, Rijeka,
Chorwacja, 11-13.04

Uktady mezczyzn

I dan

1. Ismo Makinen (FIN)

2. Igor Fiodorow (RUS)
3. Daniel Holmes (ENG)
3. Nejc Preloznjak (SLO)

Il dan

1. Aleksiej Miniejew (RUS)
2. Arne Witzoe (SWE)

3. Marius lonicescu (ROM)
3. Daniel Piertkowski (POL)

11l dan

1. Mariusz Watach (POL)

2. Aleksander Warszawskij (RUS)
3. Gabor Szalay (HUN)

3. Jani Turunen (FIN)

IV dan
1. Jarostaw Suska (POL)
2. Jorge Zuger (SUI)
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3. Sven Heinrich (GER)
3. Orlando Saccomanno (ITA)

Walki mezczyzn

54 kg

1. Florin Birlut (ROM)

2. Maksym Starczew (RUS)
3. Marko Jovan (CRO)

3. Redzo Ljuti¢ (SLO)

63 kg

1. Ales Lorber (SLO)

2. Konstantin Jozikow (RUS)
3. Muhammed Celik (GER)
3. Mitosz Moskaluk (POL)

71 kg

1. Thomas Pfaffl (GER)

2. Daniel Piertkowski (POL)
3. Tomaz Borko (SLO)

3. Witalij Pynkin (RUS)

80 kg

1. Daniel Dziata (POL)

2. Andriej Parochin (RUS)
3. Toni Korhonen (FIN)
3. Andrej Sande (SLO)

+80 kg

1. Dariusz Idzikowski (POL)
2. Marcus Antonsson (SWE)
3. Marian Joppke (GER)

3. Vedran Tuta (CRO)

Techniki specjalne mezczyzn
1. Wasilij Popow (RUS)

2. Carlo Van De Braak (NED)

3. Dariusz Idzikowski (POL)

3. Andrej Luka (SLO)

Testy sity mezczyzn
1. Mikael Birgerson (SWE)
2. Agim Murti¢ (CRO)
3. Oliver Moises (ESP)
3. Pasi Paksunen (FIN)

Druzynowe uktady mezczyzn
1. Rosja

2. Niemcy

3. Polska

3. Rumunia

Druzynowe walki mezczyzn
1. Polska

2. Chorwacja

3. Rosja

3. Sfowacja

Druzynowe techniki specjalne mezczyzn
1. Polska

2. Rosja

3. Chorwadja

3. Sfowacja

Druzynowe tetsy sity mezczyzn
1. Irlandia

2. Polska

3. Finlandia

3. Sfowacja

Uktady kobiet

2. Helena Hanhikangas (FIN)
3. Nora David (HUN)
3. Anna Jakowlewa (RUS)

Il dan

1. Maria Aslund (SWE)

2. Saara Koivisto (FIN)

3. Joanna Lipa (POL)

3. Hajnalka Nagyfugedi (HUN)

1l dan

1. Francesca Melis (ITA)

2. Terhi Leino (FIN)

3. Figen Kurt (GER)

3. Matgorzata Rogaczewska (POL)

IV dan

1. Anna Anastassiadou (GER)
2. Anita Pasek-Suska (POL)
3. Natalia Gotubiewa (RUS)
3. Lisa Walker (ENG)

Walki kobiet

52 kg

1. Marzanna Pawlik (POL)
2. Maria Aslund (SWE)

3. Nora David (HUN)

3. Olga Kostikowa (RUS)

58 kg

1. Monika Jabtonowska (POL)
2. Krycia Lopez (GER)

3. loana Bal (ROM)

3. Helen Danielsson (SWE)

63 kg

1. Joanna Lipa (POL)

2. Pernilla Johansson (SWE)
3. Angela Herbert (CRO)

3. Terhi Leino (FIN)

70 kg
1. Matgorzata Rogaczewska (POL)

2. Marijana Birin (CRO)
3. Sonia Candeloro (ITA)
3. Saara Koivisto (FIN)

+70 kg

1. Anita Pasek-Suska (POL)

2. Swiettana Tarakanowa (RUS)
3. Cecilia Akesdotter (SWE)

3. Nives Radi¢ (CRO)

Techniki specjalne kobiet
1. Natalia Ponomariewa (RUS)
2. Anita Pasek-Suska (POL)

3. Hajnalka Nagyfugedi (HUN)

Testy sity kobiet

1. Lisa Walker (ENG)

2. Swiettana Tarakanowa (RUS)
3. Petra Dydiszko (SWE)

3. Matgorzata Rogaczewska (POL)

Druzynowe
uktady kobiet
1. Polska

2. Rosja

3. Chorwacja
3. Finlandia

Druzynowe walki kobiet
1. Polska

2. Finlandia

3. Rumunia

Druzynowe techniki
specjalne kobiet

1. Polska

2. Rosja

3. Chorwacja

3. Finlandia

Druzynowe testy sity kobiet
1. Finlandia

2. Polska

3. Rumunia

3. Szwecja

I dan . Matgorzata Rogaczewska z lewej w pojedynku z Sarq Koivisto (Finlandia),
1. Marzanna Pawlik (POL) ME Rijeka, Chorwacja 11-13.04.
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WYNIKI ROKU 2003

Mistrzostwa Europy

junioréw, Rijeka,

Chorwacja, 11-13.04

Ukiady mezczyzn

I dan

1. Sanel Kasibovi¢ (SLO)
2. Tamas Bures (HUN)

3. tukasz Ciezki (POL)

3. Mark McGeachie (SCO)

Il dan

1. Alessandro Bera (ITA)

2. Ryan Ciaran (IRL)

3. Aleksiej Jewdokimow (RUS)
3. Tomislav Jeleti¢ (CRO)

11l dan
1. Kits Nikoaly (RUS)

Walki mezczyzn

52 kg

1. Sanel Ljuti¢ (SLO)
2. Igor Syczew (RUS)
3. Felix Kelly (ENG)
3. Tin Stipeé (CRO)

58 kg

1. Cosmin Oprescu (ROM)
2. Maciej Kofodynski (POL)
3. Ryan Ciaran (IRL)

3. Jakow Sotdatow (RUS)

63 kg

1. Jure Mlakar (SLO)

2. Grzegorz Goliniewski (POL)
3. Niko Corbinelli (ITA)

3. Mircea Madaian (ROM)

70 kg

1. Samo Mikl (SLO)

2. Denis Vojnikovi¢ (CRO)
3. Alexandru lavu (ROM)
3. Jose M. Olivier (ESP)

+70 kg

1. Muris Horstmann (GER)
2. Andriej Krytow (RUS)

3. tukasz Bierikowski (POL)
3. Elias Fanni (SWE)

Techniki specjalne mezczyzn

1. Jose M. Olivier (ESP)
2. Grzegorz Pojasek (POL)
3. Antti Karkkainen (FIN)
3. Will Kerry (ENG)

Testy sity mezczyzn

1. Jose M. Olivier (ESP)
2. Zied Miled (SCO)

3. Adis Arifovi¢ (SLO)

3. Vladimir Veljovi¢ (CRO)

Druzynowe uktady mezczyzn

1. Rosja

2. Polska
3. Niemcy
3. Sfowacja

Druzynowe walki mezczyzn
1. Rosja
2. Chorwacja

3. Rumunia
3. Stowacja

Druzynowe techniki specjalne mezczyzn
1. Rosja

2. Rumunia

3. Polska

Druzynowe testy sity mezczyzn
1. Stowacja

2. Chorwacja

3. Polska

3. Rosja

Uktady kobiet

I dan

1. Jelena Siemienina (RUS)

2. Susanna Peltomaki (FIN)
3. Alexandra Konczol (HUN)
3. Marina Tipuri¢ (CRO)

Il dan

1. Hosnya Karim (GER)

2. Nina Euturilo (CRO)

3. Ketewan Agapiszwili (RUS)

Walki kobiet

42 kg
1. Waleria Kurina (RUS)

48 kg

1. Anna Szczepaniska (POL)
2. Zarina Karim (GER)

3. Madalina Oprea (ROM)
3. Matea Trklja (CRO)

53 kg

1. Sanda Deljanin (SLO)

2. Ludmifa Kostikowa (RUS)
3. Marta Miklaszewska (POL)
3. Ivona Roca (CRO)

60 kg

1. Martyna Kisiel (POL)

2. Nikoletta Szoke (HUN)

3. Ketewan Agapiszwili (RUS)
3. Andreea Orban (ROM)

+60 kg

1. Paulina Poskrobko (POL)
2. Sabina Cerovac (CRO)
3. Anda Cretu (ROM)

3. Irina Tretiakowa (RUS)

Techniki specjalne kobiet
1. Martyna Kisiel (POL)

2. Jelena Siemienina (RUS)
3. Adela Felecan (ROM)

Testy sity kobiet

1. Martyna Kisiel (POL)
2. Nikoletta Szoke (HUN)
3. Iva Begli¢ (CRO)

3. Adela Felecan (ROM)

Druzynowe uktady kobiet
1. Rosja

2. Chorwacja

3. Polska

Druzynowe walki kobiet
1. Rosja

2. Polska
3. Chorwacja
3. Rumunia

Druzynowe techniki specjalne kobiet
1. Polska

2. Rosja

3. Chorwacja

Druzynowe testy sity kobiet
1. Polska

2. Rosja

3. Chorwadja

3. Rumunia

Mistrzostwa Polski
seniorow

i mlodziezowcow,
Lubartow, 16-18.05

Uktady mezczyzn

Kup

1. Marcin Wronowski (MKS Lewart Lubartow)
2. Michat Gatuszka (KKSW Legnica)

3. Daniel Karon (KS Dragon Janéw)

3. Tomasz Olek (MKS Lewart Lubartow)

I dan

1. Przemystaw Wieczorek (LSKT Lublin)

2. Stawomir Zajac (MKS ZAK Biata Podl.)

3. Mitosz Moskaluk (MKS Lewart Lubartow)
3. Piotr Wasilewski (KWSW Taewo Warszawa)

Il dan
1. Dariusz Idzikowski (Start Olsztyn)
2. Marcin Szulchaczewicz
(MKS Lewart Lubartow)
3. Piotr Kulik (TKT Lechmed Torur)
3. Daniel Pienkowski (LKS Viking Kotobrzeg)

11l dan

1. Mariusz Watach (MKS Lewart Lubartow)
2. Robert Jasinski (KTT £odz)

3. Jakub Jeglinski (KST Tornado Szczecin)
3. Piotr Puzon (KST Tornado Szczecin)

IV dan

1. Jarostaw Suska (MKS Lewart Lubartow)
2. Grzegorz Puzon (KST Tornado Szczecin)
3. Adam Alenowicz (WSKT Wroctaw)

3. Tomasz Szczepaniuk (LKS Lotos Jabtonna)

Walki mezczyzn

54 kg

1. Michat Gatuszka (KKSW Legnica)

2. Krzysztof Jackowski (LKS Viking Kotobrzeg)
3. Bartosz Batra (WSKT Wroctaw)

3. Artur Osuchowski (KS Dragon Janéw)

63 kg

1. Przemystaw Smutek (MKST Bystrzyca Kt.)
2. Pawet Szwejkowski (MATSOGI Ciechandw)
3. Mitosz Moskaluk (MKS Lewart Lubartow)
3. Andrzej Szymanski (LKS Viking Kotobrzeg)

71 kg

1. Daniel Pienkowski (LKS Viking Kofobrzeg)
2. Grzegorz Jezak (PKT Polkowice)

3. Konrad Olkiewicz (MKS Lewart Lubartow)
3. Pawet Schabowski (KST Tornado Szczecin)
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80 kg

1. Daniel Dziata (MKS Lewart Lubartow)

2. Adam Mietek (LKS Lotos Jabtonna)

3. Marcin Markiewicz (LKS Viking Kotobrzeg)
3. Grzegorz Puzon (KST Tornado Szczecin)

+80 kg

1. Dariusz Idzikowski (Start Olsztyn)

2. Bogustaw Zawirowski (Start Olsztyn)
3. Marcin Puzio (LKS Viking Kotobrzeg)
3. Mirostaw Zaborek (GSC Lublin)

Techniki specjalne mezczyzn

1. Piotr Korsieko (KWSW Taewo Warszawa)
2. Marcin Oworuszko (MKS Lewart Lubartow)
3. Dariusz Idzikowski (Start Olsztyn)

3. Rafat Stacewicz (CzAT Czestochowa)

Testy sity mezczyzn

1. Rafat Gozdalski (LSKT Lublin)

2. Robert Marek Jastrzebski (KTT £6dz)

3. Wojciech Milczarczyk (WSKT Wroctaw)

3. Marcin Oworuszko (MKS Lewart Lubartow)

Druzynowe ukfady mezczyzn
1. MKS Lewart Il

2. LSKT Lublin

3. KS Dragon Janéw

3. WSKT Wroctaw

Druzynowe walki mezczyzn
1. MKS Lewart Lubartow
2. LKS Viking Kotobrzeg
3. KST Tornado Szczecin
LKS Lotos Jabtonna

Utady kobiet

KUP

1. Anna Pigtek (MKS Lewart Lubartow)
2. Monika Olek (MKS Lewart Lubartow)
3. Emilia Bodzak (MKS Lewart Lubartow)
3. Milena Korolczuk (RAT Radzyn)

I dan

1. Monika Wiater (MKS Lewart Lubartow)
2. Monika Kitlinska (MKS Lewart Lubartow)
3. Aleksandra Nowak (CzAT Czestochowa)
3. Marzanna Pawlik (KKSW Legnica)

Il dan
1. Anita Pasek-Suska (MKS Lewart Lubartéw)
2. Katarzyna Zotedziewska-Jezak
(PKT Polkowice)
3. Joanna Lipa (LSKT Lublin)
3. Matgorzata Rogaczewska (LSKT Lublin)

Walki kobiet

52 kg

1. Marzanna Pawlik (KKSW Legnica)

2. Ewa Kwiatek (MKS Lubartéw)

3. Katarzyna Kosiriska (KS Dragon Janéw)
3. Paulina Sputo (MKS Lubartow)

58 kg
1. Elzbieta Gromek (KKSW Lubin)
2. Aneta Kotodziej-Klepacz
(MKS Lewart Lubartow)
3. Emilia Bodzak (MKS Lewart Lubartow)
3. Matgorzata Michalik (LKS Lotos Jabtonna)

63 kg
1. llona Dziata (MKS Lewart Lubartow)

2. Katarzyna Frydrych (WSKT Wroctaw)
3. Joanna Lipa (LSKT Lublin)
3. Agata Piotrowska (LKS Lotos Jabtonna)

70 kg

1. Matgorzata Rogaczewska (LSKT Lublin)

2. Sylwia Anna Bielaszewska (MKS Lubartow)
3. Ewelina Rogala (Centrum TKD Wroctaw)
3. Anna Siwiniska (LSKT Lublin)

+70 kg

1. Aleksandra Nowak (CzAT Czestochowa)
2. Anita Pasek-Suska (MKS Lewart Lubartow)
3. lwona Filip (MKS Lewart Lubartow)

3. Monika Kitlinska (MKS Lewart Lubartow)

Techniki specjalne kobiet

1. Anita Pasek-Suska (MKS Lewart Lubartow)
2. Emilia Bodzak (MKS Lewart Lubartow)

3. Katarzyna Frydrych (WSKT Wroctaw)

3. Monika Kitlinska (MKS Lewart Lubartow)

Testy sity kobiet

1. Monika Kitlinska (MKS Lewart Lubartow)
2. Ewelina Rogala (Centrum TKD Wroctaw)
3. Joanna Lipa (LSKT Lublin)

3. Anita Pasek-Suska (MKS Lewart Lubartow)

Druzynowe ukfady kobiet
1. MKS Lewart Lubartow

2. LSKT Lublin

3. KS Dragon Janéw

3. KWSW Taewo Warszawa

Druzynowe walki kobiet
1. MKS Lewart Lubartow

2. LSKT Lublin

3. KWSW Taewo Warszawa
3. LKS Lotos Jabtonna

Mistrzostwa Polski
juniorow, Zamos¢
2-4.05

Uktady mezczyzn

Kup

1. Marcin Wronowski (MKS Lewart Lubartow)
2. Tomasz Olek (MKS Lewart Lubartow)

3. Michat Piasek (RKT Radom (Punkty)

3. Michat Tomasiak (MKS Lewart Lubartow)

I dan

1. tukasz Ciezki (RAT Radzyn)

2. Marek Trembowski (Atlantic Kotobrzeg)
3. Tomasz Niedzwiecki (WSKT Wroctaw)
3. Rafat Olenski (TSC So-San Biatystok)

Walki mezczyzn
52 kg
1. Bartosz Batra (WSKT Wroctaw)
2. Marcin Rozumiszewski
(Centrum TKD Wroctaw)
3. Bogdan Brzostowski (KST Gtubczyce)
3. Rafat Wrébel (MKT Milejow)

58 kg

1. Rafat Olenski (TSC So-San Biatystok)
2. Michat Hoc (MKST Bystrzyca Kt.)

3. Maciej Kotodynski (WAT Wroctaw)
3. Michat Kotodynski (WAT Wroctaw)

63 kg
1. Grzegorz Goliniewski (LKS Lotos Jabtonna)
2. Marek Trembowski (Atlantic Kotobrzeg)
3. Dawid Makarowski
(Centrum TKD Wroctaw)
3. Michat Tomasiak (MKS Lewart Lubartow)

70 kg

1. Sylwester Zalewski (MKS Lewart Lubartow)
2. Tomasz Olek (MKS Lewart Lubartow)

3. Daniel Karon (KS Dragon Janéw)

3. Przemystaw Krajewski (Start Olsztyn)

+70 kg

1. tukasz Bienkowski (MATSOGI Ciechanow)
2. Wojciech Gorski (KKSW Legnica)

3. Jarostaw Dzikowski (£ESKT todz)

3. Marcin Taran (Atlantic Kotobrzeg)

Techniki specjalne mezczyzn
1. Grzegorz Pojasek (MKST Bystrzyca Kt.)
2. Przemystaw Seliwiak (KTT £6dz)
3. Mateusz Goralski (SKST Szczecin)
3. Barttomiej Walczak
(KWSW Taewo Warszawa)

Uktady kobiet

Kup

1. Anna Pigtek (MKS Lewart Lubartow)

2. Milena Korolczuk (RAT Radzyn)

3. Agata Hoppe (KST Tornado Szczecin)

3. Paulina Poskrobko (TSC So-San Biatystok)

I dan
1. Paulina Myszewska
(KWSW Taewo Warszawa)
2. llona Dziata (MKS Lewart Lubartow)
3. Martyna Kisiel (KS Dragon Janéw)

Walki kobiet

48 kg
1. Anna Szczepanska (MKST Bystrzyca Kt.)
2. Gabriela Ratynska (OSiR Targowek)
3. Marta Kubala (KST Hwarang Brzeg D.)
3. Paulina Myszewska

(KWSW Taewo Warszawa)

53 kg

1. Matgorzata Kosim (LKS Lotos Jabtonna)

2. Marta Miklaszewska (TSC So-San Biatystok)
3. Anna Borowiec (WAT Wroctaw)

3. Anna Jezior (MKS Lubartow)

60 kg

1. llona Dziata (MKS Lewart Lubartow)

2. Ewa Woch (MKS Lubartéw)

3. Marta Kantyka (MKST Bystrzyca Kt.)

3. Izabela Topczytko (TSC So-San Biatystok)

+ 60 kg

1. Martyna Kisiel (KS Dragon Janéw)

2. Ewelina Zajac (Kwang-gae Kiobuck)

3. Monika Olek (MKS Lewart Lubartow)

3. Paulina Poskrobko (TSC So-San Biatystok)

Techniki specjalne kobiet

1. Paulina Poskrobko (TSC So-San Biatystok)
2. Ewelina Zajac (Kwang-gae Ktobuck)

3. Martyna Kisiel (KS Dragon Janéw)

3. Marta Wawrzynska (Taekwon Warszawa)
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WYNIKI ROKU 2003

IX Ogodinopolska
Olimpiada Niodziezy,
Kielce, 25-27.04

Ukiady mezczyzn

Kup

1. Maciej Zuk (KKSW Legnica)

2. Marcjan Pluta (KKSW Legnica)

3. Jarostaw Bakin (KST Tornado Szczecin)
3. Piotr Wisniewski (KST t6dz)

I dan
1. Damian Iwaniuk (MKST Minsk Maz.)
2. Piotr Bienko (KT ITF Szczecin)

Walki mezczyzn

48 kg

1. Amit Batra (WSKT Wroctaw)

2. Margjan Pluta (KKSW Legnica)

3. Grzegorz Nogal (MKS Zak)

3. Tomasz Tarko (MKS Lewart Lubartow)

54 kg

1. Maciej Fijatkowski (RKT Radom)

2. Ariel Smolarski (MKST Bystrzyca Kt.)
3. tukasz Glinski (CzAT Czestochowa)
3. Maciej Zuk (KKSW Legnica)

60 kg
1. Dawid Dudek (RAT Radzyn)
2. Artur Ozieranski (WAT Wroctaw)

3. Sebastian Lewandowski (GSC Lublin)
3. Mariusz Mojek (GSC Lublin)

66 kg

1. Przemystaw Ogtaza (CzAT Czestochowa)
2. Maciej Kowalski (MATSOGI Ciechandw)
3. Konrad Cichocki (RKT Radom)

3. Michat Starzynski (LSKT Lublin)

+66 kg

1. Kamil Falecki (MATSOGI Ciechandw)
2. Kamil Limanowski (WSKT Wroctaw)
3. Adrian Bratkowski (Start Olsztyn)

3. Krystian Wojdak (KST Warszawa)

Techniki specjalne mezczyzn

1. Rafat Witoch (MKS Lewart Lubartow)
2. Kamil Falecki (MATSOGI Ciechanow)
3. tukasz Swiderski (KTT £ddz)

3. Piotr Wiercinski (TSC So-San Biatystok)

Uktady kobiet

Kup

1. Monika Mironiuk (RAT Radzyn)

2. Angelika Jedrzejewska (KKSW Legnica)
3. Anna Dabrowska (RAT Radzyn)

3. Anna Szczecinska (KST Tornado Szczecin)

Walki kobiet
45 kg

1. Julita Wacek (KST Hwarang Brzeg D.)
2. Maja Wasowicz (MKST Bystrzyca Kt.)

3. Karolina Dudzinska (CzAT Czestochowa)
3. Monika Kosior (MKS Lewart Lubartow)

49 kg

1. Monika Gzowska (LKS Lotos Chotomow)
2. Angelika Jedrzejewska (KKSW Legnica)
3. Izabela Dobrosz (£SKT tod2)

3. Monika Przybylska (KS Hosinsul Koszalin)

53 kg
1. Katarzyna Dzieszkowska
(Stoczek 45 Biatystok)
2. Katarzyna Cieslik (LKS Lotos Chotomdw)
3. Anna Kozior (WSKT Wroctaw)
3. Izabela Kulak (KKSW Lubin)

57 kg

1. Magdalena Radomiak (CzAT Czestochowa)
2. Paulina Turowska (MKS Lubartow)

3. Paulina Kornet (MKST Bystrzyca Kt.)

Anna Szczecinska (KST Tornado Szczecin)

+57 kg

1. Agnieszka Narkiewicz (WAT Wroctaw)

2. Emilia Adamczyk (WAT Wroctaw)

3. Antonina Falandysz (Taekwon Warszawa)
3. Izabela Wilinska (£SKT todz)

Techniki specjalne
kobiet
1. Katarzyna Janik (GKT Gdarisk)
2. Ewelina Masiuk (WAT Wroctaw)
3. Antonina Falandysz

(Taekwon Warszawa)

3. Matgorzata Gomota (GSC Lublin)

Reprezentacja Polski Kobiet w konkurencjach druzynowych, od lewej: Matgorzta Rogaczewska, Joanna Lipa,
llona Dziata, Joanna Paprocka, Marzanna Pawlik.




