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Wielki powrót Tomka 

Przysłowie powiada, że jedna jaskółka nie czyni wiosny, ale jak się okazało
zapowiada miłą zimę. Taką jaskółką w polskim biathlonie była premiera Pucharu
Świata, która odbyła się w fińskim Kontiolahti. Wychowanka trenera Stanisława
Kępki, pochodząca z Lalików koło Zwardonia, Magdalena Gwizdoń była szósta
w biegu sprinterskim i czwarta w pościgowym. To najlepsze, obok rezultatów
Anny Stery w Nagano, wyniki polskiej biathlonistki w historii. Gwizdoń nie
zdołała już potem zbliżyć się do tych wyników, ale kilkakrotnie zdobyła
pucharowe punkty i ostatecznie uplasowała się na 23. miejscu w klasyfikacji
łącznej.

Gwiazdą najlepszego od dziewięciu lat  sezonu Polaków w tej dyscyplinie
był Tomasz Sikora, który w wielkim stylu wrócił do światowej czołówki.
Wprawdzie pierwszy występ miał nieudany, ale potem z każdym startem było
coraz lepiej. Kilka razy zabrakło mu jednego celnego strzału do miejsca na
podium. Powiodło mu się za to w mistrzostwach świata. Po dziewięciu latach
znów stanął na podium i znów w biegu indywidualnym. Udany był także finał
Pucharu Świata w norweskim Holmenkollen. Ostatecznie Sikora zajął siódme
miejsce w klasyfikacji łącznej Pucharu Świata, najlepsze w całej karierze.
Imponował formą biegową, można rzec, że nigdy tak szybko nie biegał na
nartach jak w 2004 roku. 

Jego medal w mistrzostwach świata i kilka medali w mistrzostwach
Europy, imprezy jednak o mniejszym znaczeniu w tej dyscyplinie, to niewątpliwie
efekt bardzo dobrej pracy szkoleniowej. Po kilku latach zdecydowanie
nieudanych personalnych decyzji dotyczących trenerów kadry, powierzenie tej
roli ukraińskiemu małżeństwu okazało się nadzwyczaj trafne. Nadieżda Biełowa
i Roman Bondaruk całkowicie odmienili sposób pracy z reprezentacją i zyskali
wielkie zaufanie zawodników. W tej trudnej technicznie dyscyplinie jest to
niezwykle ważne. Na podkreślenie zasługuje istotny postęp, jaki uczyniła
młodsza część naszej kadry narodowej, szczególnie Krystyna Pałka i Grzegorz
Bodziana.

Nie ma jednak róży bez kolców. Siła polskiego biathlonu wsparta jest na
bardzo wątłych filarach. Mamy tylko garstkę zawodników. Materialne zaplecze
także nie jest mocne. Jak mawia Tomasz Sikora, jeśli gdzieś w Polsce jest dobra
trasa biegowa, to nie ma strzelnicy, jeśli jest strzelnica, to nie ma gdzie biegać.

Brak odpowiedniej klasy ośrodka zamyka nam, od lat zresztą, drogę do
starań o organizację zawodów Pucharu Świata. Jest to powód zasadniczy,
drugim jest niezbyt mocna pozycja naszych działaczy na międzynarodowej
arenie, a trzecim brak strategicznych sponsorów, co ze względu na wielkie
zainteresowanie transmisjami zawodów w tej dyscyplinie, jest wprost trudne do
zrozumienia.

Bogdan Chruścicki Krzysztof  Lewicki

Zarząd
Prezydium: Krzysztof Lewicki – pre-
zes, Janusz Rajzer – wiceprezes ds. or-
ganizacyjnych, Stanisław Kępka – wi-
ceprezes ds. sportowych, Czesław Waj-
da – skarbnik, Adam Żuraw – sekretarz.
Czonkowie: Jan Murdzek, Jan Jarosz,
Jan Waśkiewicz, Jan Rozmus, Mariusz
Schmidt, Andrzej Koziński, Zbigniew
Misiuk, Bogusław Hacuś. 

Trenerzy
Kadra Przygotowań Olimpijskich
Turyn 2006: Roman Bondaruk – tre-
ner główny kadry mężczyzn, Nadieżda
Biełowa – trener główny kadry kobiet.
Kadra Przygotowań Olimpijskich C:
Franciszek Szczyrbak – asystent trenera
kadry mężczyzn – trener kadry C, Hen-
ryk Przybyszewski – asystent trenera ko-
biet – trener kadry C.

Biuro
Waldemar Leszczyński – p.o. kierowni-
ka, Iwona Głogowska – główna księ-
gowa, Krzysztof Kudas – pracownik
administracyjny.

Władze związku

Krzysztof Lewicki urodził się
29.09.1936 r. w Olesiowie. Od
wielu lat czołowy polski dzia-
łacz sportowy. Między innymi
prezes Towarzystwa Kultury Fi-
zycznej Budowlani. Członek za-
rządu Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego. Obecnie szef Europej-
skiej Rady Regionalnej Interna-
tional Biathlon Union. Funkcję
prezesa Polskiego Związku Bia-
thlonu pełni od 1991 roku.

Polski Związek Biathlonu 
Polish Biathlon Association, Association Polonaise du Biathlon
Adres: 02-237 Warszawa ul. Instalatorów 7; tel. (22) 868 04 09, 868 31 51;
faks (22) 868 31 51; e-mail biathlon@biathlon.pl; www.pzbiathlon.pl
Data założenia, miejsce: 1957, Warszawa.
Zmiany nazwy: 1957–1958 w strukturze Polskiego Związku Pięcioboju Nowo-
czesnego i Biathlonu (rozwiązany w roku 1962); 1966–21.05.1983 Polski Zwią-
zek Pięcioboju Nowoczesnego i Biathlonu; 21.05.1983–15.06.1991 Polski Zwią-
zek Dwuboju Zimowego; od 15.06.1991 Polski Związek Biathlonu.
Liczba zawodników: 387.
Liczba klubów: 18.
Adres federacji międzynarodowej: International Biathlon Union (IBU) Airportcenter,
Kasemestrasse 1 Postfach 1 A-5073 Wals-Himmelreich, Osterreich/Austria.
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Mistrzostwa Świata,
Oberhof, Niemcy 6–15.02 

Mężczyźni

Sprint 10 km
1. Raphael Poiree (FRA) 30:11.9 (0)
2. Ricco Gross (GER) 9.1 (0)
3. Ole Einar Bjoerdalen (NOR) 45.0 (2+0)
17. Tomasz Sikora (POL) 2:07.5 (0+2)

Bieg na dochodzenie 12,5 km
1. Ricco Gross (GER) 38:53.82 (1+0+0+1)
2. Raphael Poiree (FRA) 13.3 (0+1+0+1)
3. Ole Einar 

Bjoerndalen (NOR) 1:16.6 (0+2+2+2)
6. Tomasz Sikora (POL) 1:53.3 (1+0+1+1)

Bieg indywidualny mężczyzn 20 km
1. Raphael Poiree (FRA) 51:37.9: 0-0-0-1)
2. Tomasz Sikora (POL) 55.5 (1-0-0-3)
3. Ole Einar Bjoerndalen (NOR) 1:00.5 (1-1-0-0)

Bieg wspólny 15 km
1. Raphael Poiree (FRA) 40:31.7 (1-0-1-0)
2. Lars Berger (NOR) 32.4 (2-1-2-0)
3. Siergiej Konowałow (RUS) 36.2 (0-1-0-1)
4. Tomasz Sikora (POL) 42.9 (1-0-0-1)

Bieg sztafetowy mężczyzn 4x7,5 km
1. Niemcy (Frank Luck 0+ 0, 

Ricco Gross 0+0, Sven 
Fischer 0+1, Michael Greis 0+1) 1:17:50.3

2. Norwegia (Halvard Hanevold 0+0, 
Lars Berger 2+4, Egil Gjelland 0+1, 
Ole Einar Bjoerndalen 0+3) 15.7

3. Francja 
(Ferrerol Cannard 0+0, 
Vincent Defrasne 0+1, 
Julien Robert 0+0,
Raphael Poiree 0+1) 33.3

11. Polska (Michał Piecha 0+4,
Wiesław Ziemianin 0+3, 
Tomasz Sikora 0+1, 
Grzegorz Bodziana 0+4) 3:26.8

Kobiety 

Sprint 7,5 km
1. Liv Grete Poiree (NOR) 25:51.0 (1+0)
2. Anna Bogali (RUS) 20.6 (0)
3. Martina Glagow (GER) 53.2 (0+1)
3. Jekatierina Iwanowa (BLR) 53.2 (1+0) 
15. Magdalena Gwizdoń (POL) 2.26.7 (1+1)
Krystyna Pałka zdyskwalifikowana.

Bieg na dochodzenie 10 km
1. Liv Grete Poiree (NOR) 37:39.3 (0+0+1+3)
2. Martina Glagow (GER) 21,3 (0+0+2+1)
3. Anna Bogali (RUS) 1.03.3 (1+1+3+0)
22. Magdalena 

Gwizdoń (POL) 4:12.50 (0+3+2+1)

Bieg indywidualny kobiet 15 km 
1. Olga Pyliewa (RUS) 49:43.0 (0-0-0-1)
2. Albina Achatowa (RUS) 41.0 (1-0-0-0)
3. Olena Pietrowa (UKR) 1:41.5 (0-2-0-1)
15. Magdalena 

Gwizdoń (POL) 3:50.8 (0-1-0-2)

Bieg wspólny 12,5 km 
1. Liv Grete Poiree (NOR) 39:46.1 (0-0-2-0)
2. Katrin Apel (GER) 1:23.9 (0-0-0-2)
3. Sandrine Bailly (FRA) 2:05.7 (0-0-2-1)
21. Magdalena Gwizdoń (POL) 4:37.1 (1-0-1-0)

Bieg sztafetowy 4x6 km
1. Norwegia 1:16:59.8

(Linda Tjoerhom 0 +1, 
Gro Istad-Kristiansen 0+5, 
Gunn Margit Andreassen 0+1, 
LivGrete Poiree 0+5)

2. Rosja 1:08.2
(Olga Pyliewa 0+3, 
Swietłana Iszmuratowa 0+3, 
Anna Bogali 0+1, Albina Achatowa 0+2)

3. Niemcy 1:18.6
(Martina Glagow 0+0, 
Katrin Apel 1+4, Simone 
Denkinger 0+2, Kati Wilhelm 1+6)

8. Polska 3:20.9
(Krystyna Pałka 0+4, 
Magdalena Grzywa 0+3, 
Magdalena Gwizdoń 0+0, 
Katarzyna Ponikwia 0+1)

Mistrzostwa Świata
Juniorów,
Haute Maurienne,
Francja, 23–31.01 

Juniorzy młodsi

Bieg indywidualny 12,5 km
1. Paweł Borisow (RUS) 40:22.6 (1+1+0+0)
2. Peter Dokl (SVK) 0,7 (0+0+0+1)
3. Klemen Bauer (SLO) 13.1 (1+1+0+1)
35. Adam Kwak (POL) 5:44.3 (1+3+1+2)

Bieg sprinterski 7,5 km
1. Jean-Philippe 

Le Guellec (CAN) 22:09.4 (1+0)
2. Klemen Bauer (SLO) 35.1 (1+2)
3. Stian Navik (NOR) 37.8 (1+0)
10. Łukasz Witek (POL) 1:46.7 (0+2)

Juniorki młodsze 

Bieg indywidualny 10 km
1. Yvonne Blondeau (FRA) 37:09.4 (0)
2. Sirli Hann (EST) 31.4 (0+0+1+0)
3. Inna Możewitina (KAZ) 1:37.0 (1+2+0+1)
23. Joanna Leja (POL) 7:08.1 (1+1+1+2)

Bieg sprinterski 6 km
1. Michaela Balatkova (CZE) 22:51.5 (0+3)
2. Yvonne Blondeau (FRA) 2.5 (1+2)
3. Inna Możewitina (KAZ) 14.8 (1+4)
26. Joanna Leja (POL) 2:28.7 (2+3)

Juniorzy

Bieg indywidualny 15 km
1. Hansjörg Reuter (GER) 48:43.6

(0+1+0+2)
2. Simon Fourcade (FRA) 21.4 

(1+1+1+0)
3. Oleg Bierieżnow (UKR) 38.3 

(0+0+1+0)
36. Kazimierz Obrochta (POL) 6:21.9

(0+1+1+1)

Bieg sprinterski 10 km 
1. Simon Fourcade (FRA) 26:57.1 (0)
2. Michael Roesch (GER) 19.7 (2)
3. Simon Eder (AUT) 28.8 (1)
26. Stanisław Karpiel (POL) 2:42.9 (0)

Juniorki

Bieg indywidualny 12,5 km
1. Jenny Adler ( GER) 47:12.5 (1+1+1+1)
2. Hanna Möller (GER) 1:07.4 (0+0+0+3)
3. Uliana Denisowa (RUS) 1:12.8 (1+1+0+2)
7. Krystyna Pałka (POL) 3:14.9 (1+1+1+1)

Sprint 7,5 km 
1. Magdalena Neuner (GER) 23:03.9 (2)
2. Kathrin Hitzer (GER) 40.2 (1)
3. Pauline Jacquini (FRA) 41.8 (0)
4. Krystyna Pałka (POL) 42.6 (0)

Mistrzostwa Europy,
Raubicze,
Białoruś, 16–22.02 

Seniorzy 

Bieg sprinterski 10 km
1. Aleksander Syman (BLR) 28:09.4 (0)
2. Tomasz Sikora (POL) 19.3 (1-0)
3. Władimir Draczew (BLR) 37.8

Bieg na dochodzenie 12,5 km
1. Tomasz Sikora (POL) 33:53.6 (0)
2. Alexander Os (NOR) strata 2:08.9 

( 0-0-2-2)
3. Jewgienij Trebuczenko (RUS) 2:21.5 

(2-0-0-1)

Bieg indywidualny 20 km
1. Tomasz Sikora (Polska) 55:07.9 (0-1-2-0)
2. Dmitrij Jaroczenko (RUS) 12.0 (1-0-0-0)
3. Aleksiej Czurin (RUS) 15.7 (0)
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Sztafeta (4x7,5 km)
1. Niemcy 1:18:29.1 (0)

(Michael Roesch, 
Joern Wollschlaeger, 
Carsten Heymann, 
Daniel Graf)

2. Norwegia 1:18:29.1 (0)
(Anstein Mykland, 
Alexander Os, 
Dag Bjoerndalen, 
Tor Halvor Bjoernstad)

3. Polska 1:19.4 (1)
(Michał Piecha, 
Wiesław Ziemianin, 
Grzegorz Bodziana, 
Tomasz Sikora)

Seniorki 

Bieg sprinterski 7,5 km
1. Olena Zubriłowa (BLR) 21:56.6 (0-2)
2. Olena Pietrowa (UKR) 9.3 (0-0)
3. Irina Małgina (RUS) 42.1 (1-1)
20. Magdalena Gwizdoń (POL) 1:46.1 (1-2)

Bieg na dochodzenie 10 km
1. Olena Pietrowa (UKR) 30:41.8 (1-0-0-0)
2. Jekatierina Iwanowa (BLR) 36.3 (1-0-1-0)
3. Olena Zubriłowa (BLR) 1:33.6 (1-0-2-2)
15. Magdalena Grzywa (POL) 3:19.9 (0-0-0-0)

Bieg indywidualny 15 km
1. Jekatierina Dafowska (BUL) 46:14.7 (2)
2. Olena Żubriłowa (BLR) 21.0 (2)
3. Pawlina Filipowa (BUL) 1:04.9 (2)
11. Magdalena Gwizdoń (POL) 3:07.7 

(1-2-0-1)

Sztafeta 4x6 km
1. Rosja 1:11:36.8 (0)

(Olga Anisimowa, 
Swietłana Czernousowa, 
Natalia Sokołowa, Irina Małgina)

2. Białoruś 1:00.2 (1)
(Jekatierina Iwanowa, 
Ludmiła Ananko, Olga Nazarowa, 
Olena Zubriłowa)

3. Niemcy 1:37.9 (1)
(Katharina Echter, Ina Menzel, 
KATJA Beer, Sabrina Buchholz)

8. Polska 7:39.2 (7)
(Krystyna Pałka,
Magdalena Gwizdoń, Katarzyna 
Ponikwia, Magdalena Grzywa)

Juniorzy

Bieg sprinterski 10 km
1. Ondrej Moravec (CZE) 29:59.1 (1-0)
2. Władimir Szemiełow (RUS) 27.4 (0-0)
3. Jurij Szołkowicz (BLR) 42.5 (0-0)
18. Krzysztof Pływaczyk (POL) 2:31.3 (0-0)

Bieg na dochodzenie 12,5 km
1. Ondrej Moravec (CZE) 37:42.3 (7)
2. Aleksander Kudriawcew (RUS) 23.5 (2)
3. Władimir Szemełow  RUS) 23.5 (2)
24. Krzysztof Pływaczyk (POL) 5:54.5 (6)

Bieg indywidualny 15 km
1. Matej Kazar (SVK) 43:22.3 (2)
2. Klemen Bauer (SLO) 43.7 (4)
3. Oleg Biereżnoj (UKR) 46.1 (1)
8. Stanisław Karpiel (POL) 3:11.8 (1-1-0-0)

Sztafeta 4x7,5 km
1. Białoruś 1:25:39.4 (1)

(Andrej Sławnikow, Jurij Szołkawicz,
Aleksandr Mytnik, 
Władymir Miklaszewski)

2. Ukraina 42.9 (0)
3. Słowenia 1:26.7 (2)
6. Polska 9:26.2 (5)

(Kazimierz Obrochta, 
Stanisław Karpiel, Krzysztof Pływaczyk,
Mirosław Kobus)

Juniorki

Bieg sprinterski 7,5 km
1. Uliana Denisowa (RUS) 23:09.0 (0-1)
2. Krystyna Pałka (POL) 15.8 (0-1)
3. Teresa Hlavsova (CZE) 52.5 (0-0)

Bieg na dochodzenie 10 km
1. Krystyna Pałka (POL) 32:43.6 (3)
2. Anastazja Szypulina (RUS) 2:25.4 (7)
3. Uliana Denisowa (RUS) 2:49.5 (11)

Bieg indywidualny 12,5 km
1. Jelena Dawgul (RUS) 42:09.8 (2)
2. Natalia Burdyga (RUS) 42.1 (31)
3. Aleksandra Rusu (ROM) 2:49.3 (4)
4. Krystyna Pałka (POL) 3:25.3 (0-2-2-2)

Sztafeta 3x6 km
1. Rosja 58.03.5 (3)

(Jelena Dawgul, Anastazja Szypulina,
Natalia Burdyga)

2. Polska 2:15.2 (4)
(Paulina Bobak, 
Angelika Szrubianiec, 
Magdalena Nykiel)

3. Czechy 2:51.9 (5)

Puchar Świata 

Klasyfikacja mężczyzn w sprincie 
(10 konkurencji)
1. Raphael Poiree (FRA) 358 
2. Ole Einar Bjoerndalen (NOR) 341
3. Lars Berger (NOR) 268
17. Tomasz Sikora (POL) 126

Klasyfikacja mężczyzn w biegu na
dochodzenie (9 konkurencji)
1. Raphael Poiree (FRA) 331
2. Ole Einar Bjoerndalen (NOR) 315
3. Ricco Gross (GER) 277
9. Tomasz Sikora (POL) 186

Klasyfikacja mężczyzn w biegu
indywidualnym (3 konkurencje)  
1. Raphael Poiree (FRA) 146
2. Ricco Gross (GER) 129
3. Tomasz Sikora (POL) 114

Klasyfikacja generalna 
(26 konkurencji)
1. Raphael Poiree (FRA) 1010 
2. Ole Einar Bjoerndalen (NOR) 901
3. Ricco Gross (GER) 769 
7. Tomasz Sikora (POL) 516

Klasyfikacja końcowa drużynowa 
(13 konkurencji)
1. Norwegia 4434
2. Niemcy 4287
3. Rosja 4185
13. Polska 2841

Klasyfikacja kobiet w sprincie
(10 konkurencji)
1. Liv Grete Poiree (NOR) 370
2. Sandrine Bailly (FRA) 328
3. Olga Pyliewa (RUS) 304
21. Magdalena Gwizdoń (POL) 103

Klasyfikacja kobiet w biegu na
dochodzenie (9 konkurencji)
1. Liv Grete Poiree (NOR) 327 
2. Olga Pyliewa (RUS) 324
3. Sandrine Bailly (FRA) 293
21. Magdalena Gwizdoń (POL) 107

Klasyfikacja kobiet 
w biegu indywidualnym 
(3 konkurencje)
1. Olga Pyliewa (RUS) 130
2. Anna Bogali (RUS) 110
3. Martina Glagow (GER) 104
26. Magdalena Gwizdoń (POL) 16

Klasyfikacja generalna PŚ kobiet 
(26 konkurencji)
1. Liv Grete Poiree (NOR) 967 
2. Olga Pyliewa (RUS) 867
3. Sandrine Bailly (FRA) 794
23. Magdalena Gwizdoń (POL) 252

Klasyfikacja końcowa drużynowa 
(13 konkurencji)
1. Rosja 4490
2. Niemcy  4455
3. Norwegia  4116
14. Polska  2687
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Mistrzostwa Polski,
Kościelisko, 3–5.01

Bieg sprinterski mężczyzn 
(seniorzy i juniorzy) 10 km
1. Wiesław Ziemianin 

(BKS WP Kościelisko) 25:27.3 (0)
2. Krzysztof  Pływaczyk 

(AZS AE Wałbrzych) 27:08.9 (0 +1)
3. Michał Piecha 

( AZS AWF Katowice) 27:19.2 (1+1)

Bieg na dochodzenie mężczyzn
(seniorzy i juniorzy) 12,5 km 
1. Krzysztof Pływaczyk 

(AZS AE Wałbrzych) 36:34.1 (0)
2. Stanisław Karpiel 

(BKS WP Kościelisko) 1:38.2 (4+0+0+0)
3. Łukasz Matysek 

(AZS AWF Katowice) 2:08.7 
(0+1+1+1)

Bieg sprinterski kobiet 
(seniorki i juniorki) 7,5 km
1. Krystyna Pałka 

(AZS AWF Katowice) 24:01.8 
(1+2)

2. Magdalena Nykiel 
(MKS Karkonosze 
Jelenia Góra) 24:03.1 

(1+0)
3. Paulina Bobak 

(AZS AWF Katowice) 24:19.9 
(1+1)

Bieg na dochodzenie kobiet 
(seniorki i juniorki) 10 km
1. Magdalena Nykiel 

(MKS Karkonosze) 36:47.7 
(0+0+2+1)

2. Krystyna Pałka 
(AZS AWF Katowice) 1:25.7 

(3+1+3+2)
3. Paulina Bobak 

(AZS AWF Katowice) 1:53.1 
(2+2+0+2)

Mistrzostwa Polski,
Duszniki, 4–7.03

Bieg indywidualny mężczyzn 20 km.
1. Tomasz Sikora 

(NGKS Dynamit Chorzów) 45:44.2 
(1-0-0-1)

2. Michał Piecha 
(AZS AWF Katowice) 3:47.4 

(1-0-0-1)
3. Wiesław Ziemianin 

(BKS WP Kościelisko) 4:46.9 
(0-1-1-2)

Sztafeta mężczyzn 4x7,5 km
1. AZS AWF Katowice 1:19:51.8

(Łukasz Matysek, Krzysztof Uklejowicz, 
Grzegorz Bodziana, Michał Piecha)

2. BKS WP Kościelisko 2:54.7
(Stanisław Karpie, Sylwester Kulig, 
Adam Kwak, Ryszard Szary)

3. MKS Duszniki 8:03.8
(Mirosław Kobus, Łukasz Witek, 
Sebastian Witek, Mateusz Jędruch)

Bieg indywidualny kobiet 15 km 
1. Magdalena Gwizdoń 

(KKS Bielsko-Biała) 45:58.4 (0-4-1-1)
2. Katarzyna Ponikwia 

(BKS WP Kościelisko) 56.8 (1-0-2-0)
3. Magdalena Grzywa 

(AZS AWF Katowice) 2:25.2 (1-2-0-3)

Sztafeta kobiet 
4x6 km
1. AZS AWF Katowice 1:26:19.4

(Paulina Bobak, 
Tiffany Tyrała, 
Krystyna Pałka, 
Magdalena Grzywa)

2. BKS WP Kościelisko 8:27.3
(Katarzyna Ponikwia, 
Izabela Hobot, 
Monika Rzepka, 
Iga Kaczmarczyk) 

3. MKS Karkonosze 
Szklarska Poręba 11:09.7
(Joanna Grzybek, 
Agnieszka Grzybek, 
Izabela Daniła, 
Magdalena Nykiel)
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Tomasz Sikora w trakcie Pucharu Świata w Oberhofie.


