
PŁETWONURKOWANIE

P
Ł

E
T

W
O

N
U

R
K

O
W

A
N

IE
 

224455

Juniorzy są naszą dumą 

Światowa Federacja Działalności Podwodnej (CMAS) powierzyła Polskiemu
Związkowi Płetwonurkowania organizację VIII mistrzostw świata juniorów w pły-
waniu w płetwie w 2005 r. Było to największe wyzwanie organizacyjno-logistyczne
w historii związku. Do udziału w rywalizacji sportowej tej rangi zgłosiły się 23 fe-
deracje narodowe (od Japonii po Hiszpanię). Miejscem współzawodnictwa sporto-
wego była 50-metrowa pływalnia Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Święto-
krzyskim, na której rywalizowało indywidualnie i zespołowo 236 zawodniczek i za-
wodników pływających w konkurencjach po powierzchni i pod wodą (na różnych
dystansach). Polski Związek Płetwonurkowania wytypował do udziału w mistrzo-
stwach świata ośmioro juniorów: Natalie Hinz (Laguna 24 Toruń), Katarzynę Koc
(Nautilius Jastrzębie Zdrój), Katarzynę Sałaban (Rekin Wrocław), Katarzynę Trusz-
czyńską (MKP Toruńczyk Toruń), Wojciecha Majewskiego (Laguna 24 Toruń), Jaku-
ba Piechowiaka (Laguna 24 Toruń), Łukasza Przybylskiego (Laguna 24 Toruń) oraz
Jakuba Radomskiego (Nautilius Jastrzębie Zdrój). Młodzi reprezentanci Polski pod
opieką trenerów juniorek i juniorów Wojciecha Dorożyńskiego i Jacka Mazurkiewi-
cza skutecznie rywalizowali z rówieśnikami z innych krajów. W mocnej obsadzie,
z udziałem światowej czołówki, nasze zawodniczki i zawodnicy wywalczyli cztery
brązowe medale: dwa Katarzyna Truszczyńska (400 m po powierzchni – 3;30.84
i 800 m po powierzchni – 7;42.42), Katrzyna Koc (200 m po powierzchni –
1;37.98) oraz Wojciech Majewski (400 m pod wodą – 2;59.47). Reprezentacja Pol-
ski juniorów zaprezentowała się doskonale i została sklasyfikowana na 8. miejscu
w rankingu. Podczas światowego współzawodnictwa sportowego w Ostrowcu
Świętokrzyskim nasze zawodniczki i zawodnicy ustanowili wiele rekordów Polski in-
dywidualnie i zespołowo.

Skromna reprezentacja seniorów (Aleksander Polak i Mateusz Szurmiej) rywa-
lizowała bez specjalnego powodzenia podczas lipcowych mistrzostw Europy w San
Marino. Jedynie Aleksander Polak uplasował się w pierwszej dziesiątce, zajmując 5.
miejsce na dystansie 100 m pod wodą.

Polski Związek Płetwonurkowania, mając na uwadze systematyczny rozwój
tej dziedziny sportu, objął w 2005 r. centralnym szkoleniem najmłodszych i naj-
zdolniejszych zawodników pod kierownictwem trenera Marka Biernackiego, finan-
sując ich rozwój z własnych środków.

Rosnąca popularność sportów wodnych, a zwłaszcza pływania, pływania w -
płetwie i rekreacyjnego nurkowania, była podstawą do podjęcia działań zmierzają-
cych do wybudowania w Kościerzynie Kaszubskiego Centrum Sportowo-Rekreacy-
jnego. Projekt realizowany jest wspólnie przez gminę miejską Kościerzyna, Staro-
stwo Powiatowe w Kościerzynie oraz Polski Związek Płetwonurkowania w Gdyni.
Koncepcja budowy kompleksu basenowego narodziła się wiele lat temu, a zorga-
nizowane w 1994 r. w powiecie kościerskim Mistrzostwa Świata w Orientacji Pod-
wodnej utwierdziły władze miasta w słuszności decyzji o realizacji tego pomysłu.
Obecnie nie ma w Polsce ośrodka, który przygotowywałby do profesjonalnego
uprawiania tego rodzaju sportów. Wspólny wysiłek na rzecz powstania Kaszubskie-
go Centrum Sportowo-Rekreacyjnego przyczyni się do rozwoju tej dziedziny spor-
tu oraz rozwoju turystyki i rekreacji w całym regionie.

BILANS ROKU Leszek Siudut

Zarząd
Prezydium: Leszek Siudut – prezes, Be-
ata Radziszewska, Andrzej Sala – wice-
prezesi, Stanisław Przybylski – szef szko-
lenia, Radosław Rychter – skarbnik, Zbi-
gniew Skopiński – sekretarz. CCzzłłoonnkkoo-
wwiiee:: Marian Bigos, Jędrzej Czajkowski,
Andrzej Denis, Aleksander Polak, Krzysz-
tof Radomski, Bogdan Paluszewicz, Jan
Śwital.

Władze Związku

Leszek Siudut urodził się 10
grudnia 1953 roku w Gdańsku.
Jest absolwentem Wydziału Na-
wigacji i Uzbrojenia Okrętow-
ego WSMW w Gdyni (1976);
Studiów Dyplomowych Akademii
Wojskowej w Dreźnie (1987);
Studiów Podyplomowych w Aka-
demii Dowodzenia Sił Zbrojnych
Niemiec w Hamburgu (1996).
Oficer Marynarki Wojennej z kil-
kunastoletnim stażem na okrę-
tach w Zespole Okrętów Ratow-
niczych. W 1978 r. ukończył Wyż-
szy Kurs Ratownictwa Morskie-
go w Akademii Marynarki Wo-
jennej w Gdyni, zdobywając do-
datkowo uprawnienia zawodo-
wego nurka i płetwonurka. Pre-
zes Polskiego Związku Płetwo-
nurkowania. Zawodowo jest sze-
fem Ratownictwa Morskiego
Marynarki Wojennej w stopniu
komandora.

Polski Związek Płetwonurkowania (PZPn)
Polish Underwater Federation
Adres: 81-231 Gdynia, ul. Marii Curie Skłodowskiej 19/201; tel. (58) 626 55 81,
faks: (58) 626 55 72; e-mail: biuro@pzp-n.pl; www.pzp-n.pl.
Data założenia, miejsce: 4.12.1993, Gdynia.
Zmiany nazwy: w latach 1993–2001 Polski Związek Płetwonurkowania
Sportowego. Od 2002 Polski Związek Płetwonurkowania. Zmiana siedziby
z Warszawy na Gdynię w 1998 roku.
Liczba zawodników: 450.
Liczba klubów: 15.
Adres federacji międzynarodowej: Confederation Mondiale des Activi-
tes Subaquatiques (World Underwater Federation), Viale Tiziano, 74, 00196
Rzym, Włochy, tel. +39/06/36 85 84 80, faks +39/06/32 11 05 95.

INFORMACJE O ZWIĄZKU



PŁETWONURKOWANIE
SPORTOWE

Mistrzostwa świata
juniorów, Ostrowiec
Świętokrzyski,
31.07–7.08

Kobiety

50 m po powierzchni
1. Huan Shan Xu (CHN) 18.42
2. Anna Tatkowa (RUS) 18.69
3. Yao Yue Liang (CHN) 18.88
8. Katarzyna Koc (POL) 20.44
20. Katarzyna Sałaban (POL) 21.41

100 m po powierzchni
1. Anna Tatkowa (RUS) 41.19
2. Yao Yue Liang (CHN) 41.45
3. Jing Li (CHN) 42.99
4. Katarzyna Koc (POL) 43.46

200 m po powierzchni
1. Caroline Stut (GER) 1:34.27
2. Csilla Karolyi (HUN) 1:36.12
3. Katarzyna Koc (POL) 1:36.42
6. Katarzyna Truszczyńska (POL) 1:37.98

400 m po powierzchni
1. Caroline Stut (GER) 3:24.93
2. Kinga Turi (HUN) 3:28.27
3. Katarzyna Truszczyńska (POL) 3:30.84

800 m po powierzchni
1. Iryna Połoszencewa (UKR) 7:13.43
2. Jelena Kononowa (RUS) 7:15.49
3. Katarzyna Truszczyńska (POL) 7:17.83

1500 m po powierzchni
1. Xi Wu (CHN) 13:55.07
2. Kinga Turi (HUN) 13:56.26
3. Jelena Kononowa (RUS) 14:07.70

50 m pod wodą
1. Huan Shan Xu (CHN) 16.87
2. Jing Li (CHN) 17.07
3. Anna Tatkowa (RUS) 17.78
22. Katarzyna Sałaban (POL) 19.76

100 m pod wodą
1. Huan Shan Xu (CHN) 38.41
2. Yao Yue Liang (CHN) 39.08
3. Jin Hee Shin (KOR) 40.12
9. Natalie Hinz (POL) 44.28

400 m pod wodą
1. Jiao Liu (CHN) 3:09.89
2. Caroline Stut (GER) 3:10.78
3. Iryna Połoszencewa (UKR) 3:16.19
10. Natalie Hinz (POL) 3:39.52

800 m pod wodą
1. Jiao Liu (CHN) 6:41.38
2. Iryna Połoszencewa (UKR) 6:46.00
3. Caroline Stut (GER) 6:53.23
9. Natalie Hinz (POL) 7:42.42

4 x 100 m po powierzchni
1. Chiny 2:50.18
2. Rosja 2:52.18
3. Węgry 2:54.96
5. Polska 2:56.86

4 x 200 m po powierzchni
1. Rosja 6:32.28
2. Niemcy 6:34.88
3. Chiny 6:35.77
5. Polska 6:36.61

Mężczyźni

50 m po powierzchni
1. Andriej Burakow (RUS) 15.96
2. Aleksiej Kazancew (RUS) 16.62
3. Dmytro Sydorenko (UKR) 16.98
20. Łukasz Przybylski (POL) 19.60

100 m po powierzchni
1. Andriej Burakow (RUS) 35.75
2. Dmytro Sydorenko (UKR) 36.98
3. Daniel Kokai (HUN) 37.73
8. Jakub Radomski (POL) 41.10
26. Łukasz Przybylski (POL) 44.62

200 m po powierzchni
1. Daniel Kokai (HUN) 1:25.94
2. Andriej Burakow (RUS) 1:26.65
3. Antonios Tsouronakis (GRE) 1:27.75
6. Jakub Radomski (POL) 1:32.40

400 m po powierzchni
1. Paweł Czeliczew (RUS) 3:10.54
2. Antonios Tsouronakis (GRE) 3:11.27
3. Maksym Czornij (UKR) 3:13.48
11. Jakub Radomski (POL) 3:24.10
21. Jakub Piechowiak (POL) 3:34.29

800 m po powierzchni
1. Paweł Czeliczew (RUS) 6:45.44
2. Antonios Tsouronakis (GRE) 6:48.19
3. Oleg Baranowskij (UKR) 6:51.38
8. Jakub Piechowiak (POL) 7:50.20

1500 m po powierzchni
1. Paweł Czeliczew (RUS) 13:05.33
2. Maksym Czornyj (UKR) 13:10.76
3. Chan Ho Park (KOR) 13:12.39

50 m pod wodą
1. Andriej Burakow (RUS) 14.75
2. Dong Yoon Lee (KOR) 15.16
3. Dmytro Sydorenko (UKR) 15.21
5. Wojciech Majewski (POL) 15.47

100 m pod wodą
1. Andriej Burakow (RUS) 34.10
2. Dong Yoon Lee (KOR) 34.99
3. Fedor Babajew (RUS) 35.23
4. Wojciech Majewski (POL) 35.82

400 m pod wodą
1. Fedor Babajew (RUS) 2:56.36
2. Dong Woo Kim (KOR) 2:57.86
3. Wojciech Majewski (POL) 2:59.47
16. Jakub Piechowiak (POL) 3:35.63

800 m pod wodą
1. Denis Choroszko (RUS) 6:20.34
2. Fedor Babajew (RUS) 6:21.21
3. Konstantinos Arkoudis (GRE) 6:23.93

4 x 100 m po powierzchni
1. Rosja 2:32.19
2. Ukraina 2:37.04
3. Grecja 2:42.25
5. Polska 2:47.77

4 x 200 m po powierzchni
1. Rosja 5:51.19
2. Ukraina 6:00.80
3. Grecja 6:04.98
6. Polska 6:16.12

Mistrzostwa Europy
seniorów,
San Marino, 2–10.07

Kobiety

50 m po powierzchni
1. Anastazja Glouchich (RUS) 18.28
2. Swietłana Dediuch (RUS) 19.03
3. Lilla Szekely (HUN) 19.05

100 m po powierzchni
1. Anastazja Glouchich (RUS) 40.80
2. Wasilisa Krawczuk (RUS) 41.63
3. Camille Heitz (FRA) 42.22

200 m po powierzchni
1. Wasiltsa Krawczuk (RUS) 1:31.30
2. Walentina Artemiewa (RUS) 1:31.74
3. Olga Szliachowskaja (UKR) 1:33.34
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Przed startem do finału 4 x 100 m po powierzchni. Od lewej: Katarzyna Koc, Katarzyna Sałaban,
Katarzyna  Tuszczyńska i Natalie Hinz.
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400 m po powierzchni
1. Jekaterina Politko (RUS) 3:21.57
2. Caroline Stut (GER) 3:21.98
3. Walentina Artemiewa (RUS) 3:22.80

800 m po powierzchni
1. Enanthia Georgiou (GRE) 7:02.63
2. Jekaterina Politko (RUS) 7:06.96
3. Olga Szliachowskaja (UKR) 7:08.27

1500 m po powierzchni
1. Melinda Wirtz (HUN) 13:47.46
2. Dorottya Ocsai (HUN) 13:47.55
3. Marina Titowa (RUS) 13:54.72

50 m pod wodą
1. Anastazja Glouchich (RUS) 16.65
2. Galija Sattarowa (EST) 17.08
3. Kateryna Dełowa (UKR) 17.09

100 m pod wodą
1. Anastazja Glouchich (RUS) 37.65
2. Galija Sattarowa (EST) 38.65
3. Camille Heitz (FRA) 38.67

400 m pod wodą
1. Olga Taldonowa (RUS) 3:07.73
2. Walentina Artemiewa (RUS) 3:11.82
3. Susann Barkawitz (GER) 3:13.92

800 m pod wodą
1. Walentina Artemiewa (RUS) 6:44.31
2. Caroline Stut (GER) 6:48.29
3. Olga Taldonowa (RUS) 6:53.86

4 x 100 m po powierzchni
1. Rosja 2:45.80
2. Ukraina 2:49.33
3. Niemcy 2:50.84

4 x 200 m po powierzchni
1. Rosja 6:09.91
2. Ukraina 6:22.58
3. Węgry 6:24.03

Mężczyźni
50 m po powierzchni
1. Paweł Kabanow (RUS) 15.38
2. Jewgienij Skorżenko (RUS) 16.08
3. Nikolai Tover (EST) 16.29

100 m po powierzchni
1. Paweł Kabanow (RUS) 34.79
2. Andriej Burakow (RUS) 35.73
3. Riccardo Galli (ITA) 36.42

200 m po powierzchni
1. Paweł Kabanow (RUS) 1:22.35
2. Siergiej Bajew (RUS) 1:23.17
3. Stefano Figini (ITA) 1:24.02

400 m po powierzchni
1. Stefano Figini (ITA) 3:00.19
2. Nikołaj Reznokow (RUS) 3:00.36
3. Ioannis Tsouronakis (GRE) 3:04.96

800 m po powierzchni
1. Stefano Figini (ITA) 6:25.17
2. Nikołaj Reznokow (RUS) 6:26.46
3. Peter Vinkler (HUN) 6:33.37

1500 m po powierzchni
1. Stefano Figini (ITA) 12:28.21
2. Nikołaj Reznokow (RUS) 12:41.10
3. Peter Vinkler (HUN) 12:44.11

50 m pod wodą
1. Jewgienij Skorżenko (RUS) 14.55
2. Nikolai Tover (EST) 14.84
3. Aleksander Formin (RUS) 15.01

100 m pod wodą
1. Jewgienij Skorżenko (RUS) 32.55
2. Igor Soroka (UKR) 33.37
3. Aleksander Formin (RUS) 33.53
5. Aleksander Polak (POL) 35.34

400 m pod wodą
1. Szilard Vilhelm (HUN) 2:47.86
2. Igor Saprykine (RUS) 2:49.32
3. Denes Kanyo (HUN) 2:49.89

800 m pod wodą
1. Szilard Vilhelm (HUN) 5:55.91
2. Roberto Fiorucci (ITA) 5:58.92
3. Denes Kanyo (HUN) 5:59.88

4 x 100 m po powierzchni
1. Rosja 2:23.66
2. Włochy 2:26.01
3. Ukraina 2:27.02

4 x 200 m po powierzchni
1. Rosja 6:09.91
2. Ukraina 6:22.58
3. Węgry 6:24.03

Mistrzostwa Polski
seniorów i juniorów,
Ostrowiec Świętokrzyski,
18–19.06

Seniorki

50 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 21.04
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 21.43
3. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 21.48

100 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 45.42
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 46.23
3. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 46.45

200 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 1:40.71
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 1:41.76
3. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 1:44.83

400 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 3:37.59
2. Katarzyna Krystiańczuk

(Laguna 24 Toruń) 3:49.03
3. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 3:56.68

800 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 7:43.62
2. Katarzyna Krystiańczuk

(Laguna 24 Toruń) 7:53.98
3. Agata Tasz

(Laguna 24 Toruń) 8:13.26

1500 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 14:54.37
2. Katarzyna Krystyańczuk

(Laguna 24 Toruń) 15:26.82
3. Agata Tasz (Laguna 24 Toruń) 16:02.60

50 m pod wodą
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 19.77
2. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 20.40
3. Natalie Hinze (Laguna 24 Toruń) 20.50

100 m pod wodą
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 45.59
2. Natalie Hinze (Laguna 24 Toruń) 46.06
3. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 48.56

Seniorzy

50 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 17.38
2. Paweł Szkudlarek

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 18.07
3. Adam Kaczmarek

(Flota Gdynia) 18.90

100 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 39.12
2. Paweł Szkudlarek

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 39.64
3. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrębie Zdrój) 41.59

200 m po powierzchni
1. Mateusz Szurmiej (Mariner Gdynia) 1:29.41
2. Paweł Szkudlarek

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 1:33.67
3. Łukasz Przybylski

(Laguna 24 Toruń) 1:38.36

400 m po powierzchni
1. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 3:31.35
2. Łukasz Przybylski

(Laguna 24 Toruń) 3:38.04
3. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 3:40.44

800 m po powierzchni
1. Mariusz Smaruj (Tazar Chodzież) 7:49.03
2. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 7:52.50
3. Paweł Kocoń (Flota Gdynia) 8:14.71

1500 m po powierzchni
1. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie) 14:52.08
2. Mariusz Smaruj (Tazar Chodzież) 15:13.99
3. Michał Moskal

(Laguna 24 Toruń) 15:41.41

4 x 100 m po powierzchni
1. Nautilus I Jastrzębie Zdrój 2:51.56

(J. Radomski, W. Koc, K. Trzeciak,
P. Szkudlarek)

2. Laguna 24 Toruń 3:01.24
(J. Piechowiak, P. Pyzik, M. Moskal,
W. Majewski)

3. Rekin Wrocław 3:06.55
(B. Kempa, M. Leszczyński, P. Bierć,
T. Wiśniewski)

WYNIKI 2005 ROKU



4 x 200 m po powierzchni
1. Nautilus I Jastrzębie Zdrój 6:45.0

(J. Radomski, W. Koc, K. Trzeciak,
P. Szkudlarek)

2. Laguna 24 Toruń 6:55.86
(J. Piechowiak, P. Pyzik, M. Moskal,
W. Majewski)

3. Rekin Wrocław 7:01.34
(B. Kempa, M. Leszczyński, P. Bierć,
T. Wiśniewski)

50 m pod wodą 
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 15.69
2. Paweł Szkudlarek

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 16.72
3. Wojciech Lipka (Rekin Wrocław) 17.08

100 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 34.91
2. Aleksander Polak (Rekin Wrocław) 35.55
3. Wojciech Lipka (Rekin Wrocław) 38.81

400 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 3:15.23
2. Wojciech Lipka (Rekin Wrocław) 3:28.30
3. Wojciech Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 4:01.47

800 m pod wodą
1. Mateusz Szurmiej (Mariner Gdynia) 7:01.60
2. Wojciech Lipka (Rekin Wrocław) 7:25.53
3. Wojciech Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 8:45.67

Juniorki (grupa B)

50 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 21.04
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 21.43
3. Katarzyna Sałaban (Rekon Wrocław) 21.48

100 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 45.42
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 46.23
3. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 46.45

200 m po powierzchni
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 1:40.71
2. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 1:41.76
3. Katarzyna Sałaban

(Rekin Wrocław) 1:44.83

400 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 3:37.59
2. Katarzyna Sałaban

(Rekin Wrocław) 3:56.68
3. Aleksandra Grzelak

(Laguna 24 Toruń) 3:58.92

800 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 7:43.62
2. Agata Tasz (Laguna 24 Toruń) 8:13.26
3. Sandra Rogalska (Neptun Gdańsk) 8:16.11

1500 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 14:54.37
2. Agata Tasz (Laguna 24 Toruń) 16:02.60
3. Kamila Drojecka

(Laguna 24 Toruń) 16:17.76

4 x 100 m po powierzchni
1. Laguna I Toruń 3:28.33

(O. Grzelak, K. Drojecka,
K. Sebastianowicz, A. Tasz)

2. Laguna II Toruń 3:39.65
(A. Lemanowicz, D. Osmańska,
O. Welnic, N. Wronkowska)

3. Laguna III Toruń 3:47.34
(P. Florczak, M. Postek,
P. Rumowska, S. Gawrych)

50 m pod wodą
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 19.77
2. Katarzyna Sałaban (Rekin Wrocław) 20.40
3. Natalie Hinze (Laguna 24 Toruń) 20.50

100 m pod wodą
1. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 45.59
2. Natalie Hinze (Laguna 24 Toruń) 46.06
3. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 48.56

400 m pod wodą
1. Natalie Hinze (Laguna 24 Toruń) 3:46.52
2. Katarzyna Koc

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 3:48.16
3. Hannah Nocken (VfR Saarn) 3:53.39

Juniorzy (grupa B)

50 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 17.38
2. Adam Kaczmarek

(Flota Gdynia) 18.90
3. Bartosz Kempa

(Rekin Wrocław) 19.85

100 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 39.12
2. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 41.59
3. Łukasz Przybylski

(Laguna 24 Toruń) 44.20

200 m po powierzchni
1. Łukasz Przybylski

(Laguna 24 Toruń) 1:38.36
2. Jakub Piechowiak

(laguna 24 Toruń) 1:40.09
3. Paweł Bierć (Rekin Wrocław) 1:41.74

400 m po powierzchni
1. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 3:31.35
2. Łukasz Przybylski

(Laguna 24 Toruń) 3:38.04
3. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 3:40.44

800 m po powierzchni
1. Mariusz Smaruj (Tazar Chodzież) 7:49.03
2. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 7:52.50
3. Paweł Kocoń (Flota Gdynia) 8:14.71

1500 m po powierzchni
1. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie) 14:52.08
2. Mariusz Smaruj

(Tazar Chodzież) 15:13.99
3. Michał Moskal

(Laguna 24 Toruń) 15:41.41

4 x 100 m po powierzchni
1. Laguna 24 Toruń 3:01.24

(J. Piechowiak, P. Pyzik,
M. Moskal, W. Majewski)

2. Rekin Wrocław 3:06.55
(B. Kempa, M. Leszczyński,
P. Bierć, T. Wiśniewski)

3. Flota Gdynia 3:10.86
(P. Kocoń, P. Jaworski,
P. Elwart, A. Kaczmarek)
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Katarzyna Koc (Nautilius Jastrzębie Zdrój) – brązowa medalistka MŚ juniorów na dystansie 200 m
po powierzchni w towarzystwie trenerów: Wojciecha Dorożyńskiego i Marka Biernackiego.
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4 x 200 m po powierzchni
1. Laguna 24 Toruń 6:55.86

(J. Piechowiak, P. Pyzik,
M. Moskal, W. Majewski)

2. Rekin Wrocław 7:01.34
(B. Kempa, M. Leszczyński,
P. Bierć, T. Wiśniewski)

3. Flota Gdynia 7:23.65
(P. Kocoń, P. Jaworski,
P. Elwart, A. Kaczmarek)

50 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 15.69
2. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 17.76
3. Łukasz Przybylski (Laguna 24 Toruń) 18.21

100 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 34.91
2. Jakub Radomski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 40.22
3. Bartosz Kempa (Rekin Wrocław) 43.45

Juniorki (grupa C)

50 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 21.43
2. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 21.74
3. Anna Lemanowicz (Laguna 24 Toruń) 22.63

100 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 46.23
2. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 47.73
3. Sandra Rogalska (Neptun Gdańsk) 50.20

200 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 1:41.76
2. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 1:48.97
3. Aleksandra Grzelak

(Laguna 24 Toruń) 1:50.92

800 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 7:43.62
2. Agata Tasz (Laguna 24 Toruń) 8:13.26
3. Sandra Rogalska (Neptun Gdańsk) 8:16.11

1500 m po powierzchni
1. Katarzyna Truszczyńska

(Toruńczyk Toruń) 14:54.37
2. Agata Tasz (Laguna 24 Toruń) 16:02.60
3. Kamila Drojecka

(Laguna 24 Toruń) 16:17.76

4 x 100 m po powierzchni
1. Laguna I Toruń 3:28.33

(O. Grzelak, K. Drojecka,
K. Sebastianowicz, A. Tasz)

2. Laguna II Toruń 3:39.65
(A. Lemanowicz, D. Osmańska,
O. Welnic, N. Wronkowska)

3. Laguna III Toruń 3:47.34
(P. Florczak, M. Postek,
P. Rumowska, S. Gawrych)

4 x 200 m po powierzchni
1. Laguna I Toruń 7:49.19

(O. Grzelak, K. Drojecka,
K. Sebastianowicz, A. Tasz)

2. Laguna II Toruń 8:15.34
(A. Lemanowicz, D. Osmańska,
O. Wernic, N. Wronkowska)

3. Laguna III Toruń 8:52.44
(P. Florczak, M. Postek,
P. Rumowska, S. Gawrych)

50 m pod wodą
1. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 21.17
2. Aleksandra Grzelak (Laguna 24 Toruń)
21.18
3. Hannah Nocken (VfR Saarn) 21.80

100 m pod wodą
1. Sylwia Kempa (Rekin Wrocław) 48.56
2. Sarah Kluth

(SV Vestfalen Dortmund) 49.21
3. Hannah Nocken (VfR Saarn) 49.43

Juniorzy (grupa C)

50 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 17.38
2. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 20.43
3. Michał Leszczyński

(Rekin Wrocław) 20.92

100 m po powierzchni
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 39.12
2. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 45.18
3. Michał Leszczyński

(Rekin Wrocław) 46.41

200 m po powierzchni
1. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 1:40.09
2. Paweł Bierć (Rekin Wrocław) 1:41.74
3. Paweł Elwart (Flota Gdynia) 1:48.39

400 m po powierzchni
1. Jakub Piechowiak

(Laguna 24 Toruń) 3:40.44
2. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 3:42.65
3. Paweł Bierć (Rekin Wrocław) 3:47.73

800 m po powierzchni
1. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie Zdrój) 7:52.50
2. Paweł Kocoń (Flota Gdynia) 8:14.71
3. Michał Moskal (Laguna 24 Toruń) 8:14.96

1500 m po powierzchni
1. Adrian Winiarski

(Nautilus Jastrzębie) 14:52.08
2. Michał Moskal (Laguna 24 Toruń) 15:41.41
3. Paweł Kocoń (Flota Gdynia) 15:55.16

4 x 100 m po powierzchni
1. Laguna 24 Toruń 3:01.24

(J. Piechowiak, P. Pyzik,
M. Moskal, W. Majewski)

2. Nautilus II Jastrzębie Zdrój 3:20.56
(A. Winiarski, D. Salachna,
Ł. Czajka, W. Mura)

3. Toruńczyk Toruń 3:27.15
(K. Truszczyńska, M. Barczyński,
Ł. Cichowski, P. Cheładze)

4 x 200 m po powierzchni
1. Laguna 24 Toruń 6:55.86

(J. Piechowiak, P. Pyzik,
M. Moskal, W. Majewski)

2. Nautilus II Jastrzębie Zdrój 7:25.00
(A. Winiarski, D. Salachna,
Ł. Czajka, W. Mura)

3. Toruńczyk Toruń 7:39.19
(K. Truszczyńska, M. Barczyński,
Ł. Cichowski, P. Cheładze)

50 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 15.69
2. Michał Leszczyński (Rekin Wrocław) 18.35
3. Jakub Piechowiak (Laguna 24 Toruń) 18.97

100 m pod wodą
1. Wojciech Majewski

(Laguna 24 Toruń) 34.91
2. Paweł Bierć (Rekin Wrocław) 45.99
3. Michał Leszczyński (Rekin Wrocław) 47.81
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Polska sztafeta na MŚ juniorów w pływaniu w płetwach: Katarzyna Koc, Katarzyna Sałaban,
Katarzyna  Tuszczyńska i Natalie Hinz (Ostrowiec Świętokrzyski, 31.07–7.08).


