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Krystyna Aniot-Strzyzewska

Krystyna Aniot-Strzyzewska -
poznanianka, w VIII. L.O. zdata
celujgco mature uprawiajac jed-
noczesnie dwie dyscypliny spor-
towe na poziomie Il ligi (piecio-
bdj lekkoatletyczny w GKS ,,Olim-
pia” i pitke siatkowg w K.S. ,Ener-
getyk” Poznan) Jako studentka
Akademii Medycznej i asystent,
facznie przez 12 lat reprezento-
wafa uczelnie, zdobywajac me-
dale w pieciu dyscyplinach: lekka
atletyka, narciarstwo, pitka siatko-
wa, ringo i wioslarstwo. Przez trzy
kadencje byta prezesem AZS AM
Poznan, w ktérym zafozyta sek-
¢je ringo, a jej zawodnicy od
pierwszych mistrzostw Polski
w 1973 roku zajmowali meda-
lowe pozycje. Po uzyskaniu stop-
nia doktora nauk medycznych
podjetfa prace w Instytucie Spor-
tu w Warszawie, w ktdrym pra-
cuje juz ponad 20 lat, wspdtpra-
cujac z kadrg 23 dyscyplin spor-
towych. Jest lekarzem zwigzko-
wym Polskiego Zwigzku Towa-
rzystw Wioslarskich, kierowni-
kiem Zespotu Naukowo-Meto-
dycznego Polskiego Zwigzku Pie-
cioboju Nowoczesnego. Jest trze-
cig kadencje Liderem Kofa Leka-
rzy Sportowych w Okregowej
Izbie Lekarskiej w Warszawie oraz
Delegatem na Zjazd Lekarzy. Jest
cztonkiem Polskiego Stowarzy-
szenia Sportu Kobiet i cztonkiem
Prezydium Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Motoryki Spor-
towey.

Wiadze Zwiazku

Zarzad

Prezydium: dr n. med. Krystyna Aniot-
-Strzyzewska — prezes, Zbigniew Wi-
Sniewski — wiceprezes ds. sportowych,
mgr Mariusz Wangryn — wiceprezes
ds.organizacyjno-informacyjnych, ptk
mgr Ryszard Spiewak — wiceprezes
ds.szkolenia instruktoréw, dr n.hum. Jo-
zef Leszek Krakowiak — sekretarz gene-
ralny, dr Andrzej Rakowski — skarbnik,
prof.dr hab., dr h.c. Wtodzimierz Staro-
sta — kierownik zespotu naukowo-meto-
dycznego. Cztonkowie: mgr Piotr Bril,
chor. Marek Gil, Ryszard Flejszar.

INFORMACJE O ZWIAZKU

Polskie Towarzystwo Ringo (PTR)
Polish Ringo Society, Association Polonaise du Ringo

Adres: 01-494 Warszawa, ul. Wroctawska 16 m. 39; tel. (22) 638 87 15, 620 92 01;
www.ringo.org.pl

Data zafozenia, miejsce: 9.06.1989, Warszawa.

Liczba zawodnikéw: 8000.

Liczba klubéw: 290.

Adres federacji migdzynarodowej: International Ringo Federation (IRF); 01-493
Warszawa, ul. Michata Elwiro-Andriollego 1, Poland/Polska.

Krystyna Aniol-Strzyzewska — prezes PTR

Gra wolontariuszy i zapalencow

Zawodnicy startujacy w kolejnym sezonie mieli od siedmiu do siedem-
dziesieciu czterech lat. Przeprowadzono wszystkie turnieje lokalne, ogdlno-
polskie i miedzynarodowe, ktére byty przewidziane w kalendarzu imprez na
2005 r. Udato sie rozegra¢ w Warszawie coroczny turniej ringo dla dzieci
i miodziezy niepetnosprawnej (mimo odmowy MENIS-u partycypowania
w kosztach) pod patronatem Wydziatu Kultury Fizycznej i Sportu Urzedu m.st.
Warszawy. Dzieki wielu staraniom przeprowadzono tez wykreslone z planu
w latach poprzednich, turnieje ringo w ramach Warszawskiej i Mazowieckiegj
Olimpiady Mtodziezy. Reaktywowano turnieje ringo w ramach Ogdlnopolskie-
go Festiwalu Gier i Zabaw Rekreacyjnych w Sierakowie Wielkopolskim, zorga-
nizowane przez Andrzeja Osaka, pod patronatem Krajowej Federacji Sportu
dla Wszystkich.

Wielkim wydarzeniem byta prezentacja ringo jako polskiej gry sportowe;j
na XIX Kongresie TAFISA, ktéry zgromadzit we wrzesniu w Warszawie okoto
200 uczestnikow — przedstawicieli 40 panstw. Uczestnicy Kongresu otrzymali
opracowania dotyczace naukowego uzasadnienia gry ringo, jak tez zasady or-
ganizacji zawoddw i przepisy gry w czterech jezykach. Organizacje pokazdw
gry wziat na siebie syn tworcy ringo Jakub Strzyzewski, ktéry wraz z Agatg Du-
kaczewska, Mirostawem Dukaczewskim i Robertem Misiakiem, przekazat idee
i zasady techniki gry w ringo przedstawicielom wielu panstw Swiata ze wszyst-
kich kontynentdéw.

Reprezentanci Polski startowali w turniejach miedzynarodowych poza grani-
cami kraju — dwukrotnie na Litwie oraz na Biaforusi i w Czechach, zajmujac meda-
lowe pozycje. V Turniej Profesoréw, organizowany w cyklu dwuletnim, rozegrano
we Wtoszech, na plazy w Rimini, w ramach zaje¢ sportowych dla uczestnikéw Mie-
dzynarodowego Kongresu Naukowego ,,Sport Kinetics 2005"”pod auspicjami Inter-
national Association of Sport Kinetics. Wszystkie turnieje w kraju i za granica by-
ty organizowane z duzym zaangazowaniem cztonkéw Polskiego Towarzystwa
Ringo, a zwiaszcza Zarzadu, wielkich altruistéw i wolontariuszy w petnym tego
stowa znaczeniu. Wsréd nich na szczegdlne wyréznienie zastuzyt za swe ogrom-
ne zaangazowanie i poswiecenie Wiceprezes PTR Zbigniew Wisniewski. Najpierw
byt on zawodnikiem lekkiej atletyki (w latach 1968-1975), a potem zaczat upra-
wiac ringo i w 1975 r. zajat 4. miejsce na lll. Mistrzostwach Polski w Ringo. Do
biezgcego roku pozostaje najwybitniejszym zawodnikiem, mimo tego, iz od
1999 r. nie startuje na Mistrzostwach Polski, petnigc role sedziego gtéwnego tych
zawodow. W latach 1975-1998 zdobyt on w grach pojedynczych, podwdjnych
i potréjnych 33 tytuty Mistrza Polski, a swoje doswiadczenie przekazuje, prowa-
dzac spotecznie, dwa razy w tygodniu treningi w Gimnazjum nr 83 na warszaw-
skim Bemowie.

Mitym akcentem konczgcego sie roku sprawozdawczego byto nadestanie do
PTR materiatéw zdjeciowych z turniejéw polskiej gry w ringo, zorganizowanych
w dalekiej Armenii, w Tanzanii i w USA.
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XXXIll miedzynarodowe
mistrzostwa Polski,
Reczno, 25-26.06

Weteranki (+50 lat)

1. Krystyna Aniot-Strzyzewska
(Warszawa)

2. Valentina Ostrovska (Biatorus)

3. Galina Belanovicz (Biatorus)

Weterani (+56 lat)

1. Andrzej Osak (Stupsk)

2. Janusz Dybka (Legnica)

3. Wtodzimierz Kolanowski (Legnica)

Seniorzy (46-55 lat)

1. Jan Jézwik (Legnica)

2. Ryszard Flejszar (Legnica)

3. Mirostaw Dukaczewski (Warszawa)

Amazonki (30-395 lat)

1. Wanda Michalak (Legnica)

2. Beata Gil (Bartoszyce)

3. Ewa Wobolewicz (Bartoszyce)

Oldboy (36-45 lat)

1. Marek Gil (Bartoszyce)
2. Artur Noga (Praszka)
3. Marek Sliwka (Praszka)

Kategoria otwarta kobiet (19-29 lat)
1. Gabriela J6zwik (Legnica)
2. Alicja Bobryk (Warszawa)
3. Magdalena Stankiewicz
(Bartoszyce)

Kategoria otwarta mezczyzn (19-35 lat)
1. Andrzej Teklak (Mogielnica)

2. Krzysztof Szajek (Legnica)

3. Cezary Godlewski (Warszawa)

Juniorki (17-18 lat)

1. Adriana Paszko (Bartoszyce)
2. Anna Szwogzlis (Mogielnica)
3. Karolina Krawczyk (Jedlicze)

Juniorzy (17-18 lat)

1. Dominik Trawczynski (Mogielnica)
2. Kamil Smagacz (Krakow)

3. Adam Trawczyniski (Mogielnica)

Kadetki (14-16 lat)

1. Paulina Sojka (Legnica)

2. Anna Wangryn (Mogielnica)
3. Joanna Gfadszy (Jedlicze)

Kadeci (14-16 lat)

1. Mateusz Btach (Mogielnica)
2. Mateusz Wilk (Mogielnica)
3. Michat Figa (Warszawa)

Mtodziczki (11-13 lat)

1. Roksana Gil (Bartoszyce)

2. Ada Trawczyriska (Mogielnica)
3. Dominika Bil (Jedlice)

Mtodzicy (11-13 lat)
1. Patryk Och (Jedlicze)
2. Dawid Bril (Jedlicze)
3. Grzegorz Brzeminski
(Mogielnica)

Zaczki (do 10 lat)
1. Karolina Golen (Jedlicze)
2. Kaja Medwecka (Legnica)

Zacy (do 10 lat)

1. Grzegorz Zadyrski (Krakdw)
2. Mirostaw Janocha (Jedlicze)
3. Pawet Antonik (Bartoszyce)

Dwaéjki kobiet

1. Agnieszka Adamczuk, Gabriela Jozwik
(Legnica)

2. Alicja Bobry, Patrycja Mikutaniec
(Warszawa)

3. Paulina Staszewska (Warszawa),
Anna Szwogzlis (Mogielnica)

Dwéjki mezczyzn

1. Krzysztof Szajek (Legnica),
Pawet Motylewski (Warszawa)

2. Cezary Godlewski, Michat Suszczynski
(Warszawa)

3. Michat Cygal, Grzegorz Majerski (Krakdw)

Dwojki szkolne dziewczat
1. Agata Kafuza, Paulina Sojka (Legnica)
2. Joanna Gfadszy (Jedlice),
llona Nawrot (Ptorisk)
3. Roksana Gil (Bartoszyce),
Michalina Kunecka (Legnica)

Dwaéjki szkolne chtopcow
1. Mateusz Btach, Mateusz Wilk (Mogielnica)
2. Jakub Jucha (Jedlice),
Michat Figa (Warszawa)
3. Adrian Szulda, Marcin Zalewski (Legnica)

IV Memoriat

im. Wiodzimierza
Strzyzewskiego,
Warszawa, 3.09

Weteran Il (+66 lat)

1. Bolestaw Budyta (Warszawa)

2. Wiodzimierz Starosta (Warszawa)
3. Heinz Miiller (Hamburg, Niemcy)

Najlepsi zawodnicy Miedzynarodowego Turnieju Ringo ,,Wars i Sawa”
Gabriela J6Zwik i Dominik Trawczynski.

Weteran | (56-65 lat)

1. Wiadystaw Kolanowski (Legnica)
2. Andrzej Osak (Stupsk)

3. Janusz Dybka (Legnica)

Amazonki (30-39 lat)

1. Beata Gil (Bartoszyce)

2. Wanda Michalak (Wroctaw)
3. Matgorzata Gajda (Warszawa)

Old-boy (36-45 lat)

1. Marek Gil (Bartoszyce)

2. Ryszard Flejszar (Legnica)

3. Mariusz Wangryn (Mogielnica)

Klasa otwarta kobiet (19-29 lat)

1. Gabriela J6zwik (Legnica)

2. Kaja Dukaczewska (Warszawa)

3. Magdalena Stankiewicz
(Bartoszyce)

Klasa otwarta mezczyzn (19-35 lat)
1. Andrzej Teklak (Mogielnica)

2. Krzysztof Szajek (Legnica)

3. Daniel Mikutaniec (Legnica)

Juniorki (17-18 lat)

1. Paulina Staszewska (Warszawa)
2. Adrianna Paszko (Bartoszyce)
3. Liana Skarina (Litwa)

Juniorzy (17-18 lat)

1. Dominik Trawczynski (Mogielnica)
2. Adam Trawczynski (Mogielnica)
3. tukasz Teklak (Mogielnica)

Kadetki (14-16 lat)

1. Michalina Kunecka (Legnica)
2. Ariana Maksimowa (Litwa)
3. Joanna Gfadysz (Jedlicze)

Kadeci (14-16 lat)

1. Mateusz Wilk (Mogielnica)
2. Damian Gil (Bartoszyce)

3. Adrian Szulda (Legnica)
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Miodziczki (11-13 lat)

1. Ada Trawczynska (Mogielnica)
2. Roksana Gil (Bartoszyce)

3. Dominika Bril (Jedlicze)

Mtodzicy (11-13 lat)
1. Edgar Skarina (Litwa)
2. Dawid Bril (Jedlicze)
3. Patryk Och (Jedlicze)

Zaczki (do 10 lat)

1. Kaja Medwecka (Legnica)
2. Renata Bogdevic (Litwa)
3. Oliwia Bril (Jedlicze)

Zacy (do 10 lat)

1. Pawet Antonik (Bartoszyce)

2. Vladyslav Podberezskij (Litwa)
3. Silvester Baranovic (Litwa)

XIlI Turniej
~WARS i SAWA",
Warszawa, 4.09

Dwojki kobiet

1. Agnieszka Adamczuk, Gabriela Jozwik
(Legnica)

2. Kaja Dukaczewska, Patrycja Mikutaniec
(Warszawa)

3. Alicja Bobryk, Magdalena Kowalska
(Warszawa)

Dwéjki mezczyzn

1. Andrzej Teklak, Dominik Trawczyniski
(Mogielnica)

2. Cezary Godlewski, Michat Suszczynski
(Warszawa)

3. Pawet Motylewski (Warszawa),
Krzysztof Szajek (Legnica)

ISTWA'P, (SKI
Ja

Dwojki mieszane

1. Gabriela Jozwik, Krzysztof Szajek
(Legnica)

2. Adrianna Paszko (Warszawa),
Daniel Mikutaniec (Legnica)

3. Kaja Dukaczewska, Michat Suszczynski
(Warszawa)

Dwojki szkolne dziewczat (do 16 lat)

1. Agata Kafuza, Michalina Kunecka
(Legnica)

2. Ada Trawczynska, Anna Wangryn
(Mogielnica)

3. Roksana Gil (Bartoszyce),
Marta Kosowska (Pforsk)

Dwojki szkolne chtopcow (do 16 lat)
1. Damian Gil (Bartoszyce),
Adrian Szulda (Legnica)
2. Mateusz Btach, Mateusz Wilk
(Mogielnica)
3. Michat Figa (Warszawa),
Jakub Jucha (Jedlicze)

Dwojki szkolne mieszane (do 16 lat)
1. Michalina Kunecka (Legnica),
Michat Figa (Warszawa)
2. Agata Katuza, Adrian Szulda (Legnica)
3. Ada Trawczyniska, Matusz Wilk
(Mogielnica)

Xil druzynowe
mistrzostwa Polski,
Mogielnica, 22.10

Kategoria otwarta

1. Warszawskie Towarzystwo Ringo |
2. Legnickie Towarzystwo Ringo

3. Warszawskie Towarzystwo Ringo |l

Mistrzostwa Polski w Ringo - dekoracja w kategorii otwartej mezczyzn.

Kategoria do lat 16

1. Legnickie Towarzystwo Ringo

2. Warminsko-Mazurskie
Towarzystwo Ringo

3. UKS przy ZSO w Mogielnicy

IV mistrzostwa Polski
lekarzy, Warszawa, 4.06

Kategoria lekarzy weteranéw (+70 lat)
1. Wiodzimierz Starosta

2. Lestaw Musur

3. Stanistaw Wieczorek

Kategoria otwarta lekarek
1. Krystyna Aniot-Strzyzewska
2. Joanna Kutyfa

3. Maria Szczypaczewska

Kategoria otwarta lekarzy
1. Andrzej Bugajski

2. Wiestaw Tomaszewski

3. Mieczystaw Szatanek

Ranking
najaktywniejszych
zawodnikow

w 2005 roku
(Wedlug punktowej
listy kwalifikacyjnej)

Klasa otwarta kobiet (19-29 lat)

1. Bobryk Alicja (Warszawa) 325
2. Jozwik Gabriela (Legnica) 240
3. Dukaczewska Kaja (Warszawa) 220

Klasa otwarta mezczyzn (19-35 lat)

1. Teklak Andrzej (Mogielnica) 370
2. Godlewski Cezary (Warszawa) 320
3. Suszczynski Michat (Warszawa) 310
Juniorki (17-18 lat)

1. Paszko Adrianna (Bartoszyce) 280
2. Staszewska Paulina (Warszawa) 190
3. Kowalska Sandra (Warszawa) 177

Juniorzy (17-18 lat)
1. Trawczynski Dominik (Mogielnica) 290

2. Trawczynski Adam (Mogielnica) 230
2. Teklak tukasz (Mogielnica) 230
Kadetki (14-16 lat)

1. Nawrot llona (Ptonsk) 320
2. Gfadysz Joanna (Jedlicze) 250
3. Kunecka Michalina (Legnica) 240
Kadeci (14-16 lat)

1. Figa Michat (Warszawa) 290
2. Bfach Mateusz (Mogielnica) 268
3. Wilk Mateusz (Mogielnica) 244
Mtodziczki (11-13 lat)

1. Gil Roksana (Bartoszyce) 310
2. Bril Dominika (Jedlicze) 300
3. Trawczynska Ada (Mogielnica) 260
Mtiodzicy (11-13 lat)

1. Bril Dawid (Jedlicze) 400
2. Och Patryk (Jedlicze) 230
3. Karwinski Rafat (Bartoszyce) 141



