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Tadeusz toboda

Tadeusz toboda urodzit sie w Lu-
blinie w 1962 r. Jest absolwentem
AWF w Biatej Podlaskiej (1992).
Ukoriczyt podyplomowe studia
trenerskie (1995) oraz organiza-
¢je i zarzadzanie sportem (2001).
Od 1991 r., kiedy powstat Polski
Zwigzek Teakwon-do jest jego
prezesem. Od maja 2004 r. jest
Prezydentem Zarzadu Europej-
skiej Federacji Teakwon-do (All
Europe Teakwon-do Federation).

Wiadze Zwiazku

Zarzad

Prezydium: Tadeusz toboda — prezes,
Jerzy Jedut — wiceprezes ds. szkolenio-
wo-technicznych, Krzysztof Pawlik — wi-
ceprezes ds. sedziowskich, Zbigniew
Bujak — wiceprezes ds. naukowo-dyda-
ktycznych. Cztonkowie: Waldemar
Dolecki, Matgorzata Gutkowska, Janusz
Gutkowski, Grzegorz Ozimek, Zbigniew
Smep, Jacek Wasik, Grzegorz Puzon.

Pion szkolenia

Trenerzy kadry mezczyzn: Waldemar
Dolecki, Grzegorz Ozimek. Trenerzy ka-
dry kobiet: Jacek Wachata, Michat Ko-
rzybski.

Biuro

Tadeusz toboda — prezes, Monika
Kochanska — specjalista ds. organizacyj-
nych, Matgorzata toboda — specjalista
ds. finansowych, Joanna Gardias — pe-
cjalista ds. finansowych, Zofia Piekarz —
gtéwna ksiegowa.

INFORMACJE O ZWIAZKU

Polski Zwigzek Taekwon-do
Polish Tackwon-do Association, Association Polonaise de Tackwon-do
Adres: 20-884 Lublin, ul. Milenijna 5/B; tel. (81) 743 01 50, 742 75 75;
tel./fax (81) 743 01 50; e-mail: info@pztkd.lublin.pl; www.pztkd.lublin.pl.
Data zatozenia, miejsce: 15.10.1991, Lublin.

Liczba zawodnikéw: ok. 4.640.

Liczba klubow: 66.

Adres Federacji miedzynarodowej: International Taekwon-do Federation;
Brunner Strasse 190/2/16, 1210 Vienna, Austria; tel. +43 1 294 17 52;
e-mail: itfhqvienna@chello.at; www.itf-generalchoi.com; All Europe Taekwon-do
Federation, A.E.T.F Headquarters, 20-884 Lublin, ul. Milenijna 5/B; tel. (81) 743 01 50,
742 75 75; tel./fax (81) 743 11 50; www.itfeurope.org.

Bogdan Chruscicki

Znowu spadi zitoty deszcz

Bez watpienia jest to sport, ktéry dostarcza Polsce najwiecej tupdw i to naj-
cenniejszych. W 2005 r. z dwdch najwiekszych imprez, czyli mistrzostw swiata i Eu-
ropy, seniorzy przywiezli tacznie 25 ztotych, 11 srebrnych i 4 bragzowe medale!!!
Juniorzy biorgcy udziat tylko w mistrzostwach Europy dotozyli 8 ztotych, 8 srebr-
nych i 4 brazowe. Mistrzostw swiata w programie nie byto. Zwracam uwage na
zdecydowang przewage zfota nad srebrem, nie méwigc o brazie. Taekwon-do ITF
jest jedyng w naszym kraju dyscypling, ktérej reprezentanci zdobyli wiecej ztotych
medali niz brgzowych. W tym miejscu mozna tylko z zalem westchna¢, ze nie jest
to dyscyplina olimpijska. Inna sprawa, ze znajda sie malkontenci, ktorzy powiedza,
ze o sukces w sporcie znajdujagcym sie poza rodzing olimpijska jest fatwo. tatwiej,
to sie zgodze, ale tatwo? Europejska Federacja Taekwon-do, ktéra ma siedzibe
w Lublinie (znéw jedyny przypadek, ze centrala kontynentalna miesci sie w Polsce)
zrzesza 32 panstwa. Swiatowa Federacja z siedzibg w Wiedniu ma 96 cztonkéw.
Znam sporty znajdujace sie w olimpijskim programie, ktére $nig o potowie tej licz-
by stowarzyszonych. Faktem jest, ze trudno podwazy¢ teze o naktadach. Na dys-
cypliny olimpijskie sq duzo wieksze, nawet w krajach catkowitego z pozoru libera-
lizmu. Taekwon-do ITF musi sobie radzi¢ samo i polskie potrafi to robic.

Mniej wiecej 20 lat temu Polska zaczynata od skromnego jednego medalu
w mistrzostwach $wiata, by od dziesieciu lat by¢ w $cistej czotowce, a od szesciu
— dominowa¢ w najwazniejszych turniejach. Przewagi biato-czerwonych tak do-
jadty niektorym, ze podczas mistrzostw swiata w Dortmundzie sedziowie stawa-
li na gtowie, by zabra¢ meskiemu zespotowi ztoty medal. Nie udato sie, bo prze-
waga Polakdéw byta miazdzaca! W Zagtebiu Ruhry nasz zespot zdobyt tacznie 17
medali (41 pkt), najgrozniejsi rywale, czyli Argentynczycy 15 (29 pkt). Do $wia-
towej czotéwki nalezg jeszcze Niemcy, Nowa Zelandia, Finlandia i Stowenia.

Zaskakujacy przy tym moze sie wyda¢ fakt, ze w Polsce nie ma ani jedne-
go trenera klasy mistrzowskiej! Mamy 6 treneréw klasy I, 42 klasy Il i ponad stu
instruktoréw. Widocznie ich wiedza jest tak duza, ze potrafig wychowaé mi-
strzéw. Bardzo wysoki jest zresztg procent cztonkdw zwigzku posiadajgcych pasy
mistrzowskie. To moze by¢ wyttumaczenie sportowych sukceséw. Oceniajgc
w przyblizeniu, do tak istotnej godnosci w dalekowschodnich sportach walki do-
szto ponad 560 oséb, a wiec niemal jedna dziesigta uprawiajacych ten sport!
W Polsce taekwon-do ITF uprawia okofo 6 tysiecy oséb. Najwyzszy stopien wta-
jemniczenia to IX Dan. W Polsce nikt go nie zdobyt. Cztery osoby maja VI Dan. Sg
to: prezes zwigzku Tadeusz toboda, Zbigniew Bujak, Janusz Gutkowski i Jerzy Je-
dut. Osmioro Polakéw (w tym jedna kobieta Matgorzata Gutkowska) ma V Dan.

Nie ulega watpliwosci, ze jedna z przyczyn sity tej dyscypliny jest jej powszech-
no$¢. Uprawiana jest w 13 wojewddztwach, w 45 miejscowosciach. Klubéw nie ma
tylko w wojewddztwach podkarpackim i swietokrzyskim. Sg za to w Warszawie i ma-
lenkim Milejowie, we Wroctawiu i w Kfobucku, w Krakowie i w Kolbudach, o ktérych
mato kto w kraju styszat. tatwiej w takim przypadku wytowi¢ prawdziwe talenty.

Najlepsi polscy zawodnicy to: panie — Marzanna Pawlik z KKSW Legnica,
Joanna Paprocka z LKS Lotos Jabtonna, Matgorzata Rogaczewska z LSKT Lublin,
oraz panowie: Dariusz ldzikowski z SKS Start Olsztyn, Daniel Dziata i Jarostaw
Suska (obaj z Lewartu Lubartéw).
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Mistrzostwa swiata
senioréow, Dortmund,
Niemcy, 28-31.07

Uktady formalne kobiet

| dan

1. Krycia Lopez (GER)

2. Marzanna Pawlik (POL)
3. Nicola Mc Cutcheon (IRL)
3. Paulina Heiskanen (FIN)

Il dan

1. Soledad Serrando (ARG)

2. Yolaine Marcoux (CAN)

3. Jill Sommerville (5CO)

3. Jekatierina Tokariewa (RUS)

1l dan

1. Julia Cross (SCO)

2. Marie Claude Messier (CAN)
3. Irina Straczenkowa (RUS)

3. Noelia Ferraro (ARG)

IV dan

1. Anna Anastassiadou (GER)
2. Karina Wassermann (ARG)
3. Christine Young (ENG)

3. Terhi Leino (FIN)

Druzynowo
1. Polska

2. Niemcy

3. Kanada
3. Szwecja

Walki sportowe kobiet

52 kg

1. Marzanna Pawlik (POL)

2. Katia Sofowiej (UKR)

3. Michelle Redmond (SCO)

3. Marie Claude Messier (CAN)

58 kg

1. Julia Cross (SCO)

2. Krycia Lopez (GER)

3. Gabriela Marano (ARG)
3. Kristina Jelenic (SWE)

63 kg

1. Joanna Paprocka (POL)
2. Hosnya Karim (GER)
3. Petra Zagoricnik (SLO)
3. Jesica Rojas (ARG)

70 kg

1. Saara Koivisto (FIN)

2. Sabina Sehic (SLO)

3. Ulrike Worz (GER)

3. Cecilia Akesdotter (SCO)

+ 70 kg

1. Nusa Rajher (SLO)

2. Monika Olek (POL)
3. Figen Kurt (GER)

3. Petra Dydiszko (SWE)

Druzynowo
1. Polska

2. Argentyna
3. Niemcy

3. Kanada

Techniki specjalne kobiet

Indywidualnie

1. Martyna Kisiel (POL)

2. Bistra Denczewa (BEL)
3. Hajnalka Tunyogi (ROM)
3. Saara Koivisto (FIN)

Druzynowo

1. Polska

2. Finlandia

3. Nowa Zelandia

Testy sity kobiet

Indywidualnie

1. Natalia Sanchez (ARG)

2. Lenka Marsikova (IRL)

3. Erika Knihti (BEL)

3. Aleksandra Korneluk (ENG)

Druzynowo

1. Argentyna

2. Szwecja

3. Niemcy

3. Nowa Zelandia

Uktady formalne mezczyzn

I dan

1. Seiji Toyonaga (JPN)
2. Steve Morris (NZL)

3. Anderson Chan (USA)
3. Guy Hennequin (ENG)

Il dan

1. Ismo Makinen (FIN)

2. Marius lonicescu (ROM)
3. Llaguer Castillo (PUR)
3. Sanel Kasibovic (SLO)

1l dan

1. Joseph Maglio (USA)
2. Mariusz Wafach (POL)
3. Bernard Uros (SLO)

3. Felix Garcia (ESP)

IV dan

1. Jarostaw Suska (POL)

2. Gabor Szalay (HUN)

3. Lawrence Mantjika (NZL)
3. Niall Jones (IRL)

Druzynowo
1. Argentyna
2. Irlandia
3. Wiochy

3. Kirgistan

Walki sportowe mezczyzn

54 kg

1. Redzo Ljutic (SLO)

2. Aleksander Leonow (RUS)
3. Maxime Bujold (CAN)

3. Bartosz Batra (POL)

63 kg

1. Andrzej Szymanski (POL)
2. Oleg Taraskin (RUS)

3. Mauricio Rodriguez (ARG)
3. Cosmin Oprescu (ROM)

71 kg

1. Ciaran Ryan (IRL)

2. Dimitrios Vlachonis (GRE)
3. Neil Ernest (WLS)

3. Andreas Pierrou (SWE)

80 kg

1. Daniel Dziata (POL)
2. Pablo Fereiro (ARG)

Daniel Dziata (kat. do 80 kg) w walce z Argentyriczykiem Ivanem Protti (kat. +80 kg).
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3. Arto Ala-Haivala (SWE)
3. Ales Zemljic (SLO)

+ 80 kg

1. Ivan Protti (ARG)

2. Dariusz ldzikowski (POL)
3. Philippe Rangel (BRA)
3. Timur Nuraliew (UZB)

Druzynowo
1. Polska

2. Argentyna
3. Stowenia

3. Rumunia

Techniki specjalne mezczyzn

Indywidualnie

1. Carl van Roon (NZL)

2. Marcel Miron (ROM)

3. Marcelo Recalde (ARG)
3. Dariusz Idzikowski (POL)

Druzynowo

1. Nowa Zelandia
2. Brazylia

3. Wegry

3. Czechy

Testy sity mezczyzn

Indywidualnie

1. Incze Szilard (ROM)
2. Luke Thompson (NZL)
3. Rafat Gozdalski (POL)
3. Albert Koczba (RUS)

Druzynowo

1. Anglia

2. Finlandia

3. Argentyna

3. Nowa Zelandia

Mistrzostwa Europy
seniorow, Terracina,
Wiochy, 22-24.04

Uktady formalne kobiet

| dan

1. Marzanna Pawlik (POL)

2. Veera Lahtinen (FIN)

3. Andrea Ungureanu (ROM)

3. Shanthy Sooriasegaram (SCO)

Il dan

1. Joanna Lipa (POL)

2. Hosnya Karim (GER)

3. Sandra Revelle (ESP)

3. Stephanie Bourne (ENG)

11l dan

1. Julia Cross (SCO)

2. Matgorzata Rogaczewska (POL)
3. Petra Dydiszko (SWE)

3. Sara Koivisto (FIN)

IV dan

1. Anna Anastasiadou (GER)
2. Terhi Leino (FIN)

3. Maria Virginia Dionisi (BEL)

Rafat Gozdalski po walkach druzynowych (mistrzostwa swiata, Dortmund, 28-31.07).

Druzynowo
1. Polska

2. Anglia

3. Niemcy

3. Szwecja

Walki sportowe kobiet

52 kg

1. Katia Sotowiej (UKR)

2. loana Bal (ROM)

3. Heli Karjalainen (FIN)

3. Maria Virginia Dionisi (BEL)

58 kg

1. Kristina Jelenic (SWE)

2. Krycia Lopez (GER)

3. Jekatierina Tokariewa (RUS)
3. llona Dziata (POL)

63 kg

1. Joanna Paprocka (POL)
2. Andrea Rajkai (HUN)
3. Houssa Karima (GER)
3. Terhi Leino (FIN)

70 kg

1. Matgorzata Rogaczewska (POL)
2. Cecilia Akesdotter (SWE)

3. Saara Koivisto (FIN)

3. Ulrike Worz (GER)

+ 70 kg

1. Nusa Rajher (SLO)

2. Monika Olek (POL)
3. Ann Mc Carthy (IRL)
3. Petra Dydiszko (SWE)

Druzynowo
1. Polska

2. Szwecja
3. Finlandia
3. Sfowenia

Techniki specjalne kobiet

Indywidualnie

1. Martyna Kisiel (POL)

2. Saara Koivisto (FIN)

3. Hajnalka Tunyogi (ROM)

Druzynowo
1. Polska

2. Finlandia
3. Rumunia

Testy sity kobiet

Indywidualnie

1. Lenka Marsikova (IRL)

2. Matgorzata Rogaczewska (POL)
3. Gillian Alexander (SCO)

3. Terhi Leino (FIN)

Druzynowo
1. Polska

2. Finlandia
3. Irlandia
3. Rumunia

Uktady formalne mezczyzn

I dan

1. Guy Hennequin (ENG)
2. Mark Mc Geachie (SCO)
3. Marcel Miron (ROM)

3. Marian Joppke (GER)

Il dan

1. Daniel Farrell (ENG)

2. Marius lonicescu (ROM)
3. Ismo Makinen (FIN)

3. Sanel Kasibovic (SLO)

11l dan

1. Mariusz Watach (POL)

2. Donald 0'Donoghue (IRL)
3. Aleksander Leonow (RUS)
3. Tim Dunn (ENG)

IV dan

1. Jarostaw Suska (POL)

2. Orlando Saccomanno (ITA)
3. Gabor Szalay (HUN)

3. Nicholas Symonds (ENG)

Druzynowo
1. Anglia

2. Polska

3. Wiochy

3. Rumunia
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Walki sportowe mezczyzn

54 kg

1. Redzo Ljutic (SLO)

2. Bartosz Batra (POL)

3. Aleksander Leonow (RUS)
3. Mikko Allinniemi (FIN)

63 kg

1. Oleg Taraskin (RUS)

2. Dejan Mioc (SLO)

3. Guy Hennequin (ENG)
3. Zsolt Gabor Kiss (HUN)

71 kg

1. Igor Maksimienko (UKR)
2. Mariusz Watach (POL)
3. Ismo Makinen (FIN)

3. Neil Ernest (WLS)

80 kg

1. Daniel Dziafa (POL)

2. Arto Ala-Haivala (SWE)
3. Albert Koczba (RUS)

3. Mirko Kulacsik (HUN)

+ 80 kg

1. Dariusz Idzikowski (POL)
2. Ronny Denks (GER)

3. Andrej Sande (SLO)

3. Zakari Espi (ENG)

Druzynowo
1. Polska

2. Stowenia
3. Wiochy

3. Szwecja

Techniki specjalne mezczyzn

Indywidualnie

1. Marcel Miron (ROM)

2. Karl Duffy (IRL)

3. Carlo van de Braak (NED)

Druzynowo
1. Rumunia
2. Polska

3. Finlandia

Testy sity mezczyzn

Indywidualnie

1. Incze Szilard (ROM)

2. Pascal Raeijmaekers (BEL)
3. Andras Enyingi (HUN)

Druzynowo
1. Polska

2. Rosja

3. Wtochy

Mistrzostwa Europy
junioréw, Terracina,
Wiochy 22-24.04

Uktady formalne juniorek
I dan

1. Wadlena Kim (RUS)
2. Sajana Czybikowa (RUS)

3. Aleksandra Konczol (HUN) Druzynowo
3. Natalie Crouch (ENG) 1. Rosja

2. Niemcy
Il dan 3. Chorwacja
1. Katalin Serman (HUN) 3. Wiochy

2. Wiebke Schulz (GER)
3. Barbara Santucci (ITA)

3. Helen Boylan (IRL) Techniki specjalne juniorek
Druzynowo Indywidualnie
1. Wiochy 1. Monika Mironiuk (POL)
2. Polska 2. Adela Felecan (ROM)
3. Niemcy 3. Julia Sakowska (POL)
3. Chorwacja

Druzynowo

. L. 1. Polska

Walki sportowe juniorek 2. Rosja

3. Wiochy
42 kg

1. Andrea Ivas (CRO)

2. Izabela Hohnjec (SLO) .
3. Nicola Konig (GER) Testy sity juniorek
3. Veronika Balazova (SVK)
Indywidualnie

48 kg 1. Nikoletta Szoke (HUN)
1. Ivana Boskovic (CRO) 2. Anna Szczecinska (POL)
2. Gabriela Stoica (ROM) 3. Jekatierina Koztaczkowa (RUS)
3. Kamila Dudzinska (POL)
3. Kamila Kubis (POL) Druzynowo
1. Wegry
53 kg 2. Wiochy
1. Monika Kosior (POL) 3. Rumunia

2. Anja Roj (SLO)
3. Barbara Santucci (ITA)

3. Mila Vucinic (CRO) Ukiady formalne juniorow
60 kg I dan

1. Irina Janina (RUS) 1. Daniel Zimmermann (SUI)
2. Jekatierina Koztaczkowa (RUS) 2. Maciej Zuk (POL)

3. Barbara Supron (POL) 3. Artur Guliew (RUS)

3. Maja Cukrov (CRO) 3. Robert Skop (SLO)

+ 60 kg Il dan

1. Julia Sakowska (POL) 1. Jurij Garanian (RUS)

2. Maike Konig (GER) 2. Marten Lange (GER)

3. Linnea Andersson (SWE) 3. Denis Bacic (CRO)

3. Sabina Cerovac (CRO) 3. Sanel Ljutic (SLO)

-

Wygrana Marzanny Pawlik na mistrzostwach Polski senioréow w Wieluniu.
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Joanna Paprocka na mistrzostwach europy senioréw (Terracina, Wfochy).

Druzynowo
1. Rosja

2. Polska

3. Niemcy

3. Irlandia

Walki sportowe juniorow

52 kg

1. Denis Drapic (SLO)
2. Amit Batra (POL)

3. Denis Bacic (CRO)
3. Ryan Herring (WLS)

58 kg

1. Sanel Ljutic (SLO)

2. Danny Dillon (IRL)

3. Pawet Jarmoszuk (BLR)
3. Robert Vaida (ROM)

63 kg

1. Marko Lozic (CRO)

2. Maciej Zuk (POL))

3. Oleg Pronevicz (BLR)

3. Raffaele Buongiorno (ITA)

70 kg

1. Christian Andersson (SWE)
2. Damian Iwaniuk (POL)

3. Joseph Hinsley (WLS)

3. Yasin Yazici (GER)

+ 70 kg

1. Mihai Madaian (ROU)

2. Marcin Ptak (POL)

3. Daniel Peter Zsarko (HUN)
3. Igor Haar (GER)

Druzynowo
1. Polska

2. Chorwacja
3. Rosja

3. Stowenia

Techniki specjalne junioréw

Indywidualnie

1. Rafat Wioch (POL)

2. Mick Bleekrode (NED)
3. Tomas Gajdos (SLO)

Druzynowo
1. Polska

2. Chorwacja
3. Norwegia

Testy sity junioréw

Indywidualnie

1. Tamas Herbak (HUN)
2. Joern Fagermo (NOR)
3. James Pegg (ENG)

Druzynowo
1. Polska

2. Rosja

3. Rumunia

Mistrzostwa Polski
seniorow, Wielun,
28.05

Uktady formalne kobiet

Kategoria kup
1. Anna Dabrowska
(MKS RAT Radzyn Podlaski)
2. Monika Mironiuk (MKS RAT Radzyn Podlaski)
3. Karolina Dudziriska (CzAT Czestochowa)
3. Dagmara Raczkowska (Viking Kofobrzeg)

I dan

1. Martyna Kisiel (Dragon Janéw)

2. Marzanna Pawlik (KKSW Legnica)

3. Martyna Kasprzak (TSC So-San Biatystok)
3. Anna Szczecinska (Tornado Szczecin)

1I-1V dan
1. Paulina Myszewska
(Taewo KWSW Warszawa)
2. Matgorzata Rogaczewska (LSKT Lublin)
3. llona Dziata (MKS Lewart Lubartow)
3. Joanna Lipa (LSKT Lublin)

Druzynowo

1. MKS Lewart Lubartéw
2. LSKT Lublin

3. KKSW Legnica

3. WSKT Wroctaw

Walka sportowa kobiet

52 kg
1. Marzanna Pawlik (KKSW Legnica)
2. Aleksandra Bogdan (WSKT Wroctaw)
3. Karolina Dudzinska
(CzAT Czestochowa)
3. Paulina Suska (RKT Radom)

58 kg
1. Anna Szczecinska
(KST Tornado Szczecin)
2. Martyna Kisiel (Dragon Jan6w)
3. Iwona Pajak (RKT Radom)
3. Anna Siwinska (LSKT Lublin)

63 kg

1. Joanna Paprocka (Lotos Jabtonna)

2. Joanna Lipa (LSKT Lublin)

3. Katarzyna Frydrych (WSKT Wroctaw)
3. Ewa Woch (MKS Lubartéw)

70 kg
1. Matgorzata Rogaczewska (LSKT Lublin)
2. Wioletta Miskiewicz (KKSW Legnica)
3. Nadolna Karina (WSKT Wroctaw)
3. Raczkowska Dagmara

(Viking Kotobrzeg)

+ 70 kg
1. Ewelina Zajac (WSKT Wroctaw)
2. Monika Olek (Lewart Lubartow)
3. Emilia Adamczyk (WSKT Wroctaw)
3. Aleksandra Nowak

(CzAT Czestochowa)

Druzynowo

1. Lewart Lubartow
2. WSKT Wroctaw

3. CzAT Czestochowa
3. LSKT Lublin

Techniki specjalne kobiet

Indywidualnie
1. Monika Mironiuk

(RAT Radzyn Podlaski)
2. Ewelina Zajgc (WSKT Wroctaw)
3. Martyna Kisiel (Dragon Janow)
3. Dagmara Raczkowska

(Viking Kotobrzeg)

Testy sily kobiet

Indywidualnie

1. Matgorzata Rogaczewska (LSKT Lublin)
2. Monika Olek (Lewart Lubartow)

3. Martyna Kisiel (Dragon Janow)

3. Lipa Joanna (LSKT Lublin)

Uktady formalne mezczyzn

Kategoria kup

1. Maciej Zuk (KKSW Legnica)

2. Marcjan Pluta (KKSW Legnica)

3. Mariusz Cieslik (LSKT Lublin)

3. Roman Zinkiewicz (TKC So-San Biatystok)

I dan

1. Marcin Wronowski (Lewart Lubartow)

2. Piotr Szwejkowski (Matsogi Ciechanéw)

3. Jarostaw Bakin (Tornado Szczecin)

3. Piotr Wasilewski (Taewo KWSW Warszawa)
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Il dan + 80 kg Walki sportowe juniorek
1. Tomasz Banaszczak (KTT todz) 1. Dariusz Idzikowski (Start Olsztyn)
2. Marcin Szulchaczewicz (Viking Kotobrzeg) 2. Piotr Sawa (Tornado Szczecin) 42 kg
3. Rafat Gozdalski (LSKT Lublin) 3. Robert Jastrzebski (KTT todz) 1. Magdalena Krzaczkowska (KST Gtubczyce)
3. Rafat Zebik (WSKT Wroctaw) 3. Piotr Szczygielski (WSKT Wroctaw) (tylko jedna zawodniczka)
lll dan Druzynowo 48 kg
1. Mariusz Watach (Lewart Lubartow) 1. Tornado Szczecin 1. Gabriela Offman (KKSW Legnica)
2. Piotr Kulik (Lechmed Torun) 2. Lotos Jabtonna 2. Kamila Dudzinska (CzAT Czestochowa)
3. Jakub Jeglinski (Tornado Szczecin) 3. CzAT Czestochowa 3. Karolina Dudziriska (CzAT Czestochowa)
3. Grzegorz Jezak (KKSW Lubin) 3. KTT Lédz 3. Ewa Karpiak (KST Glubczyce)
IV dan . . . 53 kg
1. Jarostaw Suska (Lewart Lubartow) Techniki specjalne mezczyzn 1. Martyna Bliga (KKSW Legnica)
2. Grzegorz Waligéra (KAT Krakow) 2. Marta Wsiaki (KST Gtubczyce)
3. Grzegorz Puzon (Tornado Szczecin) Indywidualnie 3. Daria Olszewska (Zak Biafa Podlaska)
3. Tomasz Szczepaniuk (Lotos Jabtonna) 1. Rafat Wtoch (Lewart Lubartéw) 3. Katarzyna Dzieszkowska
2. Rafat Gozdalski (LSKT Lublin) (So-San Biatystok)
Druzynowo 3. Piotr Cztonka (KAT Krasnik)
1. Lewart | Lubartow 3. Tomasz Olek (Lewart Lubartéw) 60 kg
2. LSKT Lublin 1. Anna Szczecinska (Tornado Szczecin)
3. CzAT Cestochowa . . 2. Barbara Supron (Lotos Jabfonna)
3. Lewart Il Lubartéw Testy sily mezczyzn 3. Monika Mironiuk (RAT Radzyn Podlaski)

3. Zaneta Urbaniak (£SKT tddz)
Indywidualnie

Walki sportowe mezczyzn 1. Tomasz Szczepaniuk (Lotos Jabfonna) + 60 kg

2. tukasz Sudak (WSKT Wroctaw) 1. Dagmara Raczkowska (Viking Kotobrzeg)
54 kg 3. Robert Jastrzebski (KTT tdz) 2. Emila Adamczyk (WSKT Wroctaw)
1. Bartosz Batra (WSKT Wroctaw) 3. Grzegorz Jezak (KKSW Lubin) 3. Agnieszka Kijewska (Matsogi Ciechan6w)
2. Amit Batra (WSKT Wroctaw) 3. Julia Sakowska (Tornado Szczecin)
3. Piotr Dryja (RKT Radom)
3. tukasz Walczyk (RKT Radom) Mistrzostwa Polski G L

. = i Techniki specjalne juniorek
63 kg junioréw, Olesnica,
1. Andrzej Szymanski (Viking Kotobrzeg) 4-5.06 Indywidualnie
2. Artur Okdlski (RKT Radom) 1. Dagmara Raczkowska (Viking Kotobrzeg)
3. Maciej Fijatkowski (RKT Radom) 2. Monika Mironiuk (RAT Radzyn Podlaski)
3. Kamil Klimaszewski (CzAT Czestochowa) Uktady formalne juniorek 3. Katarzyna Dzieszkowska

(So San Biatystok)
71 kg Kategoria kup 3. Julia Sakowska (Tornado Szczecin)
1. Mariusz Watach (Lewart Lubartéw) 1. Monika Mironiuk
2. tukasz Ciezki (RAT Radzyn Podlaski) (RAT Radzyn Podlaski)
3. Michat Dziubicki (Lewart Lubartow) 2. Kamila Dudziriska (CzAT Czestochowa) Ukiady formalne juniorow
3. Marcin Wronowski (Lewart Lubartow) 3. Karolina Dudzinska
(CzAT Czestochowa) kategoria kup

80 kg 3. Barbara Supron (Lotos Jabfonna) 1. Maciej Zuk (KKSW Legnica)
1. Grzegorz Puzon (Tornado Szczecin) 2. Marcjan Pluta (KKSW Legnica)
2. Adam Mietek (Lotos Jabtonna) I dan 3. Krzysztof Drézdz (WAT Wroctaw)
3. Grzegorz Jezak (KKSW Lubin) 1. Szczecinska (Tornado Szczecin) 3. Przemystaw Ogfaza (CzAT Czestochowa)
3. Zdzistaw Synoradzki (Dragon Janow) 2. Zaneta Urbaniak (ESKT tod2)

Uktady formalne I dan

1. Dawid Dudek (RAT Radzyn Podlaski)

2. Jarostaw Bakin (Tornado Szczecin)

3. Grzegorz Hinca (GKT Gdansk)

3. Damian Iwaniuk (MKST Minsk Mazowiecki)

Walki sportowe juniorow

52 kg

1. Amit Batra (WSKTWroctaw)

2. Piotr Dryja (RKT Radom)

3. Krzysztof Buzalski (WSKT Wroctaw)
3. Maciej Hofowienko (So-San Biatystok)

58 kg

1. Marcjan Pluta (KKSW Legnica)

2. Maciej Fijatkowski (RKT Radom)

3. Grzegorz Nogal (Zak Biata Podlaska)

3. Ariel Smolarski (MKST Bystrzyca Kfodzka)

63kg

1. Maciej Zuk (KKSW Legnica)

2. Dawid Dudak (RAT Radzyn Podlaski)

Jarostaw Suska - finatowy pokaz w kategorii uktadéw IV Dan, ktdry przyniést mu 3. Dominik Katuza(Ge-Baek Ole$nica)
tytut Mistrza Swiata. 3. Kamil Kurkowski (Taewo Warszawa)
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70 kg

1. Bartosz Marciniak (MKST Bydgoszcz)
2. Stawomir Serafin (KKSW Legnica)

3. Pawet Biernat (Lotos Jabtonna)

3. Adrian Pozorski (LKST Lublin)

+ 70 kg

1. Marcin Ptak (MKST Bystrzyca Kfodzka)
2. Rafat Wtoch (Lewart Lubartow)

3. Arkadiusz Ciskowski (Posejdon Gdynia)
3. Przemystaw Ogfaza (CzAT Czestochowa)

Techniki specjalne junioréow

Indywidualnie

1. Rafat Wtoch (Lewart Lubartéw)

2. Arkadiusz Ciskowski (Posejdon Gdynia)
3. Michat Bogusz (Zak Biata Podlaska)

3. Wojciech Krasicki (CzAT Czestochowa)

Mistrzostwa Polski
junioréw miodszych,
Lubartow, 30.04-2.05

Ukiady formalne dziewczat

Kategoria kup

1. Monika Gzowska (Lotos Jabfonna)

2. Lolita Matyjaszczyk (Lewart Lubartéw)
3. Natalia Popek (RAT Radzyn Podlaski

3. Anna Szaniawska (RAT Radzyn Podlaski)

Walki sportowe dziewczat

45 kg

1. Anna Pietkiewicz (Centrum TKD Wroctaw)
2. Violetta Kijewska (Matsogi Ciechanéw)

3. Patrycja Maziniska (Matsogi Ciechanéw)

3. Barbara Stykowska (MKST Bystrzyca Ktodzka)

49 kg

1. Paulina Milka (Dragon Janéw)

2. Kamila Kubis (Dragon Jan6w)

3. Natalia Popek (RAT Radzyn Podlaski)
3. Agnieszka Szymanska (KKSW Lublin)

53 kg

1. Monika Gzowska (Lotos Jabfonna)

2. Angelika Jedrzejewska (KKSW Legnica)
3. Izabela Dobrosz (EKST t6d2)

3. Ewelina Wasiuk (WAT Wroctaw)

57 kg
1. llona Omiecinska (Matsogi Ciechanow)
2. Sylwia Fiedoruk
(UKS Stoczek 45 Biatystok)
3. Dorota Jawor (WAT Wroctaw)
3. Adrianna Kruk (WSKT Wroctaw)

+ 57 kg
1. Magdalena Radomiak (CzAT Czestochowa)
2. Katarzyna Cieslik (Lotos Jabtonna)
3. Zofia Chojnacka
(Taewo KWSW Warszawa)
3. Marta Drogomirecka (KST Gtubczyce)

Techniki specjalne dziewczat

Indywidualnie
1. Ewelina Masiuk (WAT Wroctaw)
2. llona Omieciriska (Matsogi Ciechanéw)
3. Monika Kosior (Lewart Lubartow)
3. Magdalena Kossobudzka
(Matsogi Ciechanéw)

Uktady formalne chtopcow

Kategoria kup .

1. Pawet Latocha (MUKS Skatka Slgsk)
2. Adam Domaniski (KTT £ddz)

3. Kamil Raczynski (WAT Wroctaw)

3. Radostaw Zazulak (WSKT Wroctaw)

Walki sportowe chtopcéow

48 kg

1. Kamil Raczynski (WAT Wroctaw)

2. Rafat Misiak (WAT Wroctaw)

3. Michat Oniszczuk (Lewart Lubartow)
3. Dawid Wsiaki (KST Gtubczyce)

54 kg

1. Michat Lenartowicz (KAT Krasnik)

2. Michat Wawryniuk (Lewart Lubartéw)
3. Marcin Michalczuk (WAT Wroctaw)

3. Dawid Piéro (Viking Kotobrzeg)

60 kg

1. Bartosz Bartecki (KKSW Lubin)

2. Michat Kope¢ (Lotos Jabtonna)

3. Hubert Strzyzak (RAT Radzyn Podlaski)
3. Marcin Wojtowicz (RKT Radom)

66 kg
1. Adrian Rogowski (KKSW Legnica)
2. Krzysztof Nawrocki

(Taewo KWSW Warszawa)
3. Filip Pelc (Taewo KWSW Warszawa)
3. Piotr Smoczynski (KAT Krasnik)

+ 66 kg
1. Stawomir Ogtfaza (CzAT Czestochowa)
2. Marcin Wojtaszczyk
(MKST Minsk Mazowiecki)
3. Marek Grzelak (MKST Bystrzyca Ktodzka)
3. Ryszard Mielcarski (Taewo KWSW Warszawa)

Techniki specjalne chtopcow

Indywidualnie
1. Pawet Tracz (Taewo KWSW Warszawa)
2. Grzegorz Przyczka
(MKST Minsk Mazowiecki)
3. Piotr Petka (Matsogi Ciechanow)
3. Marcin Wojtaszczyk
(MKST Minsk Mazowiecki)

Druzyna kobiet po zdobyciu zfotego medalu (od lewej: Marzanna Pawlik, Joanna Lipa, llona Dziafa, Joanna Paprocka,
Matgorzata Rogaczewska).




