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Igor Blachut

Koniunktura

Gdyby wyniki sportowe poréwnywac ze wskaz-
nikami giefdowymi, mozna by powiedzie¢, ze w pol-
skiej orientacji miniony sezon zanotowat zdecydowa-
ng tendencje wzrostowg. W mistrzostwach Swiata
Polacy wypadali bardzo dobrze, mistrzostwa Europy
przyniosty sporo medali. S3 powody do zadowole-
nia, co jednak nie Swiadczy o tym, ze koniunktura na
pewno sie utrzyma.

Wracajac z parkietu na lesne sciezki, wypa-
da rozpocza¢ od podsumowania mistrzostw swiata
w biegu na orientacje. Wojciech Kowalski na $rednim
dystansie zajat 13. miejsce, co jest drugim wynikiem
w historii wystepdw Polakéw (mezczyzn) na tej im-
prezie. Panie reprezentowata Anna Gérnicka-Antono-
wicz. Wprawdzie plasowata sie w trzeciej dziesigtce,
ale, po pierwsze, udato jej sie zakwalifikowac¢ do fi-
natéw na kazdym dystansie, a po drugie, byta w tych
finatach zawodniczka najstarsza. Gornicka siegneta
zreszta w tym sezonie po medal, tyle tylko ze byty
to mistrzostwa $wiata weteranéw. Polka w Finlandii
stanetfa na drugim stopniu podium.

Juniorzy w $wiatowym czempionacie tym razem
nie powalczyli. Przyczyna byta dos¢ prozaiczna, bo-
wiem o medale scigano sie w Australii, a to zdecydo-
wanie zbyt daleko (3cislej rzecz biorac, zbyt drogo)
jak na mozliwosci finansowe zwiazku.

Pozostato zatem dopingowad mtodszych junio-
réw podczas mistrzostw Europy. Z Wegier powrdcili
z trzema medalami. Wszystkie wywalczyty dziewcze-
ta, wszystkie w tej samej konkurencji, czyli sprincie.
To tradycyjnie konkurencja przynoszgca nam meda-
le. Niestety, na dtuzszych dystansach wyniki byty juz
stabsze. Zresztgq zdarza sie to nie po raz pierwszy,
ta przypadtos¢ nie mija naszym zawodnikom takze
w wieku seniorskim.

Nie jest to jedyny niepokojacy symptom. Wy-
starczy bowiem popatrze¢ na wyniki najwazniejszych
imprez w biegu na orientacje w kraju i za granica, by
stwierdzi¢, ze wspomniana na samym poczatku ko-
niunktura nie musi by¢ zjawiskiem trwatym. Wsréd
pan klasa dla siebie pozostajg Gornicka i niewiele
mtodsza Monika Depta. Wsrdéd pandw na szczescie
jest Kowalski i Wojciech Dwojak — zawodnicy, ktd-
rzy (jesli, odpuka¢, omijac ich bedg kontuzje) maja
jeszcze przed sobg kilka lat Scigania. Ale gros ztotych

medali mistrzostw Polski zgarneli zawodnicy koncza-
cy powoli kariere, np. Robert Banach czy Stawomir
Wozniak. Z nastepcami, zwtaszcza u pan, krucho.

Zaskakujgco dobrze wtym sezonie wypadali na
duzych imprezach rowerzysci. Karol Myszkowski, ktory
w 2007 roku nominalnie byt jeszcze juniorem, w mistrzo-
stwach swiata senioréw finiszowat na 9. miejscu. Nigdy
wczesniej polscy zawodnicy w MTB Orienteeringu nie
znalezli sie na MS nawet w drugiej dziesigtce, wiec suk-
ces to naprawde znaczacy. Dobrze w Czechach wypadta
takze Anna Kaminska (24. miejsce, najlepsze w historii
wystepdw pan) oraz sztafeta senioréw (10. miejsce).

Wyniki te nie byty dziefem przypadku, moga
0 tym zaswiadczy¢ takze rezultaty z mistrzostw Eu-
ropy. W sezonie 2006 europejski czempionat rozgry-
wano w Polsce; zdobyte wéwczas przez juniorki dwa
srebrne medale przyjeto z radoscia, ale ,zyczliwi” ko-
mentowali, Zze zapewne gospodarzom nieco pomogty
$ciany. Najwidoczniej Sciany we Wtoszech sg jeszcze
bardziej przyjazne Polakom, bo w 2007 roku dorobek
specjalistow od rowerowej jazdy na orientacje to pie¢
medali, w tym ztoty Marzeny Szwancarz na $rednim
dystansie wsréd juniorek. Blisko podium byto takze
kilku innych zawodnikéw oraz sztafety. Wsréd senio-
rek dobrze jezdzita Kaminska, ktéra zajeta 16. miej-
sce, czyli poprawita lokate sprzed roku. Te wyniki sg
wazne z dwdch powoddw. Po pierwsze, mistrzostwa
Europy w tej konkurencji praktycznie niewiele sie réz-
nig (jesli chodzi o poziom) od mistrzostw $wiata. Po
drugie, w 2008 roku $wiatowy czempionat odbedzie
sie w okolicach Ostrédy. A akurat w MTBO najbar-
dziej wartosciowe rezultaty osiggneli zawodnicy, kto-
rzy dopiero wchodza w wiek seniorski i majg szanse
powalczy¢ o poprawe swoich zyciowych osiggniec,
chocby witasnie na mistrzostwach w Polsce.

Polski Zwigzek Orientacji Sportowe] zajmuje sie
takze narciarskim biegiem na orientacje. Niestety,
uprawiany wytacznie hobbystycznie lub jako element
przygotowan do sezonu. Polakéw nie byto w 2007
roku na mistrzostwach swiata ani na mistrzostwach
Europy. Nie wydaje sie zreszta, by mogli tam osiggnac
cokolwiek poza ukonczeniem trasy. Zima takze nie
rozpieszczata, wiec z trudem udato sie przeprowa-
dzi¢ mistrzostwa kraju. Niezaleznie jednak od tego,
czy w 2008 roku dopisze mréz i $nieg, trudno w tej
konkurencji oczekiwac¢ wynikdéw na miare osigganych
przez biegaczy czy rowerzystow.
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WYNIKI 2007 ROKU

BIEG NA ORIENTACIE

Mistrzostwa swiata,

Kijow, Ukraina, 18-26.08

Kobiety

Dystans klasyczny

1. Minna Kauppi (FIN)

1. Heli Jukkola (FIN)

3. Simone Niggli (SUI)

24. Anna Gornicka-Antonowicz (POL)

Sredni dystans

1. Simone Niggli (SUI)

2. Heli Jukkola (FIN)

3. Marianne Andersen (NOR)

27. Anna Gérnicka-Antonowicz (POL)

Sprint

1. Simone Niggli (SUI)

2. Minna Kauppi (FIN)

3. Lena Eliasson (SWE)

23. Anna Gérnicka-Antonowicz (POL)

Sztafety
1. Finlandia
(Paula Haapakoski, Heli Jukkola,
Minna Kauppi)
. Szwecja
(Annika Billstam, Emma Engstrand,
Helena Jansson)
3. Norwegia
(Ingunn Hultgreen Weltzien,
Marianne Andersen,
Anne Margrethe Hausken)

N

1.20;17
1.20;17
1.21;48
1.37,46

32:13
33;18
34;14
44;14

12;06,9
12;26,6
12;46,4
14;24,1

1.46;35

1.47;41

1.47;50

Mezczyzni

Dystans klasyczny

1. Matthias Merz (SUI)

2. Andriej Chramow (RUS)
3. Anders Nordberg (NOR)

Sredni dystans
1. Thierry

Gueorgiou (FRA)
2. Tero Fohr (FIN)
3. Walentin Nowikow (RUS)
13. Wojciech Kowalski (POL)
31. Wojciech Dwojak (POL)

Sprint
1. Thierry
Gueorgiou (FRA)
2. Matthias Merz (SUI)
3. Martin Johansson (SWE)

Sztafety
1. Rosja
(Roman Jefimow,
Andriej Chramow,
Walentin Nowikow)
2. Szwedja
(Peter Oberg,
David Andersson,
Emil Wingstedt)
3. Finlandia
(Mats Haldin,
Pasi Ikonen,
Tero Fohr)
15. Polska
(Wojciech Kowalski,
Jacek Nowak,
Wojciech Dwojak)

1.44;28
1.48,06
1.48;36

32;21
34;22
34;30
35;52
41;23

14,44,0
14,44,9
15,03,6

2.10;26

2.11;08

2.11;35

Mistrzostwa swiata
juniorow,

Dubbo, Australia,
7-15.07

Juniorki

Dystans klasyczny
1. Siri Ulvestad (NOR)
2. Kine

Hallan Steiwer (NOR)
3. Heini Saarimaki (FIN)

Sredni dystans

1. Jenny Lonnkvist (SWE)
2. Ida Marie Bjargul (NOR)
3. Tatiana Mendel (RUS)

Sprint

1. Eva Svensson (SWE)
2. Sarka Svobodna (CZE)
3. Maja Alm (DEN)

Sztafety

1. Norwegia
(Kine Hallan Steiwer,
Silje Jahren,
Siri Ulvestad)

2. Szwedja
(Eva Svensson,
Sara Eskilsson,
Jenny Lonnkvist)

3. Szwajcaria
(Sara Wurmli,
Judith Wyder,
Sabine Hauswirth)

1.41;49

1.41;49

1.43;05

Monika Gajda (UNTS Warszawa), kategoria K 18, mistrzyni Europy junioréw w sprinterskim biegu na orientacje (Eger, Wegry), wicemistrzyni Polski
w biegu na orientacje na trzech dystansach. Na zdjeciu: finisz na Grand Prix Mazowsza w Otwocku.




Juniorzy

Dystans klasyczny

1. Olav Lundanes (NOR) 1.11;30
2. Magne Daehli (NOR) 1.14;05
3. Christian Bobach (DEN) 1.15;31
Sredni dystans

1. Olav Lundanes (NOR) 23:15
2. Petter Eriksson (SWE) 23:59
3. Martin Hubmann (SUI) 24:02
Sprint

1. Vojtech Kral (CZE) 13:59
2. Olav Lundanes (NOR) 14:05
3. lwan Sirakow (BUL) 14:23
Sztafety

1. Czechy

(Stepan Kodeda, Jan Benes,

Adam Chromy) 2.09:47
2. Norwegia

(Torgeir Noerbech, Magne Daehli,

Olav Lundanes) 2.10,57
3. totwa

(Mikus Zagata, Kalvis Michailows,

Anatolijs Tarasows) 2.14:30
Mistrzostwa Europy
juniorow,

Eger, Wegry,

22-24.06

Juniorki

K 16, dystans klasyczny

1. Hanna Rudakowska (BLR) 39;33
2. Adelka Indrakova (CZE) 40;49
3. Tatiana Repina (RUS) 41,27
20. Jolanta Kotosirska (POL) 46;50
K 18, dystans klasyczny

1. Marika Teini (FIN) 51,46
2. Tereza Petrzelova (CZE) 52;16
3. Bettina Aebi (SUI) 53;44
15. Monika Gajda (POL) 1.03;04
K 16, sprint

1. Mirjam Pfister (SUI) 12,52
2. Adelka Indrakova (CZE) 13;18
3. Reka Toth (HUN) 13;21
3. Matgorzata Wicha (POL) 13;21
K 18, sprint

1. Monika Gajda (POL) 13;23
2. Hanna Wisniewska (POL) 13;45
3. Dorottya Peley (HUN) 13,52
K 16, sztafety

1. Czechy

(Tereza Novotna, Zuzana Kubatova,

Adelka Indrakova) 1.26;37
2. Szwajcaria

(Elena Roos, Mirjam Pfister,

Sarina Jenzer) 1.27;55
3. Rosja

(Alina Sabirowa,

Natalia Koztowa,

Tatiana Repina) 1.35;43
10. Polska

(Jolanta Kotosiriska,
Paulina Faron,
Matgorzata Wicha) 1.45,14

K 18, sztafety

1. Szwajcaria
(Bettina Aebi, Mirjam Fassler,
Isabelle Feer)

2. Rosja
(Natalia Winogradowa,
Margarita Mototkowa,
Anastasia Tichonowa)

3. Czechy
(Adelka Jakobova,
Vera Madlova,
Tereza Petrzelova)

5. Polska
(Anna Koconka, Monika Gajda,
Hanna Wisniewska)

Juniorzy

M 16, dystans klasyczny
1. Lucas Basset (FRA)

2. Dimitri Nakonieczny (RUS)
3. Jan Petrzela (CZE)

33. Jakub Zielinski (POL)

M 18, dystans klasyczny
1. Jakub Zimmermann (CZE)
2. Jurij Tambasow (BLR)

3. Theo Fleurent (FRA)

6. Bartosz Pawlak (POL)

M 16, sprint

1. Stepan Zimmermann (CZE)
2. Robert Merl (AUT)

3. Lucas Basset (FRA)

16. Damian Parzonka (POL)

M 18, sprint

1. Diego Miguel (POR)
2. Leo Laakkonen (FIN)
3. Arturs Paulins (LAT)
12. Maciej Jasinski (POL)

M 16, sztafety
1. Czechy
(Jan Petrzela, Ondrej Kantor,
Stepan Zimmermann)
2. Estonia
(Raido Mitt, Tauno Tiirats,
Kenny Kivikas)
3. Hiszpania
(Antonio Martinez Perez,
Pol Rafols Perramon,
Marc Serrallonga Arques)
7. Polska
(Rafat Matyja,
Jakub Zieliriski,
Damian Parzonka)

M 18, sztafety
1. Czechy
(Adam Dusilek,
Milos Nykodym,
Jakub Zimmermann)
2. Szwajcaria
(Christian Hohl,
Nicolai Stucki,
Matthias Kyburz)
3. Finlandia
(Vili Niemi,
Tuomo Istolahti,
Leo Laakkonen)
8. Polska
(Maciej Jasinski,
Bartosz Pawlak,
Jacek Morawski)

1.45;32

1.46;58

1.47;33

1.49;54

40;51
41,36
42,11
53,54

53,02
53,37
55;36
56,17

12,04
12,37
12;44
14,02

13;41
13,47
14,03
14,39

1.46;32

1.46,41

1.55;23

2.05;48

1.53;35

1.53;53

1.54;58

1.56,04

Mistrzostwa Polski

Dtugi dystans, Deblin, 15.04

K21
1. Weronika Machowska

(UKS OSiR Géra Kalwaria) 1.44;20
2. Maria Pabich

(UKS Azymut Pabianice) 1.45;49
3. Edyta Dampc (Flota Gdynia) 1.57;05
K20
1. lwona Wicha

(UKS OSiR Gora Kalwaria) 1.33;04
2. Karolina Majewska

(Grunwald Poznan) 1.44;00
3. Alicja Ewiak

(UKS Orientu$ todz) 1.44;53
K18
1. Angelika Schmidt (Flota Gdynia) 1.26;53
2. Monika Gajda (UNTS Warszawa) 1.28;21
3. Matgorzata Wicha

(UKS OSiR Gora Kalwaria) 1.31;37
M 21
1. Stawomir Wozniak

(Grunwald Poznan) 2.14;59
2. Dariusz Konarczak

(Grunwald Poznan) 2.15;11
3. Pawet Tarasiuk

(Grunwald Poznan) 2.27;30
M 20
1. Kamil Wiodarczyk (Flota Gdynia) ~ 1.53;51
2. tukasz Zawodnik (Ole$niczanka) 2.01;29
3. Tomasz Lubkiewicz (Flota Gdynia) ~ 2.13;45
M 18
1. Jacek Morawski (Flota Gdynia) 1.36;09
2. Maciej Jasinski

(UKS Azymek Zdzieszowice) 1.39;15
3. Krzysztof Wlazik

(Grunwald Poznan) 1.45;10
Dystans klasyczny,
Przemysl, 9.06
K 21
1. Anna Goérnicka-Antonowicz

(UNTS Warszawa) 1.12;09
2. Marta Florkowska

(Grunwald Poznan) 1.24;31
3. Weronika Machowska

(UKS OSiR Gora Kalwaria) 1.26;11
K20
1. lwona Wicha

(UKS OSiR Gora Kalwaria) 1.08;18
2. Alicja Ewiak (UKS Orientus t6d?)  1.17;56
3. Magdalena Lesniak

(Wawel Krakow) 1.24;07
K18
1. Anna Koconka (Slask Wroctaw) 1.10;30
2. Monika Gajda (UNTS Warszawa)  1.10;32
3. Hanna Wisniewska

(Slask Wroctaw) 1.12;4
M 21
1. Robert Banach (Grunwald Poznan) 1.29;17
2. Marcin Richert (Flota Gdynia) 1.35;49
3. Stawomir Wozniak

(Grunwald Poznar) 1.37;18



M 20
1. Kamil Wiodarczyk (Flota Gdynia)
2. Mateusz Wenstaw (Flota Gdynia)
3. Michat Nowak

(Paulinum Jelenia Gora)

M 18

1. Jacek Morawski (Flota Gdynia)

2. Bartosz Pawlak (Grunwald Poznan)
3. Stawomir Cygler (UNTS Warszawa)

1.23,13
1.24;31

1.26;59
1.08;48

1.10;02
1.11;59

Sredni dystans, Jagniatkow

k. Jeleniej Gory, 22.09

K21

1. Monika Depta (Flota Gdynia)

2. Anna Gérnicka-Antonowicz
(UNTS Warszawa)

3. Marta Florkowska
(Grunwald Poznan)

K20

1. Natalia Najman (Gwardia Warszawa)
2. Marlena Wieleba (Flota Gdynia)

3. Alicja Ewiak (UKS Orientus$ £6d2)

K18

1. Hanna Wigniewska (Slask Wroctaw)
2. Daria Lajn (UKS Azymut Pabianice)
3. Justyna Tynelska (UNTS Warszawa)

M 21

1. Robert Banach (Grunwald Poznan)
2. Pawet Tarasiuk (Grunwald Poznar)
3. Wojciech Kowalski (Slask Wroctaw)

M 20

1. Kamil Wtodarczyk (Flota Gdynia)
2. Tomasz Lubkiewicz (Flota Gdynia)
3. tukasz Zawodnik (Ole$niczanka)

M 18
1. Bartosz Pawlak (Grunwald Poznan)
2. Maciej Jasinski
(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Jacek Morawski (Flota Gdynia)

Bieg nocny, Przesieka
k. Jeleniej Gory, 21.09

K 21
1. Monika Depta (Flota Gdynia)
2. Anna Gérnicka-Antonowicz
(UNTS Warszawa)
3. Dorota Kosinska
(Gwardia Warszawa)

K 20
1. Agnieszka Kocinska
(UMKS Orkan Ostroda)
2. Magdalena Le$niak
(Wawel Krakow)
3. Marlena Wieleba (Flota Gdynia)

K18 ,

1. Hanna Wisniewska (Slask Wroctaw)
2. Monika Gajda (UNTS Warszawa)

3. Daria Lajn (UKS Azymut Pabianice)

M18
1. Jacek Morawski (Flota Gdynia)
2. Kuba Dragowski (Start Otwock)
3. Maciej Jasinski

(UKS Azymek Zdzieszowice)

42,51
48,56
49;49
40;39

43;20
45,18

35;03
43;42
46,39

42,24
43;12
43;32

38,22
41,35
41,39
33;25

35,03
35;35

1.17;31
1.24;59

1.25;16

1.19;41
1.25;02
1.30;58

53,44
57,34
1.03;47

52;34
55;13

56,47

Przesieka, 26.10

M 21

1. Robert Banach (Grunwald Poznarn)
2. Wojciech Dwojak (Slgsk Wroclaw)

3. Wojciech Kowalski (Slgsk Wroctaw)

M 20

1. Grzegorz Wréblewski
(UNTS Warszawa)

2. Michat Nowak
(Paulinum Jelenia Géra)

3. Karol Myszkowski
(UNTS Warszawa)

Sprint, Jelenia Gora, 22.09

K 21

1. Monika Depta (Flota Gdynia)

2. Anna Gérnicka-Antonowicz
(UNTS Warszawa)

3. Marta Florkowska
(Grunwald Poznan)

K 20

1. Magdalena Lesniak (Wawel Krakow)
2. Natalia Najman (Gwardia Warszawa)
3. Marlena Wieleba (Flota Gdynia)

K18

1. Ewa Gwozdz (UKS Orientu$ £od?)
1. Anna Koconka (élqsk,Wrocfaw)

3. Hanna Wisniewska (Slask Wroctaw)

M 21
1. Wojciech Kowalski (Slask Wroctaw)
2. Dariusz Konarczak
(Grunwald Poznar)
3. Rafat Krafczyk (Slask Wroctaw)

M 20

1. Mateusz Wenstaw (Flota Gdynia)
2. Kamil Wtodarczyk (Flota Gdynia)

3. Tomasz Lubkiewicz (Flota Gdynia)

M18
1. Kuba Dragowski (Start Otwock)
2. Maciej Hewelt (Flota Gdynia)
3. Maciej Jasinski

(UKS Azymek Zdzieszowice)

Sztafety, Przemysl, 10.06

Kobiety
1. Grunwald Poznan
(Karolina Majewska,
Maria Kosinska, Marta Florkowska)
2. Flota Gdynia
3. UKS Azymut Pabianice

Juniorki

1. Slask Wroctaw
(Barbara Szubka, Anna Koconka,
Hanna Wisniewska)

2. UKS Orientus todz

3. UKS Azymut Pabianice

Mezczyzni

1. Grunwald Poznan
(Dariusz Konarczak,
Stawomir Wozniak,
Robert Banach)

2. Slask Wroctaw

3. Flota Gdynia

1.05;16
1.09;18
1.10;12
1.16,57
1.19;10

1.24,47

14,56
15;15

16;12

15;26
15;48
17,31

12;51
12;51
13,06

13,45

13;48
13,52

11,37
11,51
13,03

12,18
12;23

12;25

2.51;14
2.52;19
3.06;08

2.30;57
2.34;48
2.51;08

2.23;28
2.26;08
2.26;53

Juniorzy
1. Grunwald Poznan
(Krzysztof Wlazik, Dawid Stefanski,

Bartosz Pawlak) 2.43;39
2. Grunwald Poznan 3.07;16
3. Paulinum Jelenia Géra 3.13;55

ROWEROWA JAZDA
NA ORIENTACIE

Mistrzostwa swiata
seniorow,

Nove Mesto na Norave,
Czechy, 5-12.08

Kobiety

Dystans klasyczny

1. Michaela Gigon (AUT) 1.32;10
2. Ksenia Czernych (RUS) 1.34;09
3. Christine Schaffner (SUI) 1.35;25
24. Anna Kaminska (POL) 1.45;32
Sredni dystans
1. Ksenia Czernych (RUS) 46,45
2. Hana Bajtosova (SVK) 47;39
3. Marketa Jiraskova (CZE) 47:41
28. Anna Kaminska (POL) 55,44
Sprint
1. Ksenia Czernych (RUS) 13;51
2. Michaela Gigon (AUT) 14,27
3. Hana Bajtosova (SVK) 14;39
38. Anna Kaminska (POL) 17,29
Sztafety
1. Finlandia

(Taija Jappinen,

Ingrid Stengard,

Paivi Tommola) 1.54;38
2. Rosja

(Anna Ustinowa,

Nadia Mikriukowa,

Ksenia Czernych) 1.58;22
3. Austria

(Elisabeth Hohenwarter,

Sonja Zinkl,

Michaela Gigon) 1.58;51
12. Polska

(Anna Bryk, Beata Roszczyk,
Anna Kaminska) 2.03;37

Mezczyzni
Dystans klasyczny
1. Rustan Grican (RUS) 1.26;48
2. Lasse Brun Pedersen (DEN) 1.29;45
3. Jaroslav Rygl (CZE) 1.31;50
32. Mateusz Niedbata (POL) 1.41;59
Sredni dystans
1. Mika Tervala (FIN) 50;21
2. Jérémie Gillmann (FRA) 52;44
3. Lubomir Tomecek (CZE) 52;46
9. Karol Myszkowski (POL) 55,00
Sprint
1. Torbjoern Gasbjerg (DEN) 15,05
2. Jérémie Gillmann (FRA) 15;15
3. Anton Foliforow (RUS) 15;17
44, Karol Myszkowski (POL) 17,56
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-

Sztafety
1. Francja
(Stephane Toussaint, Matthieu Barthelemy,

Jérémie Gillmann) 2.11,57
2. Czechy

(Martin Sevcik, Jaroslav Rygl,

Lubomir Tomecek) 2.12;26

3. Dania
(Lasse Brun Pedersen, Torbjoern Gasbjerg,
Soeren Strunge) 2.13;11
10. Polska
(Maciej Gromadka, Mateusz Niedbata,

Karol Myszkowski) 2.29;54
Mistrzostwa Europy,
Castelfiorentino,

Wiochy, 4-9.06

Dystans klasyczny

K21

1. Paivi Tommola (FIN) 1.00;54
2. Ksenia Czernych (RUS) 1.01,07
3. Christine Schaffner (SUI) 1.02;35
25. Anna Kaminska (POL) 1.17;40
K 20

1. Hana Hancikova (CZE) 51,47
2. Adela Stepanska (CZE) 53,42
3. Hana Dolezalova (CZE) 55;59
9. Anna Bryk (POL) 1.02;49
K17

1. Anastasia Swir (RUS) 51;17
2. Katerina Hancikova (CZE) 53;27
3. Swiettana Powierina (RUS) 55;49
10. Zaneta Swieczak (POL) 1.05;01

Sredni dystans

K21

1. Paivi Tommola (FIN)

2. Christine Schaffner (SUI)
3. Ksenia Czernych (RUS)
16. Anna Kaminska (POL)

K 20

1. Hana Hancikova (CZE)
2. Kaisu Yli-Peltola (FIN)

3. Adela Stepanska (CZE)
13. Joanna Polewska (POL)

K17

1. Marzena Szwancarz (POL)
2. Anastasia Swir (RUS)

3. Anezka Parizkova (CZE)

7. Zaneta Swieczak (POL)

Sprint

K21

1. Ksenia Czernych (RUS)
2. Anna Ustinowa (RUS)

3. Anna Fuzy (HUN)

23. Anna Kaminska (POL)

K 20

1. Hana Hancikova (CZE)
2. Emily Benham (GBR)
3. Adela Stepanska (CZE)
11. Beata Roszczyk (POL)

K17

1. Tatiana Riepina (RUS)

2. Anastasia Swir (RUS)

3. Swietfana Powierina (RUS)
9. Justyna Lutecka (POL)

39;53
41,06
41;34
47:46

36;10
36;33
36,55
43;47

36;12
37;30
37,39
42;06

23;28
23,55
24;32
28,55

27,44
27,47
28,58
31,33

28,50
31,51
32,18
37;15

-
Anna Kaminska (AZS WAT Warszawa), kategoria K 21, najlepsza z reprezentantek Polski na mistrzostwach swiata w rowerowej jeZdzie na orientacje
(Nove Mesto na Morave, Czechy), mistrzyni Polski w rowerowej jeZdzie na orientacje na czterech dystansach.

da

Sztafety

Seniorki

1. Francja
(Caroline Finance,
Madeleine Kammerer,
Aurelie Ballot)

2. Finlandia
(Ingrid Stengard, Taija Jappinen,
Paivi Tommola)

3. Austria
(Nicole Senft,
Elisabeth Hohenwarter,
Michaela Gigon)

1.59;21

1.59;32

2.05;53

K 20

1. Czechy
(Adela Stepanska,
Martina Bochenkova, Hana Dolezalova)
1.48;56

2. Finlandia
(Tarja Vesanto, Anneli Haka,
Kaisu Yli-Peltola)

3. Finlandia 2
(Susanna Laurila, Tuuli Lehtimaki,
Susann Sundelin)

7. Polska
(Anna Bryk, Beata Roszczyk,
Joanna Szombierska)

1.54;56

2.00;15

2.14;58

K17
1. Rosja
(Swietfana Powierina, Anastasia Swir,

Tatiana Riepina) 1.50;03
2. Polska ) .

(Justyna Lutecka, Zaneta Swieczak,

Marzena Szwancarz) 1.58;30

3. Czechy
(Martina Lamichova, Anezka Parizkova,
Katerina Hancikova) 2.05;11

I} ORIENTACJA SPORTOWA
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Dystans klasyczny

M 21

1. Mika Tervala (FIN)

2. Jaroslav Rygl (CZE)

3. Jérémie Gillmann (FRA)
29. Mateusz Niedbata (POL)

M 20

1. Walerij Gtuchow (RUS)
2. Clément Souvray (FRA)
3. Andriej Aleksiejew (RUS)
9. Karol Myszkowski (POL)

M 17

1. Petr Riabinin (RUS)

2. Lukas Helminger (AUT)

3. Maciej Gromadka (POL)
6. Grzegorz Szwancarz (POL)

$redni dystans

M 21

1. Mika Tervala (FIN)

2. Matti Keskinarkaus (FIN)
3. Jan Svoboda (CZE)

34. Mateusz Niedbata (POL)

M 20

1. Frantisek Bogar (CZE)
2. Marek Pospisek (CZE)
3. Karol Myszkowski (POL)
11. Bartosz Krzysko (POL)

M 17

1. Martin Moser (AUT)

2. Sebastian Wojtynek (POL)
3. Domantas Cibas (LIT)

4. Igor Juckiewicz (POL)

IE] ORIENTACJA SPORTOWA

141,11
1.44;38
1.44;55
2.06;45

1.09;18
1.14;32
1.15;43
1.23;35

40;19
45;23
46,07
47,38

50,47
51,08
52;10
58;33

35,38
36,24
37,22
41,35

33;55
34,05
36;54
38;22

Sprint

M 21

1. Lasse Brun Pedersen (DEN)

2. Andreas Rief (AUT)
3. Jaroslav Rygl (CZE)

18. Karol Myszkowski (POL)

M 20

1. Marek Pospisek (CZE)
2. Frantisek Bogar (CZE)
3. Juste Raimbault (FRA)
27. Konrad Baran (POL)

M 17

1. Martin Moser (AUT)
2. Petr Riabinin (RUS)
3. Jaroslav Fajtl (CZE)
6. Igor Juckiewicz (POL)

Sztafety

Seniorzy
1. Szwajcaria
(Beat Schaffner,
Simon Seger,
Beat Okle)
2. Czechy
(Martin Sevcik,
Jaroslav Rygl,
Lubomir Tomecek)
3. Frangja
(Stephane Toussaint,
Matthieu Barthelemy,
Jérémie Gillmann)
18. Polska
(Remigiusz Nowak,
Pawet Krzeminski,
Mateusz Niedbata)

19;52
20;10
20;14
22;35

20,54
22;38
22;51
28;39

21,53
23,08
23,11
24,59

2.19;10

2.21;14

2.21;38

2.53;30

Karol Myszkowski (UNTS Warszawa), kategoria M 20, 9. miejsce na mistrzostwach swiata
w rowerowej jeZzdzie na orientacje (Nove Mesto na Morave, Czechy) na krdtkim dystansie,
9. miejsce na mistrzostwach Europy w rowerowej jezdzie na orientacje (Castelfiorentino, Wtochy)
na dystansie klasycznym, mistrz Polski w rowerowej jeZdzie na orientacje na czterech dystansach.

M 20
1. Czechy

(Frantisek Bogar, Jiri Bobek,

Marek Pospisek)

2. Frangja
(Juste Raimbault,
Edouard Desreumaux,
Clément Souvray)

3. Finlandia
(Tony Wik,
Mikko Kolehmainen,
Samuli Saarela)

9. Polska
(Grzegorz Szwancarz,
Bartosz Krzysko,
Karol Myszkowski)

M 17
1. Wegry

(Adam Beothy, Daniel Janko,

Marcell Horvath)
2. Rosja

(Dimitrij Sadow, Iwan Muraszenko,

Anton Briczewski)
3. Czechy
(Martin Tisnovski,

Krystof Bogar, Jaroslav Fajtl)

4. Polska
(Igor Juckiewicz,
Sebastian Wojtynek,
Maciej Gromadka)

Mistrzostwa Polski

Dystans klasyczny,

Gdansk, 19.05

K21
1. Anna Kaminska

(AZS WAT Warszawa)
2. Anna Maria Wtodarczyk

(Intersport AZS Politechnika

Wrocfawska)
3. Klara Zerdzicka
(AZS WAT Warszawa)

K 20
1. Joanna Polewska

(UKS Azymek Zdzieszowice)
2. Anna Bryk (UKS Fuks Warszawa)

3. Beata Roszczyk

(UKS Harcownik Matocice)

K17
1. Justyna Lutecka
(UKS Kometa Gliwice)

2. Barbara Durtan (Flota Gdynia)

3. lwona Szustkowska
(UKS Trops Biatystok)

M 21
1. Michat Parzych
(AZS WAT Warszawa)
2. Remigiusz Nowak
(Grunwald Poznan)
3. Pawet Krzeminski
(AZS WAT Warszawa)

M 20
1. Karol Myszkowski
(UNTS Warszawa)

2. Marek Wrabel (Harpagan Gdansk)

3. Pawet Krawczyk
(UKS Kometa Gliwice)

2,151

2.16;17

2.26;48

2.50;46

1.37;17

1.37;36

1.37;49

1.40;01

1.20;14

1.27;20

1.54,08

1.08;19
1.13;05

1.15;26

49;49
54,08

58;27

1.40;18
1.43;48

1.43;58

1.24;35
1.34,40

1.37,04
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M 17
1. Igor Juckiewicz (Harpagan Gdansk) 1.11;25
2. Grzegorz Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Maciej Gromadka

(UKS Harcownik Matocice)

117,23

1.23;33

Dtugi dystans,
Zdzieszowice, 16.09

K21
1. Anna Kaminska (UNTS Warszawa)
2. Monika Marcinkiewicz
(UKS Jedynka Nowy Dwér
Mazowiecki)

1.41;54

2.18;22

K 20
1. Anna Bryk (UKS Fuks Warszawa)
2. Joanna Polewska
(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Beata Roszczyk
(UKS Harcownik Matocice)

1.45;25
1.46;41
1.56;04

K17
1. Marzena Szwancarz
(UKS Azymek Zdzieszowice)
2. Katarzyna Rucinska
(UKS Fuks Warszawa)
3. Edyta Cegietka
(UKS Harcownik Matocice)

1.32;33
1.33;41
1.34;34

M 21
1. Karol Kalsztein (Harpagan Gdansk)
2. Jacek Wrzesinski
(AZS WAT Warszawa)
3. Ludomir Parfianowicz
(UNTS Warszawa)

1.52;18
1.58;12
2.13;02

M 20
1. Karol Myszkowski
(UNTS Warszawa)
2. Witold Mikielski
(Orkan Logistyk Ostroda)
3. Bartosz Krzysko
(Intersport Team AZS Politechnika
Wroctawska)

1.41;26

1.52;45

1.57;25

M 17
1. Sebastian Wojtynek

(UKS Azymek Zdzieszowice)
2. Grzegorz Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Wojciech Bartczak

(Orkan Logistyk Ostroda)

1.27;21
1.35;23

1.46;20

Sredni dystans,
Murowana Gos$lina, 31.03

K21

1. Dagmara Panas
(AZS WAT Warszawa)

2. Anna Kaminiska
(AZS WAT Warszawa)

3. Anna Wtodarczyk
(Intersport AZS Politechnika
Wroctawska)

54;11

56;05

56;20

K 20
1. Beata Roszczyk

(UKS Harcownik Matocice)
2. Joanna Polewska

(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Anna Mankowska

(UKS Fuks Warszawa)

53;32
55;18

56,23

- J

- e u

Klara Krasuska (AZS WAT Warszawa), kategoria K 21, mistrzyni Polski w sztafetowej rowerowej jeZdzie
na orientacje (Warszawa), wicemistrzyni Polski w sprinterskim narciarskim biegu na orientacje
(Biatystok). Na zdjeciu: na trasie mistrzostw Polski.

K17
1. Marzena Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice) 42,57
2. Justyna Lutecka (UKS Kometa Gliwice) 45;04
3. Zaneta Swieczak

(UKS Kometa Gliwice) 48;20
M 21
1. Robert Banach (Grunwald Poznar) 57,51

2. Mateusz Niedbata (Grunwald Poznan) 59;19
3. Remigiusz Nowak (Grunwald Poznan) 59;38

M 20
1. Karol Myszkowski (UNTS Warszawa) 45;06
2. Marek Wrébel (Harpagan Gdansk) 55;53
3. Mateusz Czajkowski

(UKS Azymek Zdzieszowice) 59;24
M 17
1. Grzegorz Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice) 39,56
2. Sebastian Wojtynek

(UKS Azymek Zdzieszowice) 40;03
3. Grzegorz Olszewski

(UKS OSiR Gora Kalwaria) 46;03

Sprint, Warszawa, 16.06

K21
1. Anna Kaminska (AZS WAT Warszawa) 25;46
2. Klara Krasuska (AZS WAT Warszawa) 31;24
3. Monika Marcinkiewicz-Kajzer

(UKS Jedynka Nowy Dwor

Mazowiecki) 35;02
K20
1. Joanna Szombierska

(UKS Kometa Gliwice) 30;35
2. Beata Roszczyk

(UKS Harcownik Matocice) 31;22
3. Anna Bryk (UKS Fuks Warszawa) 32,02

K17
1. Katarzyna Rucinska

(UKS Fuks Warszawa) 25;59
2. Beata Slezak (UKS Kometa Gliwice) ~ 27;36
3. Zaneta Swieczak

(UKS Kometa Gliwice) 28;07
M 21
1. Krzysztof Sokalski

(AZS WAT Warszawa) 28;48
2. Marcin Krasuski (Warsaw Heroes) 29;06

3. Mateusz Niedbata (Grunwald Poznan) 30;14

M 20

1. Bartosz Krzysko (UKS Sprint Petczyce) 32;32
2. Pawet Krawczyk (UKS Kometa Gliwice) 32;43
3. Adrian Pyra (UKS Fuks Warszawa) 34,18

M 17
1. Sebastian Wojtynek

(UKS Azymek Zdzieszowice)
2. Grzegorz Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Maciej Gromadka

(UKS Harcownik Matocice)

31;22
31;25

33,50

Scorelauf, Petczyce, 7.10

K21
1. Klara Zerdzicka

(AZS WAT Warszawa)
2. Monika Grzesik

(UKS Kometa Gliwice)

2.20;03
2.26;49

K 20
1. Joanna Polewska

(UKS Azymek Zdzieszowice)
2. Beata Roszczyk

(UKS Harcownik Matocice)
3. Joanna Szombierska

(UKS Kometa Gliwice)

1.26,56
1.29;53

1.30;41

] ORIENTACJA SPORTOWA



K17
1. Katarzyna Ruciriska
(UKS Fuks Warszawa)
2. Marzena Szwancarz
(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Barbara Sanocka
(UKS Kometa Gliwice)

M 21

1. Robert Banach (Grunwald Poznan)

2. Mateusz Niedbata
(Grunwald Poznar)
3. Remigiusz Nowak
(Grunwald Poznar)

M 20
1. Karol Myszkowski
(UNTS Warszawa)
2. Artur Jackiewicz
(UKS Trops Biatystok)
3. Bartosz Krzysko
(Intersport AZS Politechnika
Wroctawska)

M 17
1. Maciej Gromadka

(UKS Harcownik Matocice)
2. Grzegorz Szwancarz

(UKS Azymek Zdzieszowice)
3. Sebastian Wojtynek

(UKS Azymek Zdzieszowice)

Sztafety, Warszawa, 16.06

Seniorki
1. AZS WAT Warszawa

(Anna Kaminska, Klara Krasuska,

Klara Zerdzicka)

Juniorki
1. UKS Kometa Gliwice

(Justyna Lutecka, Zaneta Swieczak,

Joanna Szombierska)
2. UKS Azymek Zdzieszowice

Seniorzy

1. AZS WAT Warszawa
(Jacek Wrzesinski,
Pawet Krzeminski,
Krzysztof Sokalski)

2. UKS Kometa Gliwice

3. Slask Wroctaw

Juniorzy
1. UKS Azymek Zdzieszowice

(Konrad Baran, Grzegorz Szwancarz,

Sebastian Wojtynek)

NARCIARSKI BIEG

NA ORIENTACIE

Mistrzostwa swiata
seniorow, Moskwa,

Rosja, 23.02-2.03

Seniorki

Sprint

1. Tatiana Wiasowa (RUS)
2. Olga Nowikowa (RUS)
2. Liisa Anttila (FIN)

1.14;48
1.16;44

1.17;45

1.10;49
1.18;28

1.21;31

1.14;55

1.31,17

1.34;21

1.04;15

1.11;56

1.12;09

3.04;04

2.01;53
2.22;15

2.41;07
3.01;08
3.26;51

2.08;09

13,01
13,02
13,04

Sredni dystans

1. Tatiana Wiasowa (RUS) 34;47
2. Liisa Anttila (FIN) 35;45
3. Natalia Tomifowa (RUS) 36;14
Dtugi dystans

1. Tatiana Wiasowa (RUS) 57;22
2. Hannele Valkonen (FIN) 58;01
3. Reenaas Marte (NOR) 58;03
Sztafety

1. Rosja

(Olga Szewczenko, Natalia Tomitowa,

Tatiana Wtasowa) 1:17;30
2. Finlandia

(Hannele Valkonen, Erja Jokinen,

Liisa Anttila) 1:19;53
3. Szwecja

(Asa Zetterberg-Eriksson, Anna Holmgren,

Erica Johansson) 1:24;35
Seniorzy
Sprint
1. Edward Chrennikow (RUS) 14,20
2. Wadim Totstopiatow (RUS) 14,33
3. Staffan Tunis (FIN) 15,00
Sredni dystans
1. Edward Chrennikow (RUS) 46;56
2. Staffan Tunis (FIN) 47,11
3. Kiryt Wiesiefow (RUS) 47:36
Dtugi dystans
1. Edward Chrennikow (RUS) 1:26;49
2. Kiryt Wiesiefow (RUS) 1:27;40
3. Andriej Gruzdiew (RUS) 1:28;14
Sztafety
1. Rosja

(Andriej Gruzdiew, Kiryt Wiesietow,

Edward Chrennikow) 1:45;32
2. Szwecja

(Peter Arnesson, Erik Rost,

Tomas Lofgren) 1:49;14
3. Szwajcaria

(Christian Hohl, Boris Fischer,

Christian Spoerry) 1:54;03
Mistrzostwa swiata
jumniorow, Salzburg,
Austria 11-17.02
Sprint
K 20
1. Hana Hancikova (CZE) 12;13,8
2. Helene Soderlund (SWE) 12;17,0
3. Eva Svensson (SWE) 12;30,4
Sredni dystans
K 20
1. Eva Svensson (SWE) 29:30,7
2. Olga Trifanowa (RUS) 31,04,8
3. Helene Soderlund (SWE) 31;10,1
K17
1. Zuzana Kubatova (CZE) 25;40,0
2. Maria Nordstrom (SWE) 26;09,0
3. Christina Lovald-Hellberg (SWE) 26;42,0

Dtugi dystans

K20

1. Eva Svensson (SWE) 47;27
2. Helene Soderlund (SWE) 47:44
3. Hana Hancikova (CZE) 49;37
K17

1. Maria Nordstrom (SWE) 41;10
2. Zuzana Kubatova (CZE) 41;37
3. Kaisa Lylynpera (FIN) 41;42
Sztafety

K 20

1. Szwecja

(Stina Haggstrom,
Helene Soderlund,

Eva Svensson) 1:19;23
2. Czechy

(Michaela Maresova,

Lenka Mechlova,

Hana Hancikova) 1:21;55
3. Finlandia

(Katja Vanhalakka, Tiia Tallila,

Anni Honkimaa) 1:22;36
Sprint
M 20
1. Olli-Markus Taivainen (FIN) 11;49,9
2. Taras Kaszczuk (RUS) 11,56,1
3. Johan Edin (SWE) 12;01,3
Sredni dystans
M 20
1. Taras Kaszczuk (RUS) 34:12,0
2. Ove Satra (NOR) 35;42,3
3. Thomas Carlsson (SWE) 35;44,5
M 17
1. Michait Utkin (RUS) 34,204
2. Jurij Jazykow (BLR) 34:35,8
3. Jurij Kazakow (RUS) 34,48,8
Dtugi dystans
M 20
1. Taras Kaszczuk (RUS) 54,08
2. Olli-Markus Taivainen (FIN) 55;15
3. Daniel Nordebo (SWE) 56;07
M 17
1. Taneli Pantsar (FIN) 42;09
2. Jurij Kazakow (RUS) 44;24
3. Michait Utkin (RUS) 45,14
Sztafety
M 20
1. Szwecja

(Daniel Nordebo,

Thomas Carlsson,

Johan Edin) 1:09;13
2. Norwegia

(Ove Satra, Hans Jorgen Kvale,

Oyvind Watterdal) 1:09;28
3. Finlandia

(Vili Virtanen, Simo Turunen,

Olli-Markus Taivainen) 1:11;38



Mistrzostwa Polski,
Biatystok, 17-18.02

Sprint

K 21
1. Dace Kodakowska
(UKS Trops Biatystok)
2. Klara Krasuska (AZS WAT Warszawa)

K18

1. Iwona Szustkowska
(UKS Trops Biatystok)

2. Janina Symaniuksztis
(UKS Trops Biatystok)

3. Anna Kuprianowicz
(UKS Trops Biatystok)

K16
1. Emilia Wasilewska
(UKS Hubal Biatystok)
2. Karolina Koczta
(UKS Hubal Biatystok)
3. Julita Markowska
(UKS Hubal Biatystok)

M 21
1. Dariusz Sokalski (Slask Wroctaw)
2. Jarostaw Bartczak
(Orkan Logistyk Ostroda)
3. Stawomir tabuziniski
(WKS Wawel Krakow)

M 20

1. Piotr Kulpa
(Paulinum Jelenia Gora)

2. Kamil Bednarczyk
(Paulinum Jelenia Gora)

3. Maciej Falkowski
(UKS Budowlanka Biatystok)

M 18
1. Jakub Dzioba
(Paulinum Jelenia Gora)
2. Pawet Konieczny
(Paulinum Jelenia Gora)
3. Damian Sawicki
(UKS Trops Biatystok)

M 16
1. Wojciech Bartczak
(Orkan Logistyk Ostroda)
2. tukasz Mostek
(Paulinum Jelenia Gora)
3. Rafat Matyja
(MKS Paulinum Jelenia Géra)

Sredni dystans

K18

1. Iwona Szustkowska
(UKS Trops Biatystok)

2. Magda Bartoszuk
(UKS Trops Biatystok)

3. Janina Symaniuksztis
(UKS Trops Biatystok)

K16
1. Julita Markowska
(UKS Hubal Biatystok)
2. Karolina Koczta
(UKS Hubal Biatystok)
3. Emilia Wasilewska
(UKS Hubal Biatystok)

28,57
34,02

42,14
43;34

45,30

43,22
45,42

49;07

25;48
26;08

27;40

22;02
22;15

27,19

28;22
40,47

68;54

22;40
36;51

37,56

1.04,05
1.04,09

1.04;15

1.35;33
1.35;40

1.35;44

M 21
1. Stawomir
tabuzinski
(Wawel Krakow)
2. Jarostaw Bartczak
(Orkan Logistyk Ostréda)
3. Remigiusz Nowak
(Grunwald Poznarh)

M 20
1. Michat Nowak
(Paulinum Jelenia Géra)
2. Piotr Kulpa
(Paulinum Jelenia Géra)
3. Kamil
Bednarczyk
(Paulinum Jelenia Géra)

M 16
1. Wojciech
Bartczak
(Orkan Logistyk Ostréda)
2. Rafat Matyja
(Paulinum Jelenia Géra)
3. tukasz Mostek
(Paulinum Jelenia Géra)

Dystans klasyczny

K18

1. Magda Bartoszuk
(UKS Trops Biatystok)

2. Anna Kuprianowicz
(UKS Trops Biatystok)

3. Iwona Szustkowska
(UKS Trops Biatystok)

46,19
46,52

48,16

1.00;28

1.01,04

1.01;06

57,27
1.29,12

1.29;38

2.27;30
2.27;32

2.27;48

K16
1. Julita Markowska
(UKS Hubal Biatystok)
2. Emilia Wasilewska
(UKS Hubal Biatystok)
3. Karolina Koczta
(UKS Hubal Biatystok)

M 21

1. Dariusz Sokalski (Slask Wroctaw)

2. Remigiusz Nowak
(Grunwald Poznar)

3. Jarostaw Bartczak
(Orkan Logistyk Ostréda)

M 20
1. Kamil Bednarczyk
(Paulinum Jelenia Géra)

2. Piotr Kulpa (Paulinum Jelenia Géra)

3. Michat Nowak
(Paulinum Jelenia Géra)

M 18
1. Jakub Dzioba
(Paulinum Jelenia Géra)
2. Pawet Konieczny
(Paulinum Jelenia Géra)
3. Damian Sawicki
(UKS Trops Biatystok)

M 16
1. Wojciech Bartczak
(Orkan Logistyk Ostroda)
2. Rafat Matyja
(Paulinum Jelenia Géra)
3. tukasz Mostek
(Paulinum Jelenia Géra)

1.49;36
1.49;38

1.49;40

1.42;48
1.54;22

1.56,44

1.22;33
1.23;02

1.28;32

1.45;07
1.46,09

3.19;47

59;30
1.15;09

1.23;52

Stawomir tabuziriski (WKS Wawel Krakéw), kategoria M 21, mistrz Polski w krétkodystansowym
narciarskim biegu na orientacje (Biatystok). Na zdjeciu: na trasie zwycieskiego biegu w Biatymstoku.




