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INFORMACJE O ZWIĄZKU

Zarząd
Prezydium: Ireneusz Nawara – prezes, Sławomir Kaliszewski – wiceprezes ds. gimnastyki sportowej kobiet, Anna 
Bogdańska – wiceprezes ds. gimnastyki artystycznej, Zbigniew Pelc – wiceprezes ds. gimnastyki sportowej mężczyzn, 
Hanna Grażyna Then – sekretarz generalny. Członkowie zarządu: Barbara Kamińska, Jarosław Duda, Mariusz Wroń-
ski, Małgorzata Cieślak, Joanna Uracz-Kocur, Mariusz Wiliński.

Polski Związek Gimnastyczny (PZG)
Polish Gimnastic Association, Polonaise Gymnastique Association
Adres: 00-480 Warszawa, ul. Wiejska 17; tel.: (22) 629 16 57, faks: (22) 621 98 19; kontakt@pzg.pl; www.pzg.pl.
Data założenia, miejsce: 1867, Lwów.
Zmiany nazwy: 1867–1947 Towarzystwo Gimnastyczne Sokół, 1947–1950 Polski Związek Gimnastyczny, 1950–1956 Sekcja Gimnastyki 
GKKF; od 1966 Polski Związek Gimnastyczny.
Liczba zawodników: 781 zawodniczek i 540 zawodników.
Liczba klubów: 39.
Adres federacji międzynarodowej: Fédération Internationale de Gymnastique (FIG), Rue des Oeuches 10, case postale 359, 2740 
Moutier, Suisse/Szwajcaria.

Skok do Pekinu

Leszek Blanik wywalczył złoty medal w skoku 
w rozgrywanych w Stuttgarcie mistrzostwach świa-
ta w gimnastyce sportowej i zapewnił sobie udział 
w igrzyskach w Pekinie! Indywidualną kwalifikację do 
najważniejszej sportowej imprezy zdobyła w Stutt-
garcie także Marta Pihan. To najważniejsze wiadomo-
ści mijającego sezonu w gimnastyce sportowej. Bla-
nik, który wielokrotnie wygrywał już zawody Pucharu 
Świata, miał także w dorobku srebrne medale mi-
strzostw świata i Europy, po raz pierwszy w karierze 
stanął na najwyższym stopniu podium wielkiej impre-
zy. W swoim olimpijskim debiucie w Sydney zdobył 
brązowy medal, cztery lata później niekorzystny sy-
stem eliminacji pozbawił go możliwości startowania 
w Atenach, teraz Polak ma ogromną szansę na walkę 
o olimpijskie złoto. W Stuttgarcie Blanik był najlepszy 
już w eliminacjach. Za dwa skoki sędziowie wysta-
wili mu średnią notę 16.562 i żaden z rywali nie był 
w stanie poprawić tego rezultatu. W finale Polak ska-
kał jako ostatni i wszystko zależało nie tyle od umie-
jętności sportowych, ile od odporności psychicznej. 
Trener Andrei Levit wyprowadził Blanika z sali, nie 
chciał bowiem, by jego podopieczny obserwował po-
czynania innych finalistów. Już po zawodach pytany, 
o czym myślał przed swoimi skokami, najlepszy pol-
ski gimnastyk przyznał, że czuł się tak, jakby stał nad 
przepaścią i wciąż miał w pamięci zaprzepaszczoną 
szansę na start w Atenach. Kiedy jednak przyszła jego 
kolej, skoncentrował się i oddał dwa wspaniałe skoki 
z najwyższej grupy trudności, po czym sięgnął po mi-
strzowski tytuł.

Bardziej skomplikowana była droga do Pekinu 
Marty Pihan. O awansie decydowała postawa w kwa-
lifikacjach do finałów mistrzostw świata. Wszystko 
rozstrzygnęło się w ostatnim rzucie. Zawodniczki Kir-
gistanu, Tajlandii i Słowenii zajęły miejsca gorsze od 
Polki, dzięki czemu nasza reprezentantka skorzystała 
z puli dziewięciu miejsc przysługujących narodowym 
federacjom, których zawodniczki uplasowały się naj-
wyżej w wieloboju.

Reprezentanci Polski odnosili sukcesy także w za-
wodach Pucharu Świata. W Gandawie brązowy medal na 

poręczach wywalczył Kamil Hulbój. W Moskwie kolejne 
złoto do swojej kolekcji dołożył Leszek Blanik. Na tych 
samych zawodach w dwóch finałach wystąpił Roman 
Kulesza, który w ćwiczeniach na drążku zajął 4. miejsce 
z niewielką stratą do zdobywcy pozycji medalowej.

Jeszcze lepiej było w Ostrawie, gdzie reprezen-
tanci Polski wywalczyli osiem miejsc w finałach i czte-
ry medale. W skoku 2. miejsce zajął Marek Łyszczarz. 
Brązowy medal w ćwiczeniach na poręczach zdobył 
Adam Kierzkowski, taką samą pozycję w ćwiczeniach 
na kółkach zajął Krzysztof Muchorski. Ze słoweńskiego 
Mariboru Polacy przywieźli trzy medale: Marek Łysz-
czarz złoty, Roman Kulesza srebrny, a Adam Kierz-
kowski brązowy. Kulesza wygrał także ćwiczenia na 
poręczach podczas międzynarodowego turnieju Stella 
Zacharowa Cup w Kijowie.

Najlepszy pucharowy wynik wśród pań osiągnęła 
Joanna Litewka, która zdobyła w Ostrawie złoty medal 
w skoku. Do finałów kwalifikowała się także Marta Pi-
han. Na krajowym podwórku do rywalizacji z najlep-
szymi włączała się jeszcze Paula Plichta, która pewnie 
wygrała klasyfikację Pucharu Prezesa Polskiego Związku 
Gimnastycznego.

Także w gimnastyce artystycznej mogliśmy cie-
szyć się z sukcesu reprezentantki Polski, która zapew-
niła sobie występ w Pekinie. Joanna Mitrosz zajmowa-
ła 4. pozycję po dwóch dniach eliminacji mistrzostw 
świata w Patras, co już dawało jej awans. Ostatecz-
nie skończyło się na 16. pozycji, a na igrzyska poje-
dzie pierwszych dwadzieścia finalistek w wieloboju. 
Mitrosz dobrze zaprezentowała się także podczas 
zawodów światowego Grand Prix w Moskwie, zaj-
mując 8. miejsce w wieloboju. Polka zakwalifikowała 
się także do trzech finałów – wywalczyła 8. pozy-
cję w finale z obręczą oraz 7. w finale z maczugami 
i finale ze wstążką.

Reprezentacja Polski w układach zbiorowych 
z powodzeniem wystartowała w zawodach Świato-
wego Grand Prix we francuskim Thiais. Polki zajęły 4. 
miejsce w finale ćwiczeń z trzema obręczami i czte-
rema maczugami, 6. w finale z pięcioma wstążkami, 
a rywalizację w wieloboju zakończy ły na 5. W sumie 
więc rok 2007 by ł znacznie lepszy niż poprzedni 
i oby tak dalej.

Adam Probosz
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GIMNASTYKA 
SPORTOWA

Mistrzostwa świata, 
Stuttgart, Niemcy, 
1–9.09

Kobiety

Wielobój
1. Shawn Johnson (USA) 61,875
2. Steliana Nistor (ROM) 60,625
3. Jade Barbosa (BRA) 60,550
3. Vanessa Ferrari (ITA) 60,550

Skok
1. Fei Cheng (CHN) 15,937
2. Su Jong Hong (PRK) 15,812
3. Alicia Sacramone (USA) 15,412

Poręcze
1. Ksenia Semienowa (RUS) 16,350
2. Anastasia Liukin (USA) 16,300
3. Yilin Yang (CHN) 16,150

Równoważnia
1. Anastasia Liukin (USA) 16,025
2. Steliana Nistor (ROM) 15,900
2. Shanshan Li (CHN) 15,900

Ćwiczenia wolne
1. Shawn Johnson (USA) 15,250
2. Alicia Sacramone (USA) 15,225
3. Cassy Vericel (FRA) 15,125

Mężczyźni

Wielobój
1. Wei Yang (CHN) 93,675
2. Fabian Hambuechen (GER) 92,200
3. Hisashi Mizutori (JPN) 91,400

Skok
1. Leszek Blanik (POL) 16,512
2. Ilie Daniel Popescu (ROM) 16,500
3. Gwang Se Ri (PRK) 16,387

Poręcze
1. Mitja Petkovsek (SLO) 16,250
1. Dae Eun Kim (KOR) 16,250
3. Anton Fokin (UZB) 16,200

Koń z łękami
1. Qin Xiao (CHN) 16,300
2. Krisztian Berki (HUN) 15,700
3. Louis Smith (GBR) 15,600

Kółka
1. Yibing Chen (CHN) 16,700
2. Yuri Van Gelder (NED) 16,625
3. Jordan Jowczew (BUL) 16,575

Drążek
1. Fabian Hambuechen (GER) 16,250
2. Aljaz Pegan (SLO) 15,825
3. Hisashi Mizutori (JPN) 15,775

Ćwiczenia wolne
1. Diego Hypolito (BRA) 16,150
2. Gervasio Deferr (ESP) 15,950
3. Hisashi Mizutori (JPN) 15,650

Mistrzostwa Europy, 
Amsterdam, Holandia, 
26–29.04

Kobiety

Wielobój
1. Vanessa Ferrari (ITA) 61,075
2. Sandra Izbasa (ROM) 59,900
3. Alina Kozycz (UKR) 59,300

Skok
1. Carlotta Giovannini (ITA) 14,812
2. Oksana Chusovitina (GER) 14,725
3. Anna Grudko (RUS) 14,625

Poręcze
1. Daria Zgoba (UKR) 15,775
2. Steliana Nistor (ROM) 15,725
3.  Jekatierina

Kramarenko (RUS) 15,425

Równoważnia
1. Julia Lożecko (RUS) 15,675
2. Sandra Izbasa (ROM) 15,525
3. Stefani Bismpikou (GRE) 15,475

Ćwiczenia wolne
1. Vanessa Ferrari (ITA) 15,400
2. Elizabeth Tweddle (GBR) 15,250
3. Alina Kozycz (UKR) 15,050

Mężczyźni

Wielobój
1. Maksym Diewiatowski (RUS) 90,250
2. Fabian Hambuechen (GER) 89,675
3. Jurij Riazanow (RUS) 89,000

Skok
1. Anton Gołocuckow (RUS) 16,537
2. Raphael Wignanitz (FRA) 16,312
3. Jeffrey Wammes (NED) 16,237
6. Leszek Blanik (POL) 15,987

Poręcze
1. Mitja Petkovsek (SLO) 15,875
2. Nikołaj Kriukow (RUS) 15,450
3. Epke Zonderland (NED) 15,400

Koń z łękami
1. Krisztian Berki (HUN) 15,800
2. Daniel Keatings (GBR) 15,450
3. Flavius Koczi (ROM) 15,325

Kółka
1. Ołeksander Worobiow (UKR) 16,325
2. Jordan Jowczew (BUL) 16,200
3. Andrea Coppolino (ITA) 16,200

Drążek
1. Fabian Hambuechen (GER) 16,025
2. Aljaz Pegan (SLO) 15,675
3. Igor Cassina (ITA) 15,575
6. Roman Kulesza (POL) 14,875

Ćwiczenia wolne
1. Rafael Martinez (ESP) 15,550
2. Thomas Bouhail (FRA) 15,350
3. Matthias Fahrig (GER) 15,275

Leszek Blanik wywalczył złoty medal w skoku w rozgrywanych w Stuttgarcie mistrzostwach świata w gimnastyce sportowej
i zapewnił sobie udział w igrzyskach w Pekinie! Stuttgart, Niemcy, 1–9.09.
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Mistrzostwa Polski 
seniorów i juniorów, 
Kraków, 
1–3.06

Kobiety

Wielobój
1. Marta Pihan (Kusy Szczecin) 53,700
2. Paula Plichta (TGS Olsztyn) 53,250
3. Monika Frandofert (Wisła Kraków) 52,300
3. Joanna Litewka (Korona Kraków) 52,300

Skok
1. Joanna Litewka (Korona Kraków) 14,175
2. Paula Plichta (TGS Olsztyn) 13,600
3. Monika Frandofert (Wisła Kraków) 13,237

Poręcze
1. Marta Pihan (Kusy Szczecin) 13,750
2. Joanna Litewka (Korona Kraków) 13,100
3. Marta Tajduś (Wisła Kraków) 12,625

Równoważnia
1.  Sara Szczawiska

(Pałac Młodzieży Katowice) 13,350
2. Monika Frandofert (Wisła Kraków) 13,200
3. Paula Plichta (TGS Olsztyn) 13,125

Ćwiczenia wolne
1. Monika Frandofert (Wisła Kraków) 13,350
2.  Sara Szczawiska

(Pałac Młodzieży Katowice) 13,075
3. Katarzyna Jurkowska (Wisła Kraków) 12,700

Mężczyźni

Wielobój
1.  Roman Kulesza

(AZS AWF Biała Podlaska) 86,832
2. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 86,499
3. Maciej Łabutin (NTG Nysa) 82,965

Skok
1. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 14,937
2. Michał Janik (AZS AWF Kraków) 13,950
2. Maciej Talik (AZS AWF Kraków) 13,950
2. Maciej Łabutin (NTG Nysa) 13,950

Poręcze
1. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 15,100
2.  Adam Kierzkowski

(AZS AWF Biała Podlaska) 15,025
3. Maciej Łabutin (NTG Nysa) 13,900

Koń z łękami
1. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 14,000
2.  Adam Kierzkowski

(AZS AWF Biała Podlaska) 13,225
3. Maciej Talik (AZS AWF Kraków) 12,400

Kółka
1.  Krzysztof Muchorski

(AZS AWFiS Gdańsk) 15,400
2. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 14,475
3.  Ireneusz Blanc

(AZS AWF Biała Podlaska) 13,700

Drążek
1. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 14,450
2.  Maksim Kavalenka

(AZS AWF Kraków) 13,950
3. Maciej Łabutin (NTG Nysa) 13,725

Ćwiczenia wolne
1. Kamil Hulbój (AZS AWFiS Gdańsk) 14,375
2. Maciej Łabutin (NTG Nysa) 13,350
3.  Maksim Kavalenka

(AZS AWF Kraków) 13,300

Juniorki

Wielobój
1. Gabriela Janik (Wisła Kraków) 53,500
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn) 48,800
3. Anna Libera (Wisła Kraków) 45,500

Skok
1. Gabriela Janik (Wisła Kraków) 13,725
2. Anna Libera (Wisła Kraków) 12,937
3. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn) 12,750

Poręcze
1. Gabriela Janik (Wisła Kraków) 12,350
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn) 11,125
3. Małgorzata Miś (TGS Olsztyn) 11,000

Równoważnia
1. Gabriela Janik (Wisła Kraków) 13,100
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn) 11,425
3. Małgorzata Miś (TGS Olsztyn) 11,225

Ćwiczenia wolne
1. Gabriela Janik (Wisła Kraków) 12,850
2. Anna Libera (Wisła Kraków) 12,050
3. Kamila Zarzycka (TGS Olsztyn) 11,650

Juniorzy

Wielobój
1.  Bartosz Reginiak (AZS AWFiS Gdańsk) 78,565
2. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 76,565
3. Mariusz Kaźmierczak (KG Radlin) 75,831
3. Kamil Jasiński (AZS AWF Kraków) 75,831

Skok
1.  Bartosz Reginiak

(AZS AWFiS Gdańsk) 13,937
2. Piotr Kiełbik (UKS SP 7 Łódź) 13,575
3. Kamil Jasiński (AZS AWF Kraków) 13,500

Poręcze
1. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 13,200
2. Piotr Jarząbek (MKS Gdańsk) 12,850
3. Kamil Jasiński (AZS AWF Kraków) 12,600

Koń z łękami
1. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 13,000
2. Konrad Kacprzyk (KG Radlin) 12,225
3. Piotr Jarząbek (MKS Gdańsk) 11,875

Kółka
1.  Bartosz Reginiak

(AZS AWFiS Gdańsk) 13,825
2. Piotr Sawicki (AZS AWFiS Gdańsk) 13,125
3. Mateusz Słodkowski (NTG Nysa) 12,875

Drążek
1. Marcin Dmytrów (NTG Nysa) 12,425
2. Kamil Jasiński (AZS AWF Kraków) 12,200
3.  Bartosz Bojar

(BKSG Zawisza Bydgoszcz) 12,175

Ćwiczenia wolne
1. Konrad Kacprzyk (KG Radlin) 12,825
1. Bartosz Bojar (Zawisza Bydgoszcz) 12,825
3. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 12,700
3.  Siergiej Kavalenka

(AZS AWF Kraków) 12,700

GIMNASTYKA 
ARTYSTYCZNA

Mistrzostwa świata, 
Patras, Grecja, 19–23.09

Wielobój
1. Anna Biessonowa (UKR) 73,950
2. Wiera Sessina (RUS) 73,900
3. Olga Kapranowa (RUS) 70,700
16. Joanna Mitrosz (POL) 62,825

Układ ze skakanką
1. Wiera Sessina (RUS) 18,600
2. Olga Kapranowa (RUS) 18,500
3. Inna Żukowa (BLR) 17,900

Reprezentacja Polski seniorek w układach zespołowych w gimnastyce artystycznej w składzie:
Anna Górna, Martyna Dąbkowska, Małgorzata Ławrynowicz, Inga Buczyńska, Maria Podsiedlik,

podczas Baltic Rhythmic Gymnastics Cup 2007, Rumia, 5–6.05.
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Układ z obręczą
1. Olga Kapranowa (RUS) 18,450
2. Wiera Sessina (RUS) 18,250
3. Anna Bessonowa (UKR) 18,175

Układ z maczugami
1. Olga Kapranowa (RUS) 18,650
2. Anna Biessonowa (UKR) 18,400
3. Wiera Sessina (RUS) 18,325

Układ ze wstążką
1. Wiera Sessina (RUS) 18,650
2. Anna Biessonowa (UKR) 18,350
3.  Jewgenia 

Kanajewa (RUS) 17,225

Drużynowo
1. Rosja 183,050
2. Białoruś 168,775
3. Azerbejdżan 163,750
16. Polska 146,525

Mistrzostwa
Europy, Baku, 
Azerbejdżan, 
29.06–1.07

Wielobój
1. Wiera Sessina (RUS) 53,650
2. Anna Biessonowa (UKR) 53,400
3. Olga Kapranowa (RUS) 53,400
16. Joanna Mitrosz (POL) 45.925

Układ ze skakanką
1. Aliya Garayewa (AZE) 18,150
2. Wiera Sessina (RUS) 18,050
3. Olga Kapranowa (RUS) 17,750

Układ z obręczą
1. Olga Kapranowa (RUS) 18,325
2. Anna Biessonowa (UKR) 18,050
3. Wiera Sessina (RUS) 17,600

Układ z maczugami
1. Wiera Sessina (RUS) 18,000
1. Olga Kapranowa (RUS) 18,000
3. Anna Biessonowa (UKR) 17,850

Układ ze wstążką
1. Jewgenia Kanajewa (RUS) 18,275
2. Anna Biessonowa (UKR) 18,100
3. Wiera Sessina (RUS) 17,825

Drużynowo
1. Rosja 142,450
2. Ukraina 137,925
3. Azerbejdżan 133,425
15. Polska 110,550

Juniorki

Układy zbiorowe
1. Rosja 26,450
2. Bułgaria 25,150
3. Izrael 24,350
20. Polska 19,850

Wielobój drużynowy
1. Rosja 26,575
2. Bułgaria 25,875
3. Białoruś 24,975

Mistrzostwa Polski, 
Kraków, 2–3.06

Wielobój
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 64,325
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 61,150
3.  Marta Koczkowska

(UKS Jantar Gdynia) 60,625

Układ ze skakanką
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 15,775
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,600
3. Paulina Małachowska (SGA Gdynia) 14,700

Układ z obręczą
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 16,150
2. Dominika Dullek (UKS Jantar Gdynia) 15,475
3. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,225

Układ z maczugami
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 16,350
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,375
3. Dominika Dullek (UKS Jantar Gdynia) 15,000

Układ ze wstążką
1.  Joanna Mitrosz 

(UKS Jantar Gdynia) 15,950
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 14,600
3.  Paulina Małachowska 

(SGA Gdynia) 14,525

Mistrzostwa Polski 
juniorek, Wrocław,
19–20.05

Wielobój
1.  Angelika Paradowska 

(SGA Gdynia) 86,175
2.  Karolina Kotowska

(UKS Jantar Gdynia) 79,500
3. Marta Szamałek (SGA Gdynia) 77,575

Układ ze skakanką
1.  Angelika Paradowska 

(SGA Gdynia) 22,175
2.  Karolina Kotowska

(UKS Jantar Gdynia) 21,175
3.  Katarzyna Żuchlińska 

(SGA Gdynia) 20,650

Układ z obręczą
1.  Angelika Paradowska 

(SGA Gdynia) 22,750
2.  Joanna Narolska 

(UKS Jantar Gdynia) 21,525
3.  Katarzyna Żuchlińska 

(SGA Gdynia) 21,225

Układ z piłką
1.  Angelika Paradowska 

(SGA Gdynia) 21,750
2.  Joanna Narolska 

(UKS Jantar Gdynia) 21,475
3. Marta Szamałek (SGA Gdynia) 20,900

Układ ze wstążką
1.  Karolina Kotowska

(UKS Jantar Gdynia) 21,075
2. Angelika Paradowska (SGA Gdynia) 20,775
3.  Aleksandra Metza

(MKS Kusy Szczecin) 20,550

Reprezentacja Polski juniorek w układach zespołowych w gimnastyce artystycznej w składzie: Joanna Narolska, Katarzyna Żuchlińska, Marta Szamałek, Zuzanna 
Klajman, Katarzyna Trzonkowska, Karolina Kozyra (rezerwowa), na zawodach Gity Cup/Cefta Cup 2007, Brno, Czechy, 26–27.05.


