GIMNASTYKA

INFORMACJE O ZWIAZKU

Polski Zwigzek Gimnastyczny (PZG)

Polish Gimnastic Association, Polonaise Gymnastique Association

Adres: 00-480 Warszawa, ul. Wiejska 17; tel.: (22) 629 16 57, faks: (22) 621 98 19; kontakt@pzg.pl; www.pzg.pl.

Data zatozenia, miejsce: 1867, Lwow.

Zmiany nazwy: 1867-1947 Towarzystwo Gimnastyczne Sokét, 1947-1950 Polski Zwigzek Gimnastyczny, 1950-1956 Sekcja Gimnastyki
GKKF; od 1966 Polski Zwigzek Gimnastyczny.

Liczba zawodnikéw: 781 zawodniczek i 540 zawodnikdw.

Liczba klubéw: 39.

Adres federacji miedzynarodowej: Fédération Internationale de Gymnastique (FIG), Rue des Oeuches 10, case postale 359, 2740
Moutier, Suisse/Szwajcaria.

Zarzad

Prezydium: Ireneusz Nawara — prezes, Stawomir Kaliszewski — wiceprezes ds. gimnastyki sportowej kobiet, Anna
Bogdanska — wiceprezes ds. gimnastyki artystycznej, Zbigniew Pelc — wiceprezes ds. gimnastyki sportowej mezczyzn,
Hanna Grazyna Then — sekretarz generalny. Cztonkowie zarzadu: Barbara Kaminska, Jarostaw Duda, Mariusz Wron-

ski, Matgorzata Cieslak, Joanna Uracz-Kocur, Mariusz Wilinski.

Adam Probosz

Skok do Pekinu

Leszek Blanik wywalczyt ztoty medal w skoku
w rozgrywanych w Stuttgarcie mistrzostwach swia-
ta w gimnastyce sportowej i zapewnit sobie udziat
w igrzyskach w Pekinie! Indywidualng kwalifikacje do
najwazniejszej sportowej imprezy zdobyta w Stutt-
garcie takze Marta Pihan. To najwazniejsze wiadomo-
$ci mijajacego sezonu w gimnastyce sportowej. Bla-
nik, ktoéry wielokrotnie wygrywat juz zawody Pucharu
Swiata, miat takze w dorobku srebrne medale mi-
strzostw $wiata i Europy, po raz pierwszy w karierze
stanat na najwyzszym stopniu podium wielkiej impre-
zy. W swoim olimpijskim debiucie w Sydney zdobyt
bragzowy medal, cztery lata pdzniej niekorzystny sy-
stem eliminacji pozbawit go mozliwosci startowania
w Atenach, teraz Polak ma ogromng szanse na walke
o olimpijskie ztoto. W Stuttgarcie Blanik byt najlepszy
juz w eliminacjach. Za dwa skoki sedziowie wysta-
wili mu srednig note 16.562 i zaden z rywali nie byt
w stanie poprawic tego rezultatu. W finale Polak ska-
kat jako ostatni i wszystko zalezato nie tyle od umie-
jetnosci sportowych, ile od odpornosci psychiczne;.
Trener Andrei Levit wyprowadzit Blanika z sali, nie
chciat bowiem, by jego podopieczny obserwowat po-
czynania innych finalistéw. Juz po zawodach pytany,
o czym myslat przed swoimi skokami, najlepszy pol-
ski gimnastyk przyznat, ze czut sie tak, jakby stat nad
przepascig i wcigz miat w pamieci zaprzepaszczona
szanse na start w Atenach. Kiedy jednak przyszta jego
kolej, skoncentrowat sie i oddat dwa wspaniate skoki
z najwyzszej grupy trudnosci, po czym siegnat po mi-
strzowski tytut.

Bardziej skomplikowana byta droga do Pekinu
Marty Pihan. O awansie decydowata postawa w kwa-
lifikacjach do finatéw mistrzostw Swiata. Wszystko
rozstrzygneto sie w ostatnim rzucie. Zawodniczki Kir-
gistanu, Tajlandii i Sfowenii zajety miejsca gorsze od
Polki, dzieki czemu nasza reprezentantka skorzystata
z puli dziewieciu miejsc przystugujacych narodowym
federacjom, ktérych zawodniczki uplasowaty sie naj-
wyzej w wieloboju.

Reprezentanci Polski odnosili sukcesy takze w za-
wodach Pucharu Swiata. W Gandawie brazowy medal na

poreczach wywalczyt Kamil Hulbéj. W Moskwie kolejne
ztoto do swojej kolekcji dotozyt Leszek Blanik. Na tych
samych zawodach w dwdch finatach wystapit Roman
Kulesza, ktéry w ¢wiczeniach na drazku zajat 4. miejsce
z niewielka strata do zdobywcy pozycji medalowe;j.

Jeszcze lepiej byto w Ostrawie, gdzie reprezen-
tanci Polski wywalczyli osiem miejsc w finatach i czte-
ry medale. W skoku 2. miejsce zajat Marek tyszczarz.
Bragzowy medal w ¢wiczeniach na poreczach zdobyt
Adam Kierzkowski, takg sama pozycje w ¢wiczeniach
na kétkach zajat Krzysztof Muchorski. Ze stowenskiego
Mariboru Polacy przywiezli trzy medale: Marek tysz-
czarz ztoty, Roman Kulesza srebrny, a Adam Kierz-
kowski brazowy. Kulesza wygrat takze ¢wiczenia na
poreczach podczas miedzynarodowego turnieju Stella
Zacharowa Cup w Kijowie.

Najlepszy pucharowy wynik wsréd pan osiggneta
Joanna Litewka, ktéra zdobyta w Ostrawie ztoty medal
w skoku. Do finatow kwalifikowata sie takze Marta Pi-
han. Na krajowym podwoérku do rywalizacji z najlep-
szymi wiaczata sie jeszcze Paula Plichta, ktéra pewnie
wygrata klasyfikacje Pucharu Prezesa Polskiego Zwigzku
Gimnastycznego.

Takze w gimnastyce artystycznej moglismy cie-
szy¢ sie z sukcesu reprezentantki Polski, ktéra zapew-
nita sobie wystep w Pekinie. Joanna Mitrosz zajmowa-
ta 4. pozycje po dwdéch dniach eliminacji mistrzostw
Swiata w Patras, co juz dawato jej awans. Ostatecz-
nie skonczyto sie na 16. pozycji, a na igrzyska poje-
dzie pierwszych dwadziescia finalistek w wieloboju.
Mitrosz dobrze zaprezentowata sie takze podczas
zawoddéw Swiatowego Grand Prix w Moskwie, zaj-
mujac 8. miejsce w wieloboju. Polka zakwalifikowata
sie takze do trzech finatow — wywalczyta 8. pozy-
cje w finale z obreczg oraz 7. w finale z maczugami
i finale ze wstazka.

Reprezentacja Polski w uktadach zbiorowych
z powodzeniem wystartowata w zawodach Swiato-
wego Grand Prix we francuskim Thiais. Polki zajety 4.
miejsce w finale ¢wiczen z trzema obreczami i czte-
rema maczugami, 6. w finale z piecioma wstazkami,
a rywalizacje w wieloboju zakonczyty na 5. W sumie
wiec rok 2007 byt znacznie lepszy niz poprzedni
i oby tak dalej.
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WYNIKI 2007 ROKU

GININASTYKA Porecze Réwnowaznia
SPORTOWA 1. Mitja Petkovsek (SLO) 16,250 1. Julia Lozecko (RUS) 15,675
1. Dae Eun Kim (KOR) 16,250 2. Sandra Izbasa (ROM) 15,525
3. Anton Fokin (UZB) 16,200 3. Stefani Bismpikou (GRE) 15,475
Mistrzostwa swiata,
Stuttgart, Niemcy, Kon z tekami Cwiczenia wolne
1-9.09 1. Qin Xiao (CHN) 16,300 1. Vanessa Ferrari (ITA) 15,400
- 2. Krisztian Berki (HUN) 15,700 2. Elizabeth Tweddle (GBR) 15,250
3. Louis Smith (GBR) 15,600 3. Alina Kozycz (UKR) 15,050
Kobiety
Kotka . ..
Wielobéj 1. Yibing Chen (CHN) 16,700 Mezczyzni
1. Shawn Johnson (USA) 61,875 2. Yuri Van Gelder (NED) 16,625
2. Steliana Nistor (ROM) 60,625 3. Jordan Jowczew (BUL) 16,575 Wielohoj
3. Jade Barbosa (BRA) 60,550 1. Maksym Diewiatowski (RUS) 90,250
3. Vanessa Ferrari (ITA) 60,550 Drazek 2. Fabian Hambuechen (GER) 89,675
1. Fabian Hambuechen (GER) 16,250 3. Jurij Riazanow (RUS) 89,000
Skok 2. Aljaz Pegan (SLO) 15,825
1. Fei Cheng (CHN) 15,937 3. Hisashi Mizutori (JPN) 15,775 Skok
2. Su Jong Hong (PRK) 15,812 1. Anton Gofocuckow (RUS) 16,537
3. Alicia Sacramone (USA) 15,412 Cwiczenia wolne 2. Raphael Wignanitz (FRA) 16,312
1. Diego Hypolito (BRA) 16,150 3. Jeffrey Wammes (NED) 16,237
Porecze 2. Gervasio Deferr (ESP) 15,950 6. Leszek Blanik (POL) 15,987
1. Ksenia Semienowa (RUS) 16,350 3. Hisashi Mizutori (JPN) 15,650
2. Anastasia Liukin (USA) 16,300 Porecze
3. Yilin Yang (CHN) 16,150 1. Mitja Petkovsek (SLO) 15,875
Mistrzostwa Europy, 2. Nikofaj Kriukow (RUS) 15,450
Rownowaznia - 3. Epke Zonderland (NED) 15,400
1. Anastasia Liukin (USA) 16,025 Amsterdam, Holandia,
2. Steliana Nistor (ROM) 15900 | 26-29.04 Kon z tekami
2. Shanshan Li (CHN) 15,900 1. Krisztian Berki (HUN) 15,800
2. Daniel Keatings (GBR) 15,450
Cwiczenia wolne Kobiety 3. Flavius Koczi (ROM) 15,325
1. Shawn Johnson (USA) 15,250
2. Alicia Sacramone (USA) 15,225 Wieloboj Kotka
3. Cassy Vericel (FRA) 15,125 1. Vanessa Ferrari (ITA) 61,075 1. Oteksander Worobiow (UKR) 16,325
2. Sandra Izbasa (ROM) 59,900 2. Jordan Jowczew (BUL) 16,200
3. Alina Kozycz (UKR) 59,300 3. Andrea Coppolino (ITA) 16,200
Mezczyzni
Skok Drazek
Wieloboj 1. Carlotta Giovannini (ITA) 14,812 1. Fabian Hambuechen (GER) 16,025
1. Wei Yang (CHN) 93,675 2. Oksana Chusovitina (GER) 14,725 2. Aljaz Pegan (SLO) 15,675
2. Fabian Hambuechen (GER) 92,200 3. Anna Grudko (RUS) 14,625 3. Igor Cassina (ITA) 15,575
3. Hisashi Mizutori (JPN) 91,400 6. Roman Kulesza (POL) 14,875
Porecze i
Skok 1. Daria Zgoba (UKR) 15,775 Cwiczenia wolne
1. Leszek Blanik (POL) 16,512 2. Steliana Nistor (ROM) 15,725 1. Rafael Martinez (ESP) 15,550
2. llie Daniel Popescu (ROM) 16,500 3. Jekatierina 2. Thomas Bouhail (FRA) 15,350
3. Gwang Se Ri (PRK) 16,387 Kramarenko (RUS) 15,425 3. Matthias Fahrig (GER) 15,275

Leszek Blanik wywalczyt ztoty medal w skoku w rozgrywanych w Stuttgarcie mistrzostwach swiata w gimnastyce sportowej
i zapewnit sobie udziat w igrzyskach w Pekinie! Stuttgart, Niemcy, 1-9.09.
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WYNIKI 2007 ROKU

Mistrzostwa Polski
seniorow i juniorow,
Krakow,

1-3.06

Kobiety

Wieloboj

1. Marta Pihan (Kusy Szczecin)

2. Paula Plichta (TGS Olsztyn)

3. Monika Frandofert (Wista Krakow)
3. Joanna Litewka (Korona Krakdw)

Skok

1. Joanna Litewka (Korona Krakow)
2. Paula Plichta (TGS Olsztyn)

3. Monika Frandofert (Wista Krakow)

Porecze

1. Marta Pihan (Kusy Szczecin)

2. Joanna Litewka (Korona Krakow)
3. Marta Tajdus$ (Wista Krakow)

Réwnowaznia
1. Sara Szczawiska
(Patac Mfodziezy Katowice)
2. Monika Frandofert (Wista Krakdw)
3. Paula Plichta (TGS Olsztyn)

Cwiczenia wolne
1. Monika Frandofert (Wista Krakow)
2. Sara Szczawiska

(Patac Mfodziezy Katowice)

53,700
53,250
52,300
52,300

14,175
13,600
13,237

13,750
13,100
12,625

13,350
13,200
13,125
13,350

13,075

3. Katarzyna Jurkowska (Wista Krakow) 12,700

Mezczyzni

Wieloboj
1. Roman Kulesza
(AZS AWF Biata Podlaska)
2. Kamil Hulboj (AZS AWFiS Gdansk)
3. Maciej tabutin (NTG Nysa)

Skok

1. Kamil Hulbéj (AZS AWFiS Gdansk)
2. Michat Janik (AZS AWF Krakow)
2. Maciej Talik (AZS AWF Krakdéw)

2. Maciej tabutin (NTG Nysa)

Porecze
1. Kamil Hulboj (AZS AWFiS Gdansk)
2. Adam Kierzkowski
(AZS AWF Biafa Podlaska)
3. Maciej tabutin (NTG Nysa)

Kon z tekami
1. Kamil Hulboj (AZS AWFiS Gdansk)
2. Adam Kierzkowski
(AZS AWF Biata Podlaska)
3. Maciej Talik (AZS AWF Krakow)

Kétka
1. Krzysztof Muchorski
(AZS AWFiS Gdansk)
2. Kamil Hulboj (AZS AWFiS Gdansk)
3. Ireneusz Blanc
(AZS AWF Biata Podlaska)

Drazek
1. Kamil Hulbéj (AZS AWFiS Gdansk)
2. Maksim Kavalenka
(AZS AWF Krakow)
3. Maciej tabutin (NTG Nysa)

86,832
86,499
82,965

14,937
13,950
13,950
13,950
15,100
15,025
13,900
14,000

13,225
12,400

15,400
14,475

13,700

14,450

13,950
13,725

Reprezentacja Polski seniorek w ukfadach zespofowych w gimnastyce artystycznej w skfadzie:

Anna Gdrna, Martyna Dabkowska, Matgorzata tawrynowicz, Inga Buczyriska, Maria Podsiedlik,
podczas Baltic Rhythmic Gymnastics Cup 2007, Rumia, 5-6.05.

Cwiczenia wolne
1. Kamil Hulbdj (AZS AWFiS Gdarisk)
2. Maciej tabutin (NTG Nysa)
3. Maksim Kavalenka
(AZS AWF Krakow)

Juniorki

Wieloboj

1. Gabriela Janik (Wista Krakow)
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn)
3. Anna Libera (Wista Krakdw)

Skok

1. Gabriela Janik (Wista Krakow)
2. Anna Libera (Wista Krakdw)
3. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn)

Porecze

1. Gabriela Janik (Wista Krakow)
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn)
3. Mafgorzata Mi$ (TGS Olsztyn)

Rownowaznia

1. Gabriela Janik (Wista Krakow)
2. Marta Biskupiak (TGS Olsztyn)
3. Mafgorzata Mi$ (TGS Olsztyn)

Cwiczenia wolne

1. Gabriela Janik (Wista Krakow)
2. Anna Libera (Wista Krakow)
3. Kamila Zarzycka (TGS Olsztyn)
Juniorzy

Wieloboj

14,375
13,350

13,300

53,500
48,800
45,500

13,725
12,937
12,750

12,350
11,125
11,000

13,100
11,425
11,225

12,850
12,050
11,650

1. Bartosz Reginiak (AZS AWFiS Gdarisk) 78,565

2. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz)
3. Mariusz Kazmierczak (KG Radlin)
3. Kamil Jasinski (AZS AWF Krakow)

Skok
1. Bartosz Reginiak
(AZS AWFiS Gdansk)
2. Piotr Kiethik (UKS SP 7 todz)
3. Kamil Jasinski (AZS AWF Krakow)

76,565
75,831
75,831

13,937
13,575
13,500

Porecze
1. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 13,200
2. Piotr Jarzabek (MKS Gdansk) 12,850
3. Kamil Jasinski (AZS AWF Krakéw) 12,600
Kon z tekami
1. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 13,000
2. Konrad Kacprzyk (KG Radlin) 12,225
3. Piotr Jarzabek (MKS Gdansk) 11,875
Kotka
1. Bartosz Reginiak

(AZS AWFiS Gdarisk) 13,825
2. Piotr Sawicki (AZS AWFiS Gdansk) 13,125
3. Mateusz Stodkowski (NTG Nysa) 12,875
Drazek
1. Marcin Dmytréw (NTG Nysa) 12,425
2. Kamil Jasinski (AZS AWF Krakow) 12,200
3. Bartosz Bojar

(BKSG Zawisza Bydgoszcz) 12,175
Cwiczenia wolne
1. Konrad Kacprzyk (KG Radlin) 12,825
1. Bartosz Bojar (Zawisza Bydgoszcz) 12,825
3. Adam Rzepa (Zawisza Bydgoszcz) 12,700
3. Siergiej Kavalenka

(AZS AWF Krakéw) 12,700
GINMNASTYKA
ARTYSTYCZNA

Mistrzostwa swiata,
Patras, Grecja, 19-23.09

Wielohoj

1. Anna Biessonowa (UKR) 73,950
2. Wiera Sessina (RUS) 73,900
3. Olga Kapranowa (RUS) 70,700
16. Joanna Mitrosz (POL) 62,825
Uktad ze skakanka

1. Wiera Sessina (RUS) 18,600
2. Olga Kapranowa (RUS) 18,500
3. Inna Zukowa (BLR) 17,900
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Uktad z obrecza

1. Olga Kapranowa (RUS)
2. Wiera Sessina (RUS)

3. Anna Bessonowa (UKR)

Uktad z maczugami

1. Olga Kapranowa (RUS)
2. Anna Biessonowa (UKR)
3. Wiera Sessina (RUS)

Uktad ze wstazky
1. Wiera Sessina (RUS)
2. Anna Biessonowa (UKR)
3. Jewgenia
Kanajewa (RUS)

Druzynowo
1. Rosja

2. Biaforus

3. Azerbejdzan
16. Polska

Mistrzostwa
Europy, Baku,
Azerbejdzan,
29.06-1.07

Wielobdj

1. Wiera Sessina (RUS)

2. Anna Biessonowa (UKR)
3. Olga Kapranowa (RUS)
16. Joanna Mitrosz (POL)

Uktad ze skakanka

1. Aliya Garayewa (AZE)
2. Wiera Sessina (RUS)

3. Olga Kapranowa (RUS)

Uktad z obrecza

1. Olga Kapranowa (RUS)
2. Anna Biessonowa (UKR)
3. Wiera Sessina (RUS)

Uktad z maczugami

1. Wiera Sessina (RUS)

1. Olga Kapranowa (RUS)
3. Anna Biessonowa (UKR)

18,450
18,250
18,175

18,650
18,400
18,325

18,650
18,350

17,225

183,050
168,775
163,750
146,525

53,650
53,400
53,400
45.925

18,150
18,050
17,750

18,325
18,050
17,600

18,000
18,000
17,850

Uktad ze wstazka

1. Jewgenia Kanajewa (RUS) 18,275
2. Anna Biessonowa (UKR) 18,100
3. Wiera Sessina (RUS) 17,825
Druzynowo

1. Rosja 142,450
2. Ukraina 137,925
3. Azerbejdzan 133,425
15. Polska 110,550
Juniorki

Uktady zbiorowe

1. Rosja 26,450
2. Bulgaria 25,150
3. lzrael 24,350
20. Polska 19,850
Wielobdj druzynowy

1. Rosja 26,575
2. Bulgaria 25,875
3. Biatorus 24,975

Mistrzostwa Polski,
Krakow, 2-3.06

Wielobgj
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 64,325
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 61,150
3. Marta Koczkowska

(UKS Jantar Gdynia) 60,625
Uktad ze skakanka

1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 15,775
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,600
3. Paulina Matachowska (SGA Gdynia) 14,700

Uktad z obrecza

1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 16,150
2. Dominika Dullek (UKS Jantar Gdynia) 15,475
3. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,225

Uktad z maczugami
1. Joanna Mitrosz (UKS Jantar Gdynia) 16,350
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin) 15,375

3. Dominika Dullek (UKS Jantar Gdynia) 15,000

Ay

Uktad ze wstazkq
1. Joanna Mitrosz
(UKS Jantar Gdynia)
2. Anna Zdun (MKS Kusy Szczecin)
3. Paulina Matachowska
(SGA Gdynia)

15,950
14,600

14,525

Mistrzostwa Polski
juniorek, Wroctaw,
19-20.05

Wielobgj
1. Angelika Paradowska
(SGA Gdynia)
2. Karolina Kotowska
(UKS Jantar Gdynia)
3. Marta Szamatek (SGA Gdynia)

86,175

79,500
71,575

Uktad ze skakanka

1. Angelika Paradowska
(SGA Gdynia)

2. Karolina Kotowska
(UKS Jantar Gdynia)

3. Katarzyna Zuchlinska
(SGA Gdynia)

22,175
21,175
20,650

Uktad z obrecza

1. Angelika Paradowska
(SGA Gdynia)

2. Joanna Narolska
(UKS Jantar Gdynia)

3. Katarzyna Zuchlinska
(SGA Gdynia)

22,750
21,525
21,225

Uktad z pitka
1. Angelika Paradowska
(SGA Gdynia)
2. Joanna Narolska
(UKS Jantar Gdynia)
3. Marta Szamatek (SGA Gdynia)

21,750

21,475
20,900

Uktad ze wstazkq
1. Karolina Kotowska

(UKS Jantar Gdynia) 21,075
2. Angelika Paradowska (SGA Gdynia) 20,775
3. Aleksandra Metza

(MKS Kusy Szczecin) 20,550

Reprezentacja Polski juniorek w ukfadach zespotowych w gimnastyce artystycznej w skfadzie: Joanna Narolska, Katarzyna Zuchliriska, Marta Szamatek, Zuzanna
Klajman, Katarzyna Trzonkowska, Karolina Kozyra (rezerwowa), na zawodach Gity Cup/Cefta Cup 2007, Brno, Czechy, 26-27.05.




