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ŁYŻWIARSTWO SZYBKIE
Polski Związek Łyżwiarstwa Szybkiego (PZŁS)
Polish Speed Skating Association
Adres: 00-621 Warszawa, ul. Boya-Żeleńskiego 4a/59, tel.: (22) 825 24 82; faks: (22) 825 96 33; e-mail: polskate@pzls.pl; www.pzls.pl.
Data założenia, miejsce: 1921, Lwów.
Zmiany nazwy: 1921–1950 Polski Związek Łyżwiarski, 1950–1954 Sekcja Łyżwiarska przy GKKF, 1954–1957 Sekcja Łyżwiarstwa 
Szybkiego GKKF, od 1957 Polski Związek Łyżwiarstwa Szybkiego.
Liczba zawodników: ok. 1500.
Liczba klubów: 40 klubów sportowych i uczniowskich klubów sportowych – tor długi, 30 klubów sportowych i uczniowskich 
klubów sportowych – tor krótki (short track).
Adres federacji międzynarodowej: International Skating Union (ISU), Chemin de Promerose 2, CH 1007 Lausanne, Suisse/Szwajcaria.

Zarząd
Prezydium: Kazimierz Kowalczyk – prezes, Wiesław Kmiecik – wiceprezes ds. toru długiego, Janusz Bielawski – wice-
prezes ds. toru krótkiego, Andrzej Stańczak – sekretarz generalny. Członkowie zarządu: Marek Łakomski, Krzysztof 
Kmiecik, Krzysztof Gąsienica, Grzegorz Kałowski, Roman Rycke, Cezary Szkiladz, Marian Węgrzynowski.

Bogdan Chruścicki

Przerwany marsz

Po zakończonym olimpijskim sezonie wydawało 
się, że do ścisłej światowej czołówki nadal maszerować 
będzie przynajmniej dwójka naszych reprezentantów. 
Katarzyna Wójcicka i Konrad Niedźwiedzki, którzy tak 
dobrze zapisali się w pamięci kibiców swymi występami 
w Turynie, mieli zrobić następny krok. Niestety, marsz 
został przerwany, a postępy były niewielkie.

Dla Katarzyny Wójcickiej najważniejsze miały być 
mistrzostwa świata na dystansach, których gospodarzem 
było Salt Lake City, gdzie znajduje się jeden z dwóch naj-
szybszych torów świata. Występ naszej najlepszej pan-
czenistki zapowiadał się obiecująco, bo o siedem dni 
wcześniej pani Katarzyna ustanowiła w Calgary rekord 
kraju w biegu na 1000 metrów. Niestety, był to jedyny jej 
rekordowy bieg w sezonie. W stolicy mormonów Wójci-
cka wystartowała tylko w jednej konkurencji indywidual-

nej, swym koronnym biegu na 1500 metrów, i zajęła 16. 
miejsce. Ten słaby występ spowodowany był naprawdę 
chorobą, która zmusiła ją do wycofania się z biegu na 
3000 metrów. Wystąpiła za to w biegu drużynowym 
wraz z Karoliną Ksyt i Luizą Złotkowską. Był to histo-
ryczny występ Polek w tej konkurencji, bo pierwszy raz 
startowała w niej nasza kobieca drużyna. Panie zajęły 7. 
miejsce, z wielką stratą do najlepszych, a podczas jazdy 
widać było, że w takim składzie na tafli spotkały się po raz 
pierwszy. Nigdy nawet razem nie trenowały! Tymczasem 
w tej konkurencji, aby odnosić sukcesy, trzeba trenować 
jazdę w szyku, zmiany na prowadzeniu, schodzenie na 
koniec wachlarzyka. Od biedy z takiego szkolenia można 
zrezygnować, ale tylko wtedy, gdy jak Holendrzy ma się 
takich fenomenalnych panczenistów jak Kramer czy Ver-
heijen, którzy są o niebo silniejsi niż rywale. Nasze panie, 
zajmując 7. miejsce, załatwiły sobie jednak stypendium 
na następny sezon, co było nie bez znaczenia.

Maciej Ustynowicz był najwyżej klasyfikowanym w świecie polskim panczenistą dzięki dobrej jeździe na nowym, stumetrowym dystansie.
W Pucharze Świata zajął 2. miejsce. Na zdjęciu podczas wyścigu w Salt Lake City na dystansie 500 m. MŚ na dystansach, Salt Lake City, USA, 8–11.03.

INFORMACJE O ZWIĄZKU
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Mistrzostwa świata 
na dystansach,
Salt Lake City,
Stany Zjednoczone,
8–11.03

Kobiety

500 m
1. Jenny Wolf (GER) 74,420
2. Beixing Wang (CHN) 74,530
3. Sayuri Osuga (JPN) 75,200

1000 m
1. Ireen Wust (NED) 1;13,83
2. Anni Friesinger (GER) 1;14,26
3. Christine Nesbitt (CAN) 1;14,44

1500 m
1. Ireen Wust (NED) 1;52,71
2. Cindy Klassen (CAN) 1;53,40
3. Kristina Groves (CAN) 1;54,39
19. Katarzyna Wójcicka (POL) 2;03,68

3000 m
1. Martina Sablikova (CZE) 3;58,09
2. Renate Groenevold (NED) 3;58,41
3. Cindy Klassen (CAN) 3;58,50

Konrad Niedźwiedzki także wziął udział w jednym 
biegu indywidualnym. Pojechał wolniej niż w Calgary, 
gdzie w poprzednim sezonie ustanowił rekord Polski, i nie 
zdołał wejść do pierwszej dziesiątki. Podobnie jak w przy-
padku Wójcickiej, na jego dyspozycji odbiła się przebyta 
wcześniej choroba, a przecież obiecujący był jego wy-
stęp w mistrzostwach Europy w wieloboju. Nie znalazł się 
w pierwszej dziesiątce także Maciej Ustynowicz, ale jego 
start na sprinterskich dystansach należy ocenić bardzo po-
zytywnie. W ogóle ten zawodnik miał udaną końcówkę se-
zonu, bo najpierw w Calgary ustanowił nowy rekord kraju 
w biegu na 500 metrów czasem 34,83 sekundy, a potem 
w stanie Utah był w sprincie 15. Jego rekord kraju jest 
procentowo najbliższy rekordowi świata! Wraz Konradem 
Niedźwiedzkim i Sławomirem Chmurą wziął także udział 
w biegu drużynowym, ale polski zespół był 7. i jechał, tak 
jak panie, po raz pierwszy w tym składzie…

W tym niezbyt udanym dla całej dyscypliny sezonie 
Ustynowicz stał się najwyżej klasyfikowanym w świecie 
polskim panczenistą dzięki dobrej jeździe na nowym stu-
metrowym dystansie. W Pucharze Świata znalazł się na 
2. miejscu za Japończykiem. Należy wyjaśnić, że wpraw-
dzie na najkrótszym dystansie nie startowało kilku czoło-
wych sprinterów świata, ale kilku bardzo znanych Polak 
pokonał, np. Fina Pekkę Koskelę. Wójcicka w Pucharze 
Świata była 10. na 1500 metrów i 13. na 3000 metrów, 
a Niedźwiedzki także 13. na dystansie 1500 metrów.

W innych mistrzowskich imprezach również nie 
zanotowaliśmy większych osiągnięć. W wielobojowych 
mistrzostwach Europy tylko Wójcicka brała udział w czte-
rech biegach i znalazła się na 11. pozycji w finale. Reszta 
startowała tylko w trzech. Niedźwiedzkiemu do awan-
su do finału zabrakło jednej lokaty, ale jego występy na 
1500 i 5000 metrów były naprawdę udane.

Juniorzy niewiele zdziałali w mistrzostwach świata. 
Na pochwałę zasłużyli tylko Mateusz Kasprzyk, który zajął 
8. miejsce na dystansie 1500 m, oraz Roland Cieślak, który 
był w wieloboju 10. ze stosunkowo niedużą stratą do trzech 
najlepszych. Reszta naszych zawodników zajmowała loka-
ty wyłącznie w trzecich dziesiątkach, z czasami znacznie 
gorszymi od uzyskanych przez najszybszych łyżwiarzy. 

W short tracku wszystko pozostało po staremu. 
W kraju dominowali łyżwiarze z Białegostoku i Opola. Na 
arenie międzynarodowej nie zaprezentowali nic szczegól-
nego, odpadali we wczesnych rundach eliminacyjnych. Od 
najlepszych w Europie dzielił ich nadal duży dystans, a od 
zawodników z Azji czy Ameryki Północnej – wprost lata 
świetlne. Być może spowodowane było to obciążeniami, 
jakie wprowadził do treningu Chińczyk Jang He (po pol-
sku Bocian na Niebie). Trener z Kraju Środka załamał ręce 
po przyjeździe do Białegostoku, bo taki trening, jaki za-
prezentowali mu nasi najlepsi, do niczego nie prowadzi. 
Zabrał się do pracy, zastosował mordercze dawki, które 
może przyniosą efekty w następnym sezonie, gdy będzie 
już głównym trenerem kadry. Martwiła także ilościowa 
obsada zawodów w Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzie-
ży. Nie wszystko można tłumaczyć wyjątkowo ciepłą zimą, 
choć ze względu na brak krytego długiego toru na pewno 
nie ułatwiła szkolenia młodzieży. Kandydatów na łyżwia-
rzy jest niewielu, kluby borykają się z brakiem pieniędzy 
i co za tym idzie – szkoleniowców. Jaskółką zwiastującą 
lepsze czasy może być skonkretyzowanie planów zadasze-
nia warszawskich Stegien i uczynienia z zakopiańskiego 
toru obiektu sztucznie mrożonego, a jeśli chodzi o kadrę 
– objęcie centralnymi przygotowaniami aż 45 zawodników 
(na obu torach), powrót do pracy ze sprinterami Pawła Ab-
ratkiewicza oraz stworzenie 5-osobowej kadry kobiecej, 
której nie było od ponad 20 lat…

Przerwany marsz

WYNIKI SEZONU 2006/2007

Katarzyna Wójcicka (AZS AWF Zakopane) – mistrzyni Polski w biegu na 500, 1500 i 3000 m
oraz drużynowo podczas MP na dystansach, Warszawa, 15–17.12.2006.
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5000 m
1. Martina Sablikova (CZE) 6;45,61
2. Claudia Pechstein (GER) 6;50,79
3. Kristina Groves (CAN) 6;58,41 

Bieg drużynowy
1.  Kanada

(Kristina Groves, Christine Nesbitt,
Sharon Rempel) 2;58,15

2.  Holandia
Paulien van Deutekom, 
Ireen Wust, Renate Groenevold) 2;59,18

3.  Niemcy
(Claudia Pechstein, 
Daniela Anschuetz-Thoms,
Lucille Opitz) 2;59,38

7.  Polska
(Katarzyna Wójcicka, 
Luiza Złotkowska, Karolina Ksyt) 3;10,40

Mężczyźni

500 m
1. Kang Seok Lee (KOR) 68,690
2. Yuya Oikawa (JPN) 69,020
3. Tucker Fredricks (USA) 69,030
15. Maciej Ustynowicz (POL) 69,820

1000 m
1. Shani Davis (USA) 1;07,28
2. Denny Morrison (CAN) 1;07,30
3. Kyou Hyuk Lee (KOR) 1;07,51
22. Maciej Ustynowicz (POL) 1;09,73

1500 m
1. Shani Davis (USA) 1;42,39
2. Erben Wennemars (NED) 1;42,80
3. Denny Morrison (CAN) 1;42,88
12. Konrad Niedźwiedzki (POL) 1;45,69

5000 m
1. Sven Kramer (NED) 6;10,70
2. Enrico Fabris (ITA) 6;12,53
3. Carl Verheijen (NED) 6;15,21 

10 000 m
1. Sven Kramer (NED) 12;41,69
2. Carl Verheijen (NED) 13;00,46
3. Brigt Rykkje (NED) 13;06,03

Bieg drużynowy
1.  Holandia

(Sven Kramer, Carl Verheijen, 
Erben Wennemars) 3;37,80

2.  Kanada
(Arne Dankers, Denny Morrison,
Justin Warsylewicz) 3;38,31

3.  Rosja
(Jewgienij Lalenkow, Iwan Skobriew, 
Aleksiej Junin) 3;41,23

7.  Polska
(Konrad Niedźwiedzki, 
Maciej Ustynowicz,
Sławomir Chmura) 3;56,18

Mistrzostwa świata 
w wieloboju, Heerenvenn, 
Holandia, 10–11.02

Kobiety
1.  Ireen Wust (NED) 158,662

(38,44,1;54,05,4;00,28 i 7;01,60)
2.  Anni Friesinger (GER) 160,515

(38,38,1;55,90,4;04,00 i 7;08,36)
3.  Cindy Klassen (CAN) 160,754

(38,68,1;56,37,4;05,24 i 7;04,11)

Mężczyźni
1.  Sven Kramer (NED) 147,934 

(36,41,1;47,20,6;12,97 i 12;49,88)
2.  Enrico Fabris (ITA) 149,043

(36,27,1;45,97,6;19,10 i 13;10,80)
3.  Carl Verheijen (NED) 149,237

(37,13,1;47,18,6;16,16 i 12;55,30)

Mistrzostwa 
świata w wieloboju 
sprinterskim, Hamar, 
Norwegia, 20–21.01

Kobiety
1. Anni Friesinger (GER) 151,935
2. Ireen Wust (NED) 152,995
3. Cindy Klassen (CAN) 153,370

Mężczyźni
1. Kyou Hyuk Lee (KOR) 138,775
2. Pekka Koskela (FIN) 138,840
3. Shani Davis (USA) 139,435
21. Maciej Ustynowicz (POL) 142,835
27. Artur Waś (POL) 144,520

Mistrzostwa świata 
juniorów w wieloboju, 
Innsbruck, Austria, 
24–25.02

Juniorki

Indywidualnie
1. Yeong Seon Noh (KOR) 167,094
2. Laurine van Riessen (NED) 169,459
3. Chuyuan Fu (CHN) 169,716
22. Katarzyna Woźniak (POL) 178,456
25. Natalia Czerwonka (POL) 127,728
27. Ewelina Przeworska (POL) 129,715

Drużynowo 2400 m
1.  Holandia

(Laurine van Riessen, Ingeborg Kroon, 
Natasja Bruintjes) 3;18,99

2. Korea 3;19,92
3. Chiny 3;25,73
10.  Polska

(Katarzyna Woźniak, Natalia Czerwonka, 
Ewelina Przeworska) 

Juniorzy

Indywidualnie
1. Sjoerd de Vries (NED) 157,921
2. Tim Roelofsen (NED) 158,574
3. Trevor Marsicano (USA) 159,960
10. Roland Cieślak (POL) 163,108
20. Mateusz Kasprzyk (POL) 166,449
31. Andrzej Gąsienica-Laskowy (POL) 122,615

Drużynowo 3200 m
1.  Holandia

(Sjoerd de Vries, Tim Roelofsen,
Stevin Hilbrands) 4;14,69

2. Niemcy 4;24,74
3. Korea  4;25,16
9.  Polska

(Roland Cieślak, Mateusz Kasprzyk,
Andrzej Gąsienica-Laskowy)

Roland Cieślak zajął w MŚ juniorów w wieloboju 10. miejsce ze stosunkowo niedużą
stratą do trzech najlepszych.
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WYNIKI SEZONU 2006/2007

Mistrzostwa Europy 
w wieloboju, Collalbo, 
Włochy, 13–14.01

Kobiety
1. Martina Sablikova (CZE) 162,954
2. Ireen Wust (NED) 162,977
3. Renate Groenewold (NED) 164,178
11. Katarzyna Wójcicka (POL) 168,319
17.  Luiza Złotkowska (POL)
Ukończyła tylko trzy biegi.

Mężczyźni
1. Sven Kramer (NED) 148,800
2. Enrico Fabris (ITA) 149,389
3. Carl Verheijen (NED) 151,045
13. Konrad Niedźwiedzki (POL)
21. Sławomir Chmura (POL)
24.  Witold Mazur (POL)
Wszyscy Polacy ukończyli tylko trzy biegi.

Puchar Świata

Kobiety,
klasyfikacja końcowa

100 m
1. Jenny Wolf (GER) 390
2. Judith Hesse (GER) 310
3. Sang Hwa Lee (KOR) 255

500 m
1. Jenny Wolf (GER) 1017
2. Sang Hwa Lee (KOR) 835
3. Beixing Wang (CHN) 750

1000 m
1. Chiara Simionato (ITA) 672
2. Shannon Rempel (CAN) 529
3. Anni Friesinger (GER) 480
36. Katarzyna Wójcicka (POL) 38

1500 m
1. Ireen Wust (NED) 480
2. Anni Friesinger (GER) 480
3. Kristina Groves (CAN) 370
10. Katarzyna Wójcicka (POL) 162
47. Luiza Złotkowska (POL) 11

3000 m
1. Martina Sablikova (CZE) 540
2. Daniela Anschuetz-Thoms (GER) 426
3. Claudia Pechstein (GER) 402
13. Katarzyna Wójcicka (POL) 114

Mężczyźni,
klasyfikacja końcowa

100 m
1. Yuya Oikawa (JPN) 350
2. Maciej Ustynowicz (POL) 247
3. Pekka Koskela (FIN) 208
25. Artur Waś (POL) 37

500 m
1. Tucker Fredricks (USA) 825
2. Keichiro Nagashima (JPN) 825
3. Pekka Koskela (FIN) 798
18. Maciej Ustynowicz (POL) 180
33. Artur Waś (POL) 49

1000 m
1. Erben Wennemars (NED) 730
2. Kyou Hyuk Lee (KOR) 700
3. Shani Davis (USA) 540
28. Maciej Ustynowicz (POL) 71
57. Konrad Niedźwiedzki (POL) 4
59. Artur Waś (POL) 1

1500 m
1. Erben Wennemars (NED) 560
2. Enrico Fabris (ITA) 476
3. Denny Morrison (CAN) 303
13. Konrad Niedźwiedzki (POL) 112

5000 m
1. Sven Kramer (NED) 550
2. Carl Verheijen (NED) 440
3. Enrico Fabris (ITA) 370
28. Sławomir Chmura (POL) 48
35. Witold Mazur (POL) 24
48. Robert Kustra (POL) 7

Mistrzostwa Polski
na dystansach, 
Warszawa, 15–17.12.2006

Kobiety

500 m
1.  Katarzyna Wójcicka

(AZS AWF Zakopane) 1;23,04
 (41,48 i 41,56)

2.   Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 1;26,50
 (43,57 i 42,93)

3.  Luiza Złotkowska
(AZS AWF Zakopane) 1;26,51
 (43,50 i 43,01)

1000 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 1;25,87
2.  Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 1;26,46
3.  Natalia Czerwonka (Cuprum Lubin) 1;28,06

1500 m
1.  Katarzyna Wójcicka

(AZS AWF Zakopane) 2;04,25
2.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 2;09,20
3.  Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 2;12,25

3000 m
1.  Katarzyna Wójcicka

(AZS AWF Zakopane) 4;28,55
2.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 4;38,53
3.  Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 4;46,77

5000 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 8;10,95
2.  Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 8;16,15
3.  Kamila Danaj (Pilica Tomaszów Maz.) 8;19,02

Bieg drużynowy
1.  AZS AWF Zakopane

(Katarzyna Wójcicka, Luiza Złotkowska, 
Hanna Cudzich) 3;35,04

2.  Stegny Warszawa
(Katarzyna Woźniak, Kinga Woźniak, 
Barbara Bielesz) 3;46,14

3.  Pilica Tomaszów Maz.
(Karolina Ksyt, Kamila Danaj,
Aleksandra Dębowska) 3;48,44

Mężczyźni

500 m
1.  Maciej Ustynowicz

(Marymont Warszawa) 1;13,17
 (36,81 i 36,36)

1.  Artur Waś (Marymont Warszawa) 1;13,17
 (36,78 i 36,39)

3.  Konrad Niedźwiedzki
(AZS AWF Zakopane) 1;15,15
 (37,02 i 38,13)Mateusz Kasprzyk podczas mistrzostw świata juniorów w wieloboju, Innsbruck, Austria, 24–25.02.
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1000 m
1.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 1;13,07
2, Artur Waś (Marymont Warszawa) 1;14,07
3.  Maciej Ustynowicz

(Marymont Warszawa)
 1;14,26

1500 m
1.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 1;54,67
2. Witold Mazur (niestowarzyszony) 1;57,41
3.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek) 1;57,49

5000 m
1. Witold Mazur (niestowarzyszony) 7;00,25
2.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek) 7;01,21
3.  Konrad Niedźwiedzki

(AS AWF Zakopane) 7;04,95

10 000 m
1.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek) 14;27,98
2. Witold Mazur (niestowarzyszony) 14;37,40
3. Robert Kustra (Górnik Sanok) 14;57,24

Bieg drużynowy
1.  AZS AWF Zakopane

(Konrad Niedźwiedzki,
Roman Krzeptowski, 
Sebastian Druszkiewicz) 4;11,36

2.  Górnik Sanok
(Robert Kustra, Piotr Bluj,
Maciej Biega) 4;21,58

3.  AZS AWF Zakopane II 
(Marcin Goszczyński, Dariusz Stanuch, 
Andrzej Gąsienica-Laskowy) 4;23,05

Mistrzostwa Polski 
w wieloboju, Warszawa, 
17–18.03

Kobiety
1.  Katarzyna Wójcicka

(AZS AWF Zakopane) 178,551
2.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 186,144
3.  Karolina Ksyt (Pilica Tomaszów Maz.) 189,828

Mężczyźni
1.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 167,719
2.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Pruszków) 168,526
3. Witold Mazur (niestowarzyszony) 169,192

Mistrzostwa 
Polski w wieloboju 
sprinterskim, Tomaszów 
Mazowiecki, 6–7.01

Kobiety
1.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 174,055
2.  Katarzyna Woźniak

(WTŁ Stegny Warszawa) 175,735
3.  Kamila Danaj

(Pilica Tomaszów Maz.) 180,065

Mężczyźni
1.  Maciej Ustynowicz

(Marymont Warszawa) 150,320
2.  Artur Waś

(Marymont Warszawa) 152,475
3. Piotr Bluj (Górnik Sanok) 158,285

Młodzieżowe 
mistrzostwa Polski
na dystansach, 
Warszawa,
15–17.12.2006

Kobiety

500 m
1.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 1;26,50
 (43,57 i 42,93)

2.  Luiza Złotkowska
(AZS AWF Zakopane) 1;26,51
 (43,50 i 43,0)

3.  Magdalena Konstanty
(AZS AWF Zakopane) 1;31,23
 (45,67 i 45,66)

1000 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 1;25,87
2.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 1;26,46
3.  Hanna Cudzich

(AZS AWF Zakopane) 1;31,79

1500 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 2;09,20
2.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 2;12,25
3.  Kamila Danaj

(Pilica Tomaszów Maz.) 2;16,42

3000 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 4;38,53
2.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 4;46,77
3.  Hanna Cudzich

(AZS AWF Zakopane) 5;01,47

5000 m
1.  Luiza Złotkowska

(AZS AWF Zakopane) 8;10,95
2.  Karolina Ksyt

(Pilica Tomaszów Maz.) 8;16,14
3.  Kamila Danaj

(Pilica Tomaszów Maz.) 8;19,02

Mężczyźni

500 m
1.  Artur Waś (Marymont Warszawa) 1;13,17

 (36,78 i 36,39)
2.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 1;15,15
 (38,13 i 37,02)

3.  Piotr Puszkarski
(Marymont Warszawa) 1;17,03
 (38,55 i 38,48)

1000 m
1.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 1;13,07
2.  Artur Waś (Marymont Warszawa) 1;14,07
3.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek)
 1;17,18

1500 m
1.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 1;54,67
2.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek) 1;57,44
3.  Robert Kustra

(Górnik Sanok) 1;59,02

Konrad Niedźwiedzki – złoty medalista MP w wieloboju, Warszawa, 17–18.03.
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5000 m
1.  Sławomir Chmura

(MKS MOS Milanówek) 7;01,21
2.  Konrad Niedźwiedzki

(AZS AWF Zakopane) 7;04,95
3. Robert Kustra (Górnik Sanok) 7;06,08

SHORT TRACK

Mistrzostwa świata, 
Mediolan, 8–11.03

Kobiety

500 m
1. Kalyna Roberge (CAN) 45,329
2. Arianna Fontana (ITA) 45,394
3. Eun Ju Jung (KOR) 47,865

1000 m
1. Sun Yu Jin (KOR) 1;31,622
2. Eun Ju Jung (KOR) 1;31,777
3. Yang Zhou (CHN) 1;31,810

1500 m
1. Eun Ju Jung (KOR) 2;22,303
2. Sun Yu Jin (KOR) 2;22,381
3. Chun Sa Byun (KOR) 2;22,520

3000 m superfinał
1. Sun Yu Jin (KOR) 5;44,247
2. Eun Ju Jung (KOR) 5;44,382
3. Yang Zhou (CHN) 5;45,101

Sztafeta 3000 m
1.  Korea

(Ji Soo Jeon, Chun Sa Byun, 
Eun Ju Jung, Sun Yu Jin) 4;14,450

2.  Chiny
(Mi Lei Zhu, Tian Yu Fu,
Yang Zhou,
Xiao Lei Cheng) 4;17,268

3.  Kanada
(Kalyna Roberge,
Amanda Overland,
Anne Maltais,
Annik Plamondon) 4;18,748

Mężczyźni

500 m
1. Charles Hamelin (CAN) 41,449
2. Francois Louis Tremblay (CAN) 41;514
3. Hyun Soo Ahn (KOR) 41,625

1000 m
1. Hyun Soo Ahn (KOR) 1;27,177
2. Charles Hamelin (CAN) 1;27,217
3. Apolo Anton Ohno (USA) 1;27,465

1500 m
1. Apolo Anton Ohno (USA) 2;33,793
2. Nicola Rodigari (ITA) 2;33,841
3. Hyun Soo Ahn (KOR) 3;22,818

3000 m superfinał
1. Kyung Taek Song (KOR) 4;52,853
2. Hyun Soo Ahn (KOR) 4;55,414
3. Apolo Anton Ohno (USA) 4;56,139

Sztafeta 5000 m
1.  Korea

(Si Bak Sung, Kyung Taek Song, 
Hyun Kon Kim, Hyun Soo Ahn) 6;55,399

2.  Kanada
(Charles Hamelin, Olivier Jean,
Francois Louis Tremblay, 
Jean Francois Monette) 6;56,130

3.  Stany Zjednoczone
(Apolo Anton Ohno, Jordan Malone,
Travis Jayner, Ryan Bedford) 6;58,702

Drużynowe mistrzostwa 
świata, Budapeszt, 
Węgry, 17–18.03

Kobiety
1.  Korea

(Chun Sa Byun, Ji Soo Jeon, 
Sun Yu Jin, Eun Ju Jung) 56

2.  Chiny
(Xiao Lei Cheng, Tian Yu Fu, 
Ciaoxue Meng, Mi Lei Zhu) 28

3.  Kanada
(Nita Avrith, Anne Maltais, 
Amanda Overland, Kalyna Roberge) 23

Mężczyźni
1.  Kanada

(Charles Hamelin, Olivier Jean,
Francois Louis Tremblay, 
Jean Francois Monette) 43

2.  Korea
(Si Bak Sung, Kyung Taek Song, 
Hyun Kon Kim, Hyun Soo Ahn) 33

3.  Włochy
(Nicola Rodigari, Fabio Carta, 
Yuri Confortola, Roberto Serra) 26

Mistrzostwa świata 
juniorów, Mlada 
Boleslav, Czechy, 13–14.01

Juniorki

500 m
1. Sae Bom Shin (KOR) 45,416
2. Nannan Zhao (CHN) 45,533
3. Jekatierina Biełowa (RUS) 46,518

1000 m
1. Shin Young Yang (KOR) 1;32,394
2. Seung Hi Park (KOR) 1;32,507
3. Nannan Zhao (CHN) 1;33,237

1500 m
1. Shin Young Yang (KOR) 2;19,186
2. Sae Bom Shin (KOR) 2;19,234
3. Seung Hi Park (KOR) 2;19,990

Sztafeta 2000 m
1.  Korea

(Shin Young Yang, Sae Bom Shin,
Seung Hi Park) 2;54,378

2.  Chiny
(Nannan Zhao, Xue Kong, 
Shuang Wang) 2;55,100

3.  Kanada
(Valerie Lambert, Valerie Maltais,
Ivanie Blondin) 2;55,608

Luiza Złotkowska (AZS AWF Zakopane) – mistrzyni Polski w biegach na 1000 i 5000 m,
Mistrzostwa Polski na dystansach, 15–17.12.2006.
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1500 m superfinał
1. Shin Yuong Yang (KOR) 2;42,141
2. Seung Hi Park (KOR) 2;42,198
3. Xue Kong (CHN) 2;43,503

Klasyfikacja końcowa
1. Shin Young Yang (KOR) 110
2. Sae Bom Shin (KOR) 66
3. Seung Hi Park (KOR) 55

Juniorzy

500 m
1. Jiguang Wei (CHN) 42,589
2. Jeff Simon (USA) 42,953
3. Woo Chul Shin (KOR) 42,978

1000 m
1. Woo Chul Shin (KOR) 1;26,922
2. Won Hoon Jang (KOR) 1;27,219
3. Ming Gao (CHN) 1;28,981

1500 m
1. Jang Su Lee (KOR) 2;24,300
2. Woo Chul Shin (KOR) 2;24,773
3. Viktor Knoch (HUN) 2;25,274

Sztafeta 2000 m
1.  Korea

(Jang Su Lee, Won Hoon Jang, 
Woo Chul Shin) 2;49,966

2.  Stany Zjednoczone
(Simon Cho, Trevor Marsicano,
Jeff Simon) 2;56,564

Kanada i Francja zostały zdyskwalifikowane.

1500 m superfinał
1. Jang Su Lee (KOR) 2;25,115
2. Woo Chul Shin (KOR) 2;25,479
3. Won Hoon Jang (KOR) 2;25,605

Klasyfikacja końcowa
1. Woo Chul Shin (KOR) 89
2. Jang Su Lee (KOR) 76
3. Won Hoon Jang (KOR) 34

Mistrzostwa Europy, 
Sheffield, Wielka 
Brytania, 19–21.01

Kobiety

500 m
1. Jewgienia Radanowa (BUL) 44,595
2. Sarah Lindsay (GBR) 44,690
3. Jekatierina Biełowa (RUS) 44,713
15. Karolina Regucka (POL)
18. Patrycja Maliszewska (POL)

1000 m
1. Jewgienia Radanowa (BUL) 1;33,235
2. Marina Georgiewa-Nikołowa (BUL) 1;33,360
3. Stephanie Bouvier (FRA) 1;33,675
18. Karolina Regucka (POL)
27. Patrycja Maliszewska (POL)

1500 m
1. Stephanie Bouvier (FRA) 2;28,915
2. Katia Zini (ITA) 2;28,962
3. Arianna Fontana (ITA) 2;28,977
12. Karolina Regucka (POL)
26. Patrycja Maliszewska (POL)

3000 m
1. Jewgienia Radanowa (BUL) 5;26,155
2. Stephanie Bouvier (FRA) 5;26,505
3. Katia Zini (ITA) 5;27,294

Sztafeta 3000 m
1.  Niemcy

(Susanne Rudolph, Christin Priebst,
Tina Grassow, Julia Ridel) 4;26,94

2.  Włochy
(Marta Capurso, Arianna Fontana,
Katia Zini, Mara Zini) 4;27,720

3.  Holandia
(Ellen Wiegers, Maaike Vos, 
Annita van Doorn,
Jorien Ter Mors) 4;32,041

Polska
(Karolina Regucka, Patrycja Maliszewska,
Anna Romanowicz, Aida Popiołek)
Polska sztafeta została zdyskwalifikowana 
w pół finale.

Mężczyźni

500 m
1. Thibaut Fauconnet (FRA) 42,864
2. Nicola Rodigari (ITA) 42,767
3. Gabor Galambos (HUN) 42,946
25. Bartosz Konopko (POL)
28. Jakub Jaworski (POL)

1000 m
1. Nicola Rodigari (ITA) 1;27,518
2. Yuri Confortola (ITA) 1;27,524
3. Denis Bellotti (ITA) 1;27,584
26. Bartosz Konopko (POL)
27. Jakub Jaworski (POL)

1500 m
1. Nicola Rodigari (ITA) 2;17,257
2. Viktor Knoch (HUN) 2;17,327
3. Niels Kerstholt (NED) 2;17,427
32. Bartosz Konopko (POL)
33. Jakub Jaworski (POL)

3000 m
1. Pieter Gysel (BEL) 4;50,819
2. Yuri Confortola (ITA) 4;50,831
3. Nicola Rodigari (ITA) 4;51,073

Sztafeta 5000 m
1.  Niemcy

(Robert Becker, Paul Herrmann,
Tyson Heung, Sebastian Praus) 7;03,185

2.  Węgry
(Gabor Galambos, Viktor Knoch,
Peter Darazs, Marton Tamus) 7;05,326

3.  Wielka Brytania
(Paul Worth, Paul Stanley,
Tom Iverson, Jon Eley) 7;05478

10.  Polska
(Bartosz Konopko, Jakub Jaworski,
Tomasz Wróblewski, Zbigniew Bródka)

Puchar Świata

Kobiety

500 m
1. Meng Wang (CHN) 600
2. Arianna Fontana (ITA) 579
3. Min Jung Kim (KOR) 573
24. Aida Popiołek (POL) 311
56. Karolina Regucka (POL) 80

Natalia Czerwonka na MŚ juniorów w Innsbrucku, Austria, 24–25.02.
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1000 m
1. Chun Sa Byun (KOR) 589
2. Mi Lei Zhu (CHN) 578
3. Marta Capurso (ITA) 572
17. Karolina Regucka (POL) 329
34. Aida Popiołek (POL) 228

1500 m
1. Eun Ju Jung (KOR) 592
2. Xiao Ying Liu (CHN) 576
3. Katia Zini (ITA) 557
8. Karolina Regucka (POL) 490

Sztafeta 3000 m
1. Włochy 585
2. Niemcy 572
3. Stany Zjednoczone 568

Zespołowo
1. Włochy 587
2. Stany Zjednoczone 574
3. Niemcy 571

Mężczyźni

500 m
1. Tyson Heung (GER) 567
2. Jon Eley (GBR) 566
3. Roberto Serra (ITA) 557
57. Bartosz Konopko (POL) 158
62 Dariusz Kulesza (POL) 150

1000 m
1. Ho Suk Lee (KOR) 589
2. Denis Bellotti (ITA) 570
3. Nicola Rodigari (ITA) 568
57. Bartosz Konopko (POL) 167
67. Roman Izbicki (POL) 151

1500 m
1. Hyun Kon Kim (KOR) 593
2. Kyung Taek Song (KOR) 588
3. Pieter Gysel (BEL) 553
58. Roman Izbicki (POL) 142

Sztafeta 5000 m
1. Włochy 582
2. Stany Zjednoczone 578
3. Niemcy 574

Zespołowo
1. Włochy 587
2. Stany Zjednoczone 578
3. Niemcy 571

Mistrzostwa Polski, 
Białystok, 3–4.03

Kobiety

500 m
1.  Patrycja Maliszewska

(Juvenia Białystok) 47,300
2. Aida Popiołek (AZS Opole) 49,678
3.  Natalia Grajcar

(OMŁKS Opole) 1;04,334

1000 m
1. Paula Bzura (Juvenia Białystok) 1;38,902
2.  Anna Romanowicz

(Juvenia Białystok) 1;39,353
3.  Karolina Regucka

(Juvenia Białystok) 1;39,774

1500 m
1. Paula Bzura (Juvenia Białystok) 2;28,906
2.  Anna Romanowicz

(Juvenia Białystok) 2;29,823
3.  Patrycja Maliszewska

(Juvenia Białystok) 2;30,400

Sztafeta 3000 m
1.  Juvenia I Białystok

(Agnieszka Bawerna, Anna Romanowicz,
Karolina Regucka,
Patrycja Maliszewska) 4;46,499

2.  Juvenia II Białystok
(Agnieszka Olechnicka, Beata Podwysocka,
Joanna Adamska, Paula Bzura) 4;48,964

3.  OMŁKS Opole
(Kaja Pniewska, Klaudia Kozłowska,
Malwina Zawada, Natalia Grajcar) 4;49,855

Wielobój
1. Paula Bzura (Juvenia Białystok) 110
2. Patrycja Maliszewska (Juvenia Białystok) 60
3. Anna Romanowicz (Juvenia Białystok) 55

Mężczyźni

500 m
1. Zbigniew Bródka (AZS Opole) 44,378
2. Bartosz Konopko (Juvenia Białystok) 44,428
3. Roman Izbicki (AZS Opole) 44,830

1000 m
1. Roman Izbicki (Juvenia Białystok) 1;41,919
2.  Bartosz Konopko

(Juvenia Białystok) 1;42,024
3. Zbigniew Bródka (AZS Opole) 1;42,984

1500 m
1. Zbigniew Bródka (AZS Opole) 2;27,314
2.  Roman Izbicki

(Juvenia Białystok) 2;27,933
3. Jakub Jaworski (AZS Opole) 2;28,180

Sztafeta 5000 m
1.  AZS Opole

(Adam Filipowicz, Jakub Jaworski,
Łukasz Fabiański, 
Zbigniew Bródka) 7;28,085

2.  Juvenia I Białystok
(Bartosz Konopko, Dariusz Kulesza,
Roman Izbicki, 
Tadeusz Wróblewski) 7;29,310

3.  Juvenia II Białystok
(Bartosz Naliwajko,
Paweł Doliński,
Paweł Łopiński, Rafał Piórecki) 7;55,018

Wielobój
1. Zbigniew Bródka (AZS Opole) 102
2.  Roman Izbicki

(Juvenia Białystok) 70
3. Jakub Jaworski (AZS Opole) 47

Dekoracja medalistek biegu na 1000 m (1. miejsce – Luiza Złotkowska, 2. – Karolina Ksyt,
3. – Natalia Czerwonka), z lewej – prezes PZŁS Kazimierz Kowalczyk,

z prawej – trener złotej medalistki Marek Pandyra. Mistrzostwa Polski, Warszawa, 15–17.12.2006 r.


