
R
IN

G
O

350

RINGO
INFORMACJE O TOWARZYSTWIE

Polskie Towarzystwo Ringo (PTR)
Polish Ringo Society, Association Polonaise du Ringo
Adres: 01-494 Warszawa, ul. Wrocławska 16 m. 39; tel.: (22) 638 87 15, (22) 620 92 01;
e-mail: info@ringo.org.pl, prezes@ringo.org.pl; www.ringo.org.pl.
Data założenia, miejsce: 9.06.1989, Warszawa.
Liczba zawodników: 8000.
Liczba klubów: 290.
Adres federacji międzynarodowej: International Ringo Federation (IRF), 01-493 Warszawa, ul. Michała Elwiro-Andriollego 1, Polska.

Zarząd
Prezydium: dr n. med. Krystyna Anioł-Strzyżewska – prezes, Zbigniew Wiśniewski – wiceprezes, dr hab. n. hum. Józef 
Leszek Krakowiak – sekretarz generalny, Patrycja Mikutaniec – skarbnik, prof. dr hab., dr h.c. Włodzimierz Starosta 
– kierownik zespołu naukowo-metodycznego. Członkowie zarządu: Piotr Bril, chor. Marek Gil, Igor Piotrowski, Marek 
Śliwka, Mariusz Wangryn.

Eksport na piąty kontynent

Największą międzynarodową imprezą ringo w Polsce 
były połączone: jubileuszowe XXXV Mistrzostwa Polski, VI 
Mistrzostwa Polski Lekarzy i Pracowników Ochrony Zdrowia 
oraz trzeci mecz reprezentacji młodzieżowej Polski i Niemiec 
w ringo i w ringtenisie (pierwszy odbył się w Hamburgu 
w 1988 roku, drugi w Recklinghausen w 2006). Połączona 
impreza, która odbyła się pod koniec czerwca w Radomiu, 
zgromadziła na starcie 356 zawodników z kilku państw, 
a w ich gronie aż 16 rodzin w kategorii trójki rodzinne, 
w których co najmniej jedna osoba była lekarzem lub pra-
cownikiem ochrony zdrowia. Prognozuje się, że w następ-
nych latach zawody w tej kategorii będą rozgrywane rów-
nież podczas Memoriału im. Włodzimierza Strzyżewskiego, 
a możliwe, iż uda się zorganizować piąty turniej rodzin 
w ringo (ostatni, pod patronatem księdza prymasa Józefa 
Glempa, rozegrano w Gdańsku w roku 1997). 

Dwa ostatnie spotkania reprezentacji narodowych 
Polski i Niemiec na boiskach ringo i ringtenisa pokazały, 
że sportowe przyjaźnie, zawarte przed ponad 20 laty, są 
jednym z najtrwalszych elementów jednoczenia narodów 
Europy. Współpraca z bratnią Worldquoits Federation 
(Światową Federacją Ringtenisa), powstałą z inicjatywy 
naszych niemieckich sąsiadów i rozwijaną przez nich na 
trzech kontynentach, jest krokiem milowym w propago-
waniu idei ringo i ringtenisa, sportów, które ze względu 
na swą wartość i komplementarność psychomotoryczną 
(ringo – duże boisko, elementy biegowo-szybkościowe 
i kondycyjne, ringtenis – mniejsza powierzchnia boiska, 
ale silniej zaakcentowany refleks i elementy skocznościo-
we) są preferowanymi dyscyplinami XXI wieku.

Wstąpienie Polski do Unii Europejskiej stworzyło 
ogromną szansę dla gry w ringo, jedynej dyscypliny sportu 
światowego, w której wszystko jest polskie. Wkład ringo 
w realizację europejskiej idei „Kalos Kagathos” oraz kształ-
towanie społeczeństwa wiedzy i Internetu dokumentuje 
wygranie w 2007 roku Konkursu Projektów Unii Europej-
skiej Programu Leonardo da Vinci. Tym samym ringo stało 
się jedyną dyscypliną sportową, której polski pomysł oraz 
realizację Unia Europejska uznała za oryginalny wkład na-
rodów zjednoczonej Europy we wdrażanie wszechstron-
nego rozwoju fizycznego i psychicznego, profilaktyki i re-
habilitacji psychomotorycznej, powszechnej dostępności 
dyscypliny dla wszystkich grup wiekowych i zawodowych 
oraz integracji rodzin przez sport.

Sukces ten jest bardzo cenny, gdyż Program Leonardo 
da Vinci „Uczenia się przez całe życie”, zajmujący się wzro-
stem wartości kapitału ludzkiego, jest największym i najbar-
dziej prestiżowym z międzynarodowych programów Unii 
Europejskiej. Sukces ten Polskie Towarzystwo Ringo odnio-
sło jako jedyne stowarzyszenie sportowe w Polsce. Decyzja 
Unii Europejskiej była więc kolejnym obiektywnym świa-
dectwem roli ringo we wzmacnianiu przez sport kondycji 
psychofizycznej każdego obywatela UE dla utrzymywania 
sprawności sportowej i intelektualnej przez całe życie. 

Prezentacji wymienionych walorów psychomotorycz-
nych ringo dokonali pracownicy naukowi, a jednocześnie 
działacze i zawodnicy, na trzech międzynarodowych konfe-
rencjach naukowych, które odbyły się w Belgradzie i Stalowej 
Woli. W stolicy Serbii podczas konferencji „Sport Kinetics” ro-
zegrano już po raz piąty turniej profesorów o Puchar Prezesa 
IRF. W Stalowej Woli, przy okazji konferencji poświęconej 
ekologiczno-technologicznej rewitalizacji regionów Central-
nego Okręgu Przemysłowego, dr n. med. Krystyna Anioł-
-Strzyżewska i prof. dr hab., dr h.c. Włodzimierz Starosta 
wygłosili wykłady o znaczeniu aktywności ruchowej, które 
spotkały się z uznaniem międzynarodowego grona słucha-
czy, a pokazy i naukę gry na nawierzchni trawiastej i w hali 
sportowej przeprowadził Mariusz Wangryn, zastępca pre-
zesa Towarzystwa, wraz z czwórką najlepszych w Polsce ju-
niorów. Ciekawy był także wykład prof. dr. hab. Antoniego 
Stascha o sporcie, który w całości powstał w Polsce.

Ogromnym sukcesem tegorocznej działalności w śro-
dowisku polonijnym był udział zawodników ringo polskie-
go pochodzenia z Białorusi, Francji, Kanady, Litwy, Nie-
miec, Stanów Zjednoczonych i Ukrainy w XIII Światowych 
Igrzyskach Polonijnych. Igrzyska w Słupsku zgromadziły we 
wszystkich dyscyplinach ponad 1000 zawodników, a turnie-
je ringo dla około 150 osób sprawnie zorganizowano pod 
kierownictwem Andrzeja Osaka. Wola walki i bardzo inten-
sywny trening pozwoliły litewskiej reprezentacji wywalczyć 
sześć złotych medali. Dzięki temu sukcesowi Litwa zajęła 
zaszczytne 2. miejsce w łącznej punktacji medalowej, ustę-
pując jedynie potężnej reprezentacji Polaków mieszkających 
w Republice Federalnej Niemiec. Należy przy tym pamiętać, 
że liczba polskojęzycznych obywateli Niemiec niemal dwu-
krotnie przekracza liczbę wszystkich obywateli Litwy.

W 2007 roku z Polski wywieziono ideę ringo w wiele 
nowych miejsc na świecie, a aktualnie w Australii powstaje 
silny ośrodek gry, którym kieruje Tadeusz Czubryj, miesz-
kający tam od 30 lat znany polski judoka z Poznania.

Krystyna Anioł-Strzyżewska
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WYNIKI 2007 ROKU

XXXV Międzynarodowe 
Mistrzostwa Polski
w Ringo, Radom,
30.06–1.07

Żaczki
1.  Kaja Miedwiecka

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Klaudia Nader (UKS Olkowice)
3. Dominika Wątora (UKS Olkowice)

Żacy
1. Michał Stasz (MUKS Jedlicze)
2. Piotr Błach (UKS Mogielnica)
3. Przemysław Figurski (UKS Mogielnica)

Młodziczki
1.  Sylwia Kontroniewicz

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Aneta Sarniak (UKS Olkowice)
3. Paulina Wangryn (UKS Mogielnica)

Młodzicy
1. Dawid Bril (MUKS Jedlicze)
2. Jakub Krawczyk (MUKS Jedlicze)
3. Albert Wrona (UKS Olkowice)

Kadetki
1. Ada Trawczyńska (UKS Mogielnica)
2.  Paulina Sojka

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3. Roksana Gil (WMTR Bartoszyce)

Kadeci
1. Tomasz Bożyk (UKS Mogielnica)
2. Maciej Tobolski (UKS Płońsk)
3. Łukasz Zasoński (UKS Płońsk)

Juniorki
1.  Michalina Kunecka

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Ilona Nawrot (UKS Płońsk)
3.  Sandra Kowalska

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Juniorzy
1. Adam Trawczyński (UKS Mogielnica)
2. Mateusz Pawłowski (UKS Mogielnica)
3.  Sylwester Rajewski

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Kategoria otwarta kobiet
1. Adriana Paszko (WMTR Bartoszyce)
2.  Gabriela Jednorał

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3.  Agnieszka Jarząbkiewicz

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Kategoria otwarta mężczyzn
1. Andrzej Teklak (UKS Mogielnica)
2.  Michał Suszczyński

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
3. Dominik Trawczyński (UKS Mogielnica)

Amazonki
1.  Patrycja Mikutaniec

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
2. Karolina Lutek (UKS przy PG nr 10 Radom)
3. Dorota Nowak (UKS Czwórka Krapkowice)

Old boy
1. Marek Gil (WMTR Bartoszyce)
2. Iwan Kołtun (BLR)
3. Jacek Kociszewski (GER)

Seniorki
1.  Wanda Michalak

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Sylwia Smiglin-Kamińska (UKS Nasiadki)
3.  Bożena Chojnicka-Kapinos

(UKS Mag Ostrołęka)

Seniorzy
1.  Ryszard Flejszar

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Mariusz Wangryn (UKS Mogielnica)
3. Jan Jóźwik (Legnickie Towarzystwo Ringo)

Weterani
1.  Władysław Kolanowski

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2.  Józef Krakowiak

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
3. Andrzej Osak (UKS Słupsk)

Dwójki dziewcząt do lat 16
1.  Ada Trawczyńska, Anna Wangryn

(UKS Mogielnica)
2.  Roksana Gil, Marta Kossowska

(WMTR Bartoszyce, UKS Płońsk)
3. Dominika Bil, Sylwia Cempa (MUKS Jedlicze)

Dwójki chłopców do lat 16
1.  Tomasz Bożyk, Kamil Garbarczyk

(UKS Mogielnica)
2.  Łukasz Masoński, Maciej Tobolski

(UKS Płońsk)
3.  Mateusz Krawczyk, Patryk Och

(MUKS Jedlicze)

Dwójki kobiet
1.  Gabriela Jednorał,

Agnieszka Adamczuk
(Legnickie Towarzystwo Ringo)

2.  Ilona Nawrot, Patrycja Mikutaniec
(UKS Płońsk,
Warszawskie Towarzystwo Ringo)

3.  Alicja Godlewska,
Magdalena Kowalska
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Dwójki mężczyzn
1.  Krzysztof Szajek, Grzegorz Majerski 

(Legnickie Towarzystwo Ringo,
Krakowskie Towarzystwo Ringo)

2.  Cezary Godlewski, Michał Suszczyński 
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

3.  Andrzej Teklak, Dominik Trawczyński
(UKS Mogielnica)

VI Memoriał
im. Włodzimierza 
Strzyżewskiego, 
Warszawa, 1.09

Żaczki
1. Dorota Skarina (LTU)
2.  Kaja Miedwiecka

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3.  Dominika Wątora

(UKS Błękitni Olkowice)

Polska reprezentacja na mecz z Niemcami. Od lewej: Adam Trawczyński, Michalina Kunecka,
Radosław Piotrowski, Anna Wangryn, Grzegorz Majerski, Ilona Nawrot, Andrzej Teklak,

Ada Trawczyńska, Igor Piotrowski, Marta Kossowska, Radom, 1.07.
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Żacy
1.  Patryk Kowalski

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Jakub Parzych (LUKS Nasiadki)
3. Patryk Brzeski (LUKS Łęg Starościński)

Młodziczki
1. Paulina Wangryn (UKS Mogielnica)
2.  Sylwia Kontroniewicz

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3. Aneta Sarniak (UKS Błękitni Olkowice)

Młodzicy
1. Marceli Dubczyk (UKS Błękitni Olkowice)
2. Mateusz Czunkiewicz (WMTR Bartoszyce)
3. Hubert Turek (UKS Błękitni Olkowice)

Kadetki
1. Paulina Sojka (Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Ada Trawczyńska (UKS Mogielnica)
3. Anna Wangryn (UKS Mogielnica)

Kadeci
1. Tomasz Bożyk (UKS Mogielnica)
2. Edgar Skarina (LTU)
3. Maciej Tobolski (UKS Płońsk)

Juniorki
1.  Michalina Kunecka

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
2. Maria Lihtorovicz (BLR)
3. Olga Niciporuk (BLR)

Juniorzy
1. Sarunas Jagielo (LTU)
2.  Adrian Szulda

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3. Mateusz Pawłowski (UKS Mogielnica)

Klasa otwarta kobiet
1. Adriana Paszko (WMTR Bartoszyce)
2. Magdalena Stankiewicz (WMTR Bartoszyce)
3.  Alicja Bobryk

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Klasa otwarta mężczyzn
1. Andrzej Teklak (UKS Mogielnica)
2. Dominik Trawczyński (UKS Mogielnica)
3.  Krzysztof Szajek

(Legnickie Towarzystwo Ringo)

Amazonki
1.  Patrycja Mikutaniec

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
2.  Wanda Michalak

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3. Sylwia Kamińska (LUKS Nasiadki)

Old boy
1. Marek Śliwka (UKS Praszka)
2. Jan Jóźwik (Legnickie Towarzystwo Ringo)
3. Marek Gil (WMTR Bartoszyce)

Weterani I
1. Andrzej Osak (Słupska Sekcja Ringo)
2.  Władysław Kolanowski

(Legnickie Towarzystwo Ringo)
3.  Józef Krakowiak

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Weterani II
1.  Bolesław Budyta

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
2.  Włodzimierz Starosta

(Warszawskie Towarzystwo Ringo)
3. Jan Stec (Słupska Sekcja Ringo)

XIV Międzynarodowy 
Turniej Warsa i Sawy, 
Warszawa, 2.09

Dwójki szkolne dziewcząt
1.  Ada Trawczyńska, Anna Wangryn

(UKS Mogielnica)
2.  Roksana Gil, Marta Kossowska

(WMTR Bartoszyce, UKS Płońsk)
3.  Paulina Sojka, Magdalena Czyżowska 

(Legnickie Towarzystwo Ringo)

Dwójki mieszane do lat 16
1.  Anna Wangryn, Tomasz Bożyk

(UKS Mogielnica)
2.  Sylwia Kontroniewicz, Edgar Skarina

(Legnickie Towarzystwo Ringo, LTU)
3.  Roksana Gil, Piotr Pawlak

(WMTR Bartoszyce)

Trójki szkolne mieszane
1.  Aneta Sarniak, Albert Wrona,

Marceli Dubczyk
(UKS Błękitni Olkowice)

2.  Paulina Wangryn, Piotr Pawlak,
Mateusz Czunkiewicz
(UKS Mogielnica, WMTR Bartoszyce)

3.  Paula Kamińska, Hubert Turek,
Mateusz Lewandowski
(UKS Błękitni Olkowice)

Dwójki kobiet
1.  Magdalena Stankiewicz, Adriana Paszko

(WMTR Bartoszyce)
2.  Agnieszka Jarząbkiewicz,

Patrycja Mikutaniec
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

3.  Alicja Godlewska, Magdalena Kowalska
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Dwójki mężczyzn
1.  Dominik Trawczyński, Andrzej Teklak

(UKS Mogielnica)
2.  Krzysztof Szajek, Grzegorz Majerski

(Legnickie Towarzystwo Ringo,
Krakowskie Towarzystwo Ringo)

3.  Michał Suszczyński, Cezary Godlewski
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

Dwójki mieszane
1.  Magdalena Stankiewicz,

Michał Suszczyński
(WMTR Bartoszyce,
Warszawskie Towarzystwo Ringo)

2.  Ada Trawczyńska, Dominik Trawczyński
(UKS Mogielnica)

3.  Alicja Godlewska, Cezary Godlewski
(Warszawskie Towarzystwo Ringo)

VI Mistrzostwa Polski 
Lekarzy i Pracowników 
Ochrony Zdrowia 

Kategoria otwarta kobiet
1. Krystyna Anioł-Strzyżewska (Warszawa)
2. Janina Musur (Warszawa)
3. Janina Kociszewska (Warszawa)

Kategoria otwarta mężczyzn
1. Anton Stasch (GER)
2. Włodzimierz Starosta (Warszawa)
3. Mieczysław Szatanek (Radom)

Kategoria pracowników ochrony zdrowia 
– kobiety
1. Małgorzata Biniek (Poznań)
2. Beata Włodarczyk (Radom)
3. Urszula Grabowska (Warszawa)

Kategoria pracowników ochrony zdrowia 
– mężczyźni
1. Jacek Kociszewski (GER)
2. Sławomir Kociszewski (Warszawa)
3. Tadeusz Grabowski (Warszawa)

Ranking zawodników
w 2007 roku

Młodziczki
1.  Paulina Wangryn

(UKS Mogielnica) 435
2.  Sylwia Kontroniewicz

(Legnickie Towarzystwo Ringo) 300
3.  Aneta Sarniak

(UKS Błękitni Olkowice) 280

Młodzicy
1.  Dawid Bril

(MUKS Podkarpacie Jedlicze) 390
2.  Jakub Krawczyk

(MUKS Podkarpacie Jedlicze) 290
3.  Mateusz Czunkiewicz

(WMTR Bartoszyce) 224

Kadetki
1.  Ada Trawczyńska

(UKS Mogielnica) 440
2. Roksana Gil (WMTR Bartoszyce) 390
3.  Paulina Sojka

(Legnickie Towarzystwo Ringo) 360

Kadeci
1. Tomasz Bożyk (UKS Mogielnica) 590
2. Maciej Tobolski (UKS Płońsk) 270
3.  Kamil Garbarczyk

(UKS Mogielnica) 195

Juniorki
1.  Michalina Kunecka

(Legnickie Towarzystwo Ringo) 390
2. Ilona Nawrot (UKS Płońsk) 300
3.  Paulina Więckowska

(UKS Płońsk) 114

Juniorzy
1.  Mateusz Pawłowski

(UKS Mogielnica) 390
2.–3.  Łukasz Teklak

(UKS Mogielnica) 240
2.–3.  Adrian Szulda

(Legnickie Towarzystwo Ringo) 240

Kategoria otwarta kobiet
1.  Adriana Paszko

(WMTR Bartoszyce) 380
2.  Alicja Godlewska

(Warszawskie Towarzystwo Ringo) 270
3.  Magdalena Stankiewicz

(WMTR Bartoszyce) 190

Kategoria otwarta mężczyzn
1.  Andrzej Teklak

(UKS Mogielnica) 470
2.  Michał Suszczyński

(Warszawskie Towarzystwo Ringo) 308
3.  Dominik Trawczyński

(UKS Mogielnica) 240


