Polish Taekwondo Federation

Data zatozenia, miejsce: 1.1992, Lublin.

Liczba zawodnikéw: 3000.
Liczba klubow: 95.

Zarzad

Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego

Adres: 00-707 Warszawa, ul. Ku Wisle 7; tel.: (22) 840 45 57; faks: (22) 891 13 25;
e-mail: taekwondo@home.pl, biuro@taekwondo.home.pl; www.taekwondo.home.pl.

Zmiany nazwy: 1.1980-1.1992 — Komisja Taekwondo przy Polskim Zwiazku Karate, 1.1992-1.1997 — Polski Zwigzek Taekwondo
Sportowego, 27.01.1997-21.03.2007 — Polski Zwigzek Taekwondo WTF, od 22.03.2007 — Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego.

Adres federacji miedzynarodowej: European Taekwondo Union P.O. Box. 7570 AA Oldenzaal, Netherlands/Holandia;
The World Taekwondo Federation 5th Shinmunno BLDG, 238 Shinmunno 1st-ga, Jongro-gu, Seul, Korea 110-061.

Prezydium: Jacek Skubis — prezes, Marek Tadeusz Luty, Marcin Kicinski, Tomasz Pyciarz — wiceprezesi. Cztonkowie
zarzadu: Stawomir Ruta, Robert Sadurski.

Liczyly sie dwie imprezy

To jedyna dyscyplina sportu znajdujaca sie
w rodzinie olimpijskiej, w ktérej rezultaty mistrzostw
Swiata nie miaty najmniejszego wptywu na udziat
w igrzyskach. Dla mnie to sytuacja przedziwna, ktéra
powinna sktoni¢ kierownictwo ruchu olimpijskiego do
baczniejszego przyjrzenia sie poczynaniom Swiatowej
federacji. Jej rodowdd uniemozliwiat to przez wiele lat,
bo tworca federacji byt wiceprzewodniczagcym MKOI,
prawg reka markiza Juana Antonio Samarancha. Teraz
powinno by¢ tatwiej, gdyz nastepcy Koreanczyka Um
Yong Kima nie majg tak mocnej pozycji.

Mistrzostwa swiata rozegrane w rekordowej ob-
sadzie, bo jednak uczestnictwo w rodzinie olimpijskiej
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zdopingowato wiele krajow, byty zatem wytacznie
walka o medale. Batalia okazata sie zacieta i stata na
naprawde wysokim poziomie. Zadziwiajace sq kolosal-
ne postepy, jakie poczynito taekwondo w ciggu sied-
miu lat od olimpijskiego debiutu dyscypliny w Sydney.
Wowczas byto rywalizacjg chwilami przypominajaca
kabaretowe popisy, teraz jest prawdziwym sportem na
bardzo wysokim poziomie.

Niestety, nasi reprezentanci byli na ogdét widzami
zacietych walk o medale. W olbrzymiej wiekszosci od-
padali po pierwszym, najdalej drugim pojedynku. Byty
jedynie dwa wyjatki od tej reguty. Pierwszy to Karol
Franz, brazowy medalista mistrzostw Europy w 2006
roku. Nie ulega watpliwosci, ze jest naszym najlepszym
zawodnikiem, o ustabilizowanym poziomie, zdolnym do

Jacek Skubis — prezes PZTO, Tomasz Pyciarz — trener, Dariusz Nowicki — sedzia oraz pierwsze polskie medalistki MEJ Agnieszka Benedict

i Katarzyna Wieczorek, Baku, Azerbejdzan, 26-28.10.




Liczyly sie dwie imprezy

wygrywania z najsilniejszymi przeciwnikami. Franzowi
niewiele zabrakto do wkroczenia w faze medalowg mi-
strzostw, ostatecznie zajat 9. miejsce. Wieksza, wrecz
niewyobrazalng szanse na to miat Maciej Ruta. Tak
wspaniate losowanie bywa marzeniem kazdego zawod-
nika. Droga do bragzowego medalu wydawata sie tatwa,
lekka i przyjemna. Ruta wygrat dwa pierwsze pojedynki,
wyszedt do trzeciego przeciwko rywalowi niezbyt trud-
nemu i... zazadat pomocy lekarskiej, a potem zszedt
z maty z powodu zamroczenia i utraty przytomnosci.
To niestety nie pierwszy przypadek w karierze tego
sportowca. Dorobek Polakow w MS stanowily w tej
sytuacji trzy 9. lokaty (oprécz Franza zdobyli je Ruta
i tukasz Smigaj).

W olimpijskim taekwondo liczyty sie naprawde
dwie imprezy — mistrzostwa $wiata i turniej kwalifika-
cyjny dla catego Swiata wyznaczony w Manchesterze.
Igrzyska olimpijskie maja zupetnie inny program niz mi-
strzostwa $wiata, inne kategorie wagowe, a kazdy kraj
moze wystawi¢ zaledwie czworo zawodnikéw — dwie
kobiety i dwdch mezczyzn. Do Wielkiej Brytanii poje-
chato zatem czworo Polakéw. Biato-czerwoni spotkali
sie z catg praktycznie elitg swiatowg i nie zrobili kariery.
Jak zwykle najlepiej spisat sie Karol Franz, ktéry zwy-
ciezyt w dwoch walkach i przegrat dopiero te o awans
do czotowej czwérki. Nawet gdyby zwyciezyt, niczego
by mu to nie datfo, bo awans z turnieju w Manchesterze
zdobywaty tylko tréjki najlepszych. Pozostata wiec szan-
sa na wywalczenie kwalifikacji w turnieju kontynental-
nym. Zawodnicy europejscy spotkali sie w nim w stycz-
niu 2008 roku.

Nadzieje na dalszg przysztos¢ przyniosty mistrzo-
stwa Europy junioréw rozegrane w Baku w koncu paz-
dziernika. Az pieciu reprezentantéw Polski zdobyto bra-
zowe medale. W dodatku pojedynki o awans do finatu
przegrali tylko jednym punktem! Réwniez pozostali nasi
zawodnicy, ktérym nie udato sie zdoby¢ medalu, nie

byli ttem, toczyli zaciete, wyréwnane boje, przewaz-
nie z pézniejszymi medalistami. To pierwszy przypadek
w historii naszego olimpijskiego taekwondo, ze cafa re-
prezentacja spisafa sie dzielnie!

Olimpijskie taekwondo jest w podobnej sytuacji jak
judo. Spory procent kandydatéw na dobrych zawodnikéw
zabierany jest przez pokrewne sporty, a zwtaszcza tae-
kwondo ITF. Na arenie miedzynarodowej jego przedstawi-
ciele Swieca triumfy, ale to, ze nie znalazto sie w programie
igrzysk, cho¢ zostato wymyslone przez twérce tego sportu
i byto wczedniej uprawiane, sprawia, ze zainteresowanie
nim w Swiecie jest jednak mniejsze. Dodajmy, ze nie zna-
lazto sie w rodzinie olimpijskiej przez upér generata Choi,
ktéry nie zgadzat sie na zadne zmiany ufatwiajace obser-
wowanie rywalizacji i czynigce jg bardziej przejrzysta.

Préby przejscia zawodnikéw ITF do WTF dokony-
wane w Polsce konczyty sie fatalnie, ponosili kleski.

Trzeba wiec cierpliwie czeka¢ na podniesienie
kwalifikacji treneréw i co za tym idzie — zawodnikdw.
Wiele zalezy od rozszerzenia zasiegu geograficzne-
go olimpijskiego taekwondo na potudniowe regiony
kraju, bo dominuje pétnoc i Wielkopolska. Doptyw
zawodnikow do kluboéw jest spory, pokazuje to wie-
lekro¢ chwalony turniej warszawski, ktéry rozrost sie
do niewyobrazalnych wrecz rozmiaréw zaczynaja-
cych przyttacza¢ organizatoréw. W 2007 roku byto
ponad 1 tys. zawodnikéw! Powoduje to juz nie tylko
kfopoty ze zmieszczeniem wszystkich walk w dwéch
dniach imprezy, ale takze z obsadg sedziowska, ktdrag
w ostatnich dwoch latach trzeba byto zdecydowanie
odmtodzi¢, a przy tym podnie$¢ kwalifikacje nowych
arbitréw. Zwigzek jakos sobie radzi w tej nietatwej sy-
tuacji, cho¢ ma pewne problemy powodowane gtéw-
nie przez ludzi, ktérzy ze wzgledu na brak kwalifikacji
(takze moralnych) musieli odejs¢ lub znalezZli sie na
bocznym torze. Najtrudniej jest oczywiscie uzyskac
dobre wyniki, ale to powinno przyj$¢ z czasem.

WYNIKI 2007 ROKU

+72 kg

Mistrzostwa swiata, 59 kg

= H 1. Sung Hye Lee (KOR)
Pekin, Chllly, 2. Hamide Bikcin (TUR)
18-22.05 3. Diana Lopez (USA)

. 3. Donggnoi
Kobiety Watcharaporn (THA)
47 kg 63 kg
1. Jingyu Wu (CHN) 1. Karine Sergerie (CAN)
2. Yaowapa 2. Hye Mi Park (KOR)

Boorapolchai (THA)
3. Shu Chun Yang (TPE)
3. Charlotte Craig (USA)

51 kg
1. Brigitte Yague (ESP)
2. Ana Zaninovi¢ (CRO)
3. Nazgul
Tazygutowa (KAZ)
3. Yajara Dequerro (DOM)

55 kg

1. Jung Jin Hee (KOR)

2. Yi Hsuan Tseng (TPE)

3. Yaimara Rosario Ferrer (CUB)
3. Andrea Rica (ESP)

3. Mona Solheim (NOR)
3. Nia Abdallah (USA)

67 kg
1. Kyung
Seon Hwang (KOR)
2. Gwladys Epangue (FRA)
3. Sandra Sari¢ (CRO)
3. Helena Fromm (GER)

72 kg
1. Maria
Espinosa (MEX)
2. In Jong Lee (KOR)
3. Luo Wei (CHN)
3. Natalia Silva (BRA)

1. Chen Zhong (CHN)

2. Jin Sun Han (KOR)

3. Fang Hsuan Tsui (TPE)

3. Daniela Castrignano (ITA)

Mezczyzni

54 kg

1. Yeon Ho Choi (KOR)

2. Chawlaor Chutchawal (THA)
3. Astan Butykutow (KAZ)

3. Rodolfo Osornio (MEX)

58 kg

1. Jose Antonio Ramos (ESP)
2. Guillermo Perez (MEX)

3. Tamer Bayoumi (EGY)

3. Sun Jae Lee (KOR)

63 kg

1. Filip Grgic¢ (CRO)

2. Punthong Nacha (THA)
3. Marcel Ferreira (BRA)
3. Zohri Rafik (NED)
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67 kg

1. Geesler Veira Abreu (CUB)
2. Gholam Zadeh (IRI)

3. Myong Soeb Song (KOR)
3. Dennis Bekkers (NED)

72 kg
1. Yuchi Sung (TPE)
2. Ahmad

Bahavee Nesar (AFG)
3. Tommy Mollet (NED)
3. Hadzi

Saei Bonehkohal (IRI)

78 kg

1. Steven Lopez (USA)

2. Chang Hu Jang (KOR)

3. Sebastien Michaud (CAN)
3. Balazs Toth (HUN)

84 kg

1. Bahri Tanrikulu (TUR)

2. Tawakgul Bajramow (AZE)
3. Min Soo Park (KOR)

3. Arman Czytmanow (KAZ)

+84 kg

1. Baba Modibo Keita (MLI)
2. Rostami Morteza (IRI)

3. Yun Bae Nam (KOR)

3. Abdelkader Zrouri (MAR)

Mistrzostwa Europy
juniorow,

Baku, Azerbejdzan,
26-28.10

Juniorki

42 kg

1. Sumeyye Karashmet (GER)
2. Carmen Palido Ruiz (ESP)

3. Duygucan Demirdelen (TUR)
3. Jana Kokowa (UKR)

Karol Franz (AZS UWM), w niebieskim ochraniaczu, podczas walki na MS w Pekinie.

46 kg

1. Emillie Tran (FRA)

2. Fabienne Schneider (GER)
3. Anna Dimitriou (CYP)

3. Barbara Ducz (HUN)

49 kg

1. Maeiva Coutant (FRA)

2. Tresje Reuvens (NED)

3. Nastazja Maksima (BLR)

3. Kamila Gammaczajewa (RUS)

52 kg

1. Julia Weinberger (GER)
2. Marina Sumi¢ (CRO)

3. Agnieszka Benedict (POL)
3. Jennifer Agren (SWE)

55 kg )

1. Antonija Zeravica (CRO)
2. Edina Kotsis (HUN)

3. Zaneta Rodovska (CZE)
3. Marija Popowa (UKR)

59 kg

1. Maeiva Musso (FRA)

2. Vasilikii Grammatikopolou (GRE)
3. Katarzyna Wieczorek (POL)

3. Tatar Nur (TUR)

63 kg

1. Asena Aydin Furkan (TUR)
2. Michele Sale (DEN)

3. Julia Swietkowiak (GER)
3. Maria Vasilakakou (GRE)

68 kg

1. Sandra Lorenzo Rodelas (ESP)
2. Anastazja Zarysznikowa (RUS)
3. Eleftheria Trianti (GRE)

3. Sari Ayse (TUR)

+68 kg

1. Flora Lellouche (FRA)
2. Fulga Yildizdal (TUR)
3. Emila Szypulska (POL)
3. Bianca Walhden (FRA)

Juniorzy

45 kg

1. Scott Atkinson (GBR)

2. Vladislav Avrentii (MDA)
3. Wtadymir Dalaklijew (BUL)
3. Dario Charamida (ITA)

48 kg

1. Eldar Gurbanow (AZE)

2. Wachtang
Dzapanidze (GEO)

3. Serkan Tok (TUR)

3. Ofeksandr
Chomienko (UKR)

51 kg

1. Stipe Jarloni (CRO)

2. Tahir Gulec (GER)

3. Yazici Recep (TUR)

3. Krasimir
Tomanow (BUL)

55 kg

1. Samuel Assaraf (FRA)

2. Jordan Gayle (GBR)

3. Joan Pau Molina (ESP)

3. Rui Pedro Braganca (POR)

59 kg

1. Labidi Ayet (GBR)

2. Steeven Baglivo (ITA)

3. Nijat Michajtow (AZE)

3. Wiszhadzi Muzajew (RUS)

63 kg
1. Belhadzi Yassine (FRA)
2. Yunus Sari (TUR)
3. Benjamin Zeiger (GER)
3. Manuel

Barros Couso (ESP)

68 kg

1. Ismailzade Sabuhi (AZE)
2. Luka Slavuj (CRO)

3. Craig Eden (GBR)

3. Beloufa Yassine (FRA)



73 kg

1. Aaron Cook (GBR)

2. Magomied Ibragimow (RUS)
3. Kamil Kotodziejczyk (POL)

3. Karlis Orleans (LAT)

78 kg

1. Nikolaos Tzellos (GRE)
2. Ugur Aktas (TUR)

3. Piotr Hatowski (POL)
3. Nikola Coli¢ (SRB)

+78 kg

1. Aydemir Szachsnow (RUS)
2. Gianluigi Lamarmora (ITA)
3. Aydin Bachmatow (AZE)
3. Oteksy Tatarinow (UKR)

Iylistrzostwa Polski,
Srem, 9-10.06

Kobiety

Poomse

1. Katarzyna Wieczorek (AZS AWF Warszawa)
2. Agnieszka Wojtas (AZS AWF Warszawa)

3. Dominika Rudnicka (AZS AWF Warszawa)

47 kg
1. Karolina Wajszczak
(UKS Dragon Dtugie Stare)
2. Agata Urban (AZS AWF Warszawa)
3. Katarzyna Plona (Wikingowie Pisz)

51 kg

1. Klaudia Wicik (AZS UWM Olsztyn)

2. Beata Przewtocka (AZS UWM Olsztyn)
3. Magdalena Biericzyk (AZS AWF Poznar)

55 kg

1. Aleksandra Usciriska (Rapid RMI FM Srem)
2. Kamila Tyburska (Start Olsztyn)

3. Alicja Podchul (Wikingowie Pisz)

3. Martyna Banachowska (AZS OS Poznar)

59 kg

1. Agata Cwiakowska (AZS AWF Warszawa)
2. Katarzyna Wieczorek (AZS AWF Warszawa)
3. Anna Prucnal (AZS UWM Olsztyn)

3. Olga Baraniak (AZS AWF Warszawa)

63 kg

1. Karolina Florczyk (AZS AWF Poznan)
2. Anna Rapita (AZS AWF Warszawa)

3. Martina Swojak (Rapid RMI FM Srem)
3. Urszula Badysiak (Wikingowie Pisz)

67 kg

1. Klaudia Prusaczyk (Wikingowie Pisz)

2. Katarzyna Kubacka (UKS Sokét Koscian)
3. Ewa tukaszewska (AZS UWM Olsztyn)

72 kg

1. Katarzyna Kalinowska (AZS UWM Olsztyn)
2. Natalia Skwarek (Czerwony Smok Poznar)
3. Justyna Achimowicz (Tygrys Ketrzyn)

Mezczyzni

Poomse

1. Michat toniewski (AZS AWF Warszawa)
2. Maciej Ruta (AZS UWM Olsztyn)

3. Piotr Bakuniak (AZS AWF Warszawa)

58 kg )

1. tukasz Walkowiak (AZS OS Poznan)
2. Dawid Maczynski (Tygrys Ketrzyn)
3. Maks Checiniski (AZS OS Poznan)

3. Michat Gérski (AZS AWF Warszawa)

62 kg

1. Maciej Ruta (AZS UWM Olsztyn)

2. Michat toniewski (AZS AWF Warszawa)
3. Bartosz Piegat (Tygrys Ketrzyn)

3. Marek Zawadka (AZS AWF Poznar)

67 kg )

1. Krzysztof Hyzy (AZS OS Poznar)

2. Robert Jankowski (Rapid RMI FM Srem)
3. Mateusz Lasek (AZS UWM Olsztyn)

3. Barttomiej Gaik (WLKS Kmicic)

72 kg .

1. tukasz Scheffler (AZS OS Poznarn)

2. Kamil Gotosiriski (AZS UWM Olsztyn)

3. Maciej Dgbrowski (AZS OS Poznan)

3. Kamil Kotodziejczyk (AZS AWF Warszawa)

78 kg
1. Kamil Chwesiuk (AZS UWM Olsztyn)
2. Bartosz Lewandowski
(Czerwony Smok Poznan)
3. Piotr Pazinski (AZS AWF Warszawa)
3. Adrian Murawka (AZS AWF Warszawa)

84 kg
1. tukasz Smigaj
(UKS Taekwondo Sroda Wikp.)
2. Marcin Zabfocki (Czerwony Smok Poznan)
3. Aleksander Rychlik (AZS UWM Olsztyn)
3. Kamil Gatata (UKS ZS Betzyce)

+84 kg
1. Michat Miara (Wikingowie Pisz)
2. Tomasz Haremza

(UKS Tiger Taekwondo Wrze$nia)
3. Maciej Kaczorowski (AZS t6dz)

Mistrzostwa Polski
miodziezowcow (U-21),
Lublin, 25-27.05

Kobiety

46 kg

1. Katarzyna Plona (Wikingowie Pisz)
2. Karolina Mosko (Battyk Koszalin)
3. llona Guminiska (UKS ZS Betzyce)
3. Agata Urban (AZS AWF Warszawa)

49 kg

1. Dominika Rudnicka (AZS AWF Warszawa)
2. Beata Przewfocka (AZS UWM Olsztyn)

3. Angela Rydlewska (AZS Poznan)

3. Wioletta Sidor (Start Olsztyn)

53 kg

1. Klaudia Wicik (AZS UWM Olsztyn)
2. Kamila Tyburska (Start Olsztyn)

3. Magdalena Furtak (UKS ZS Betzyce)
3. Bogumita Kornet (KSW Szczecinek)

57 kg

1. Alicja Podchul (Wikingowie Pisz)

2. Agata Cwiakowska (AZS AWF Warszawa)
3. Martyna Banachowska (AZS Poznar)

3. Agata Swiatek (Opolski Klub Taekwondo)

62 kg

1. Olga Baraniak (AZS AWF Warszawa)
2. Marlena Kotdys (Tygrys Ketrzyn)

3. Dagny Efenberg (AZS OS Poznan)

3. Karolina topacka (UKS ZS Betzyce)

67 kg

1. Natalia Rybarczyk (UKS Sokét Koscian)
2. Anna Rapita (AZS AWF Warszawa)

3. Anna Klim (KSW Szczecinek)

3. Paulina Mafek (UKS ZS Befzyce)

73 kg
1. Natalia Skwarek
(Czerwony Smok Poznar)
2. Agnieszka Fraszczak
(Czerwony Smok Poznar)
3. Magda Kaminska
(Opolski Klub Taekwondo)
3. Daria Bartosik (UKS Szakal Jezyce)

+73 kg

1. Justyna Achimowicz (Tygrys Ketrzyn)
2. Justyna Kryszkiewicz (Wikingowie Pisz)
3. Sandra Skowroriska (KSW Szczecinek)
3. Agnieszka Wrablewska (AZS Poznan)

Mezczyzni

54 kg
1. Filip Marciniak
(UKS Spartakus Gdansk)
2. Marcin Lipifiski (Wikingowie Pisz)
3. Krzysztof Filipkowski
(KSW Szczecinek)
3. Maciej Golanski (KSW Szczecinek)

58 kg

1. Grzegorz Babynko (AZS UWM Olsztyn)
2. Daniel Catka (UKS ZS Betzyce)

3. Maks Checinski (AZS OS Poznan)

3. Bartosz Zajac (Rapid RMI FM Srem)

63 kg

1. Radostaw Gatazka (AZS UWM Olsztyn)
2. Mateusz Pacut (UKS Arcus Krynica)

3. tukasz Szacon (UKS ZS Betzyce)

3. Tomasz Ploscinski (KSW Szczecinek)

68 kg )
1. Krzysztof Hyzy (AZS OS Poznar)
2. Mateusz Lasek (AZS UWM Olsztyn)
3. Sebastian Maty (Czerwony Smok Poznan)
3. Gabriel Siliwoniuk
(Huragan Miedzyrzec Podlaski)

74 kg
1. Robert Jankowski (Rapid RMI FM Srem)
2. tukasz Maminski
(MUKS Nowe Miasto Lubawskie)
3. tukasz Benedict (AZS UWM Olsztyn)
3. Janusz Debrich (AZS AWF Warszawa)

80 kg
1. Kamil Chwesiuk (AZS UWM Olsztyn)
2. Piotr Pazinski (AZS AWF Warszawa)
3. Konrad Wi$niewski
(Huragan Migdzyrzec Podlaski)
3. Bartosz Btazejczyk (Pomorze Swinoujscie)

87 kg

1. Aleksander Rychlik (AZS UWM Olsztyn)
2. Marek Perkowski (Pomorze Swinoujscie)
3. Adam Mozel (UKS ZS Betzyce)

3. Kamil Gatata (UKS ZS Betzyce)
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+87 kg

1. Piotr Witczak (AZS t6dz)

2. Maciej Kaczorowski (AZS t6dz)
3. Marcin Cholajda (AZS t6dz)

3. Adam Lasota (Tygrys Ketrzyn)

Mistrzostwa Polski
junioréw,
Borne-Sulinowo,
19-20.05

Juniorki

Poomse

1. Agnieszka Benedict (AZS UWM Olsztyn)
2. Beata Duda (UKS G-8 Bielany)

3. Emilia Dabrowska (UKS G-8 Bielany)

44 kg

1. Aleksandra Rapita (TKD Gizycko)

2. Izabela tuczka (Baftyk Koszalin)

3. Sonia Kozubek (KSW Szczecinek)

3. Paula Sieniawska (ULKS Borne-Sulinowo)

46 kg
1. Stefania Malewicz

(MUKS Pietnastka Bydgoszcz)
2. Marzena Kot (UKS Bursztyn Gdansk)
3. Agata Jackiewicz (UKS Victoria Morag)
3. Aleksandra Jabtoriska

(UKS Andros Putawy)

49 kg
1. Justyna Pataszewska
(MUKS Pietnastka Bydgoszcz)
2. Joanna Strozyniska
(UKS Dragon Dtugie Stare)
3. Martyna Michalska (Medyk tomza)
3. Katarzyna Mizerska (UKS G-8 Bielany)

52 kg
1. Agnieszka Benedict (AZS UWM Olsztyn)
2. Emilia Dgbrowska (UKS G-8 Bielany)
3. Aleksandra Gembarzewska
(Opolski Klub Taekwondo)
3. Aleksandra Przysta$ (AZS 0S Gdarisk)

55 kg
1. Anna Pepfowska
(TKKF Promyk Ciechanéw)
2. Magdalena Markiewicz
(AZS UWM Olsztyn) .
3. Jagoda Kopinska (Pomorze Swinoujscie)
3. Julita Jaworska (ULKS Borne-Sulinowo)

59 kg
1. Katarzyna Wieczorek
(AZS AWF Warszawa)
2. Sandra Pawlukowska (Tygrys Ketrzyn)
3. Ewa Prusinska (TKD Gizycko)
3. Kinga Bukowiec (TKD Limanowa)

63 kg

1. Klaudia Prusaczyk (Wikingowie Pisz)
2. Michalina Kowszak (Tygrys Ketrzyn)

3. Angelika Ciechowicz (UKS G-8 Bielany)
3. Beata Duda (UKS G-8 Bielany)

68 kg

1. Urszula Badysiak (Wikingowie Pisz)

2. Ewelina Swojak (Rapid RMI FM Srem)

3. Monika Dudziak (UKS Dragon Dtugie Stare)
3. Martyna Kotowska (LUKS Hidori Olecko)

+68 kg
1. Emilia Szypulska (ULKS Borne-Sulinowo)
2. Anna Misterska

(UKS Taekwondo Sroda Wikp.)
3. Marta Kuc (MUKS Biate Tygrysy Golina)
3. Izabela Gorlo (LUKS Hidori Olecko)

Juniorzy

Poomse
1. Michat Kutakowski
(TKKF Promyk Ciechanéw)
2. Przemystaw Kalitowski
(Bydgoski Klub Taekwondo)
3. Dariusz Sedzicki (TKKF Promyk Ciechandw)

45 kg
1. Damian Domagata

(Bydgoski Klub Sportowy Centrum)
2. Fabian Wielewicki (Karor Bydgoszcz)
3. Marek Sakowski (Medyk tomza)
3. Arkadiusz Mazur (Pegaz Konskie)

48 kg
1. Eryk Rodzik (UKS Andros Putawy)
2. Dominik Wéjcik (KSW Szczecinek)
3. Mikotaj Chamarczak (KSW Szczecinek)
3. Norbert Sobieszczyk
(MUKS Pietnastka Bydgoszcz)

51 kg

1. Adam Filipek (UKS Andros Putawy)

2. Daniel Bernard (UKS G-8 Bielany)

3. Mateusz Szymczak (UKS G-8 Bielany)
3. Michat Hammer (ULKS Borne-Sulinowo)

55 kg
1. Patryk Duszynski (UKS Victoria Morag)
2. Arkadiusz Nowakowski
(MUKS Pietnastka Bydgoszcz)
3. Rafat Bieniak (AZS AWF Warszawa)
3. Michat Wielgosz (AZS UWM Olsztyn)

WWW.danike n.com.pl

59 kg
1. Krystian Durzynski
(UKS Victoria Morag)
2. Daniel Trojanowski
(TKKF Pr’omyk Ciechandw)
3. Hubert Scisto (ULKS Borne-Sulinowo)
3. Jakub Bubel (AZS UWM Olsztyn)

63 kg
1. Damian Skiba (ULKS Borne-Sulinowo)
2. Piotr Wegrzynek (AZS 0S Olsztyn)
3. Bartosz Maminski
(Olimpia Nowe Miasto Lubawskie)
3. Michat Chodubski (AZS UWM Olsztyn)

68 kg
1. Mateusz Homski

(UKS Dragon Dtugie Stare)
2. Pawet Gruzewski (AZS AWF Warszawa)
3. Wiktor Szornak (Pomorze Swinoujscie)
3. Przemystaw Kalitowski

(Bydgoski Klub Taekwondo)

73 kg
1. Kamil Kotodziejczyk
(AZS AWF Warszawa)
2. Stawian Klaczyniski (UKS Jedynka Jarocin)
3. Kamil Krakowski
(UKS Dragon Dtugie Stare)
3. Patryk Sulej (TKD Gizycko)

78 kg
1. Piotr Hatowski (AZS UWM Olsztyn)
2. Krzysztof Sarnowski
(TKKF Promyk Ciechanéw) .
3. Mateusz tachowicz (Rapid RMI FM Srem)
3. Daniel Olszewski (LUKS Hidori Olecko)

+78 kg ]

1. Piotr Muraszko (AZS OS Olsztyn)

2. Tomasz Miara (Wikingowie Pisz)

3. Michat Radosz (ULKS Borne-Sulinowo)

3. Mateusz Gasiorowski (ULKS Borne-Sulinowo)

W czerwonym ochraniaczu tukasz Scheffler (AZS 0S Poznari) — mistrz Polski senioréw w wadze 72 kg,
na zdjeciu atakuje technikg dolyo chagi (kopniecie okrezne).




